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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

       Основная образовательная программа начального общего образования разработана на 

основе УМК «Школа России», УМК «Перспективная начальная школа» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования к структуре основной образовательной программы 

(утверждён приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от «6» 

октября 2009 г. № 373); «Примерной основной образовательной программы 

образовательного учреждения. «Начальная школа», особенностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, образовательных потребностей и запросов 

участников образовательных отношений, а также концептуальных положений УМК «Школа 

России», «Перспективная начальная школа», реализующих фундаментальное ядро 

содержания современного общего начального образования и в соответствии с основными 

направлениями образовательной политики в России, определенными в следующих 

нормативных документах:  

- Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.  

- Федеральный государственный стандарт начального общего образования (Приказ 

МОиН «№ 363 от  

06.10.2009 г зарегистрирован Минюст №17785 от 22.12.2009 г);  

- О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 6 октября 2009 г № 373  

(Приказ МОиН №2357 от 22.09.2011 г Зарегистрирован Минюст \№22540 от 12.12.2011 г);  

- Федеральный Закон от 03 августа 2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в ст.11 

и 14 Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации»  

-Концепция духовно- нравственного развития и воспитания личности гражданина России;  

-Концепции Образовательных систем «Школа России»; «Перспективная начальная школа»  

-Приказ № 345 от 28 декабря 2018 г. «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»  

-Приказ Минобрнауки РФ "Об утверждении Федеральных требований к ОУ в части 

минимального оснащения учебного процесса и оборудования учебных помещений" от 4 

октября 2010 года № 986.  

-Постановление  от  29.12.2010г.  №  189  «Об  утверждении  СанПиН 

2.4.2.2821-10 

- «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (от 29.12.2010г. № 189).  

-Приказ Минобрнауки РФ "Об утверждении Федеральных требований к ОУ в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников» (от 28 декабря 2010 г. № 2106).  

-Устав МАОУ СОШ № 15  

Принципы и подходы к формированию образовательной программы МАОУ СОШ №15:  

- Принцип непрерывного общего развития каждого ребенка в условиях обучения, 

идущего впереди развития. Он предусматривает ориентацию содержания на 

интеллектуальное, эмоциональное, духовно-нравственное, физическое и психическое 

http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
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развитие и саморазвитие каждого ребенка. В МАОУ СОШ №15 созданы условия каждому 

ребенку проявить самостоятельность и инициативу в различных видах урочной и 

внеурочной деятельности.  

-Принцип целостности образа мира связан с отбором интегрированного содержания 

предметных областей и метапредметных УУД, которое позволяют удержать и воссоздать 

целостность картины мира, обеспечить осознание ребенком разнообразных связей между 

его объектами и явлениями. Интеграция позволяет объединить «усилия» различных 

предметов по формированию представлений о целостности мира (русский язык, 

литературное чтение, окружающий мир, математика, технология, музыка), по 

формированию универсальных УУД.  

- Принцип практической направленности. Он предусматривает формирование 

универсальных учебных действий средствами всех предметов, способности их применять в 

условиях решения учебных задач и практической деятельности повседневной жизни, 

умений работать с разными источниками информации (учебник, хрестоматия, рабочая 

тетрадь и продуманная система выхода за рамки этих трех единиц в область  словарей, 

научно-популярных и художественных книг, журналов и газет, 

других источников информации; умений работать в сотрудничестве (в малой и большой 

учебных группах), в разном качестве (ведущего, ведомого, организатора учебной 

деятельности); способности работать самостоятельно (не в одиночестве и без контроля, а как 

работа по самообразованию). 

- Принцип учета индивидуальных возможностей и способностей школьников. Это, 

прежде всего, поддержка всех обучающихся с использованием разноуровневого по 

трудности и объему представления предметного содержания через систему заданий. Это 

открывает широкие возможности для вариативности образования, реализации 

индивидуальных образовательных программ, адекватных развитию ребенка. Каждый 

ребенок получает возможность усвоить основной (базовый) программный материал, но в 

разные периоды обучения и с разной мерой помощи со стороны учителя и соучеников. 

Одновременно, группа наиболее подготовленных учащихся получает возможность овладеть 

более высокими (по сравнению с базовым) уровнями достижений.  

- Принцип прочности и наглядности реализуется через рассмотрения частного 

(конкретное наблюдение) к пониманию общего (постижение закономерности) и затем от 

общего (от постигнутой закономерности) к частному (к способу решения конкретной 

учебной или практической задачи). Основанием реализации принципа прочности является 

разноуровневый по глубине и трудности содержание учебных заданий. Это требование 

предполагает, прежде всего, продуманную систему повторения (неоднократное 

возвращение к пройденному материалу.  

- Принцип охраны и укрепления психического и физического здоровья ребенка 

базируется на необходимости формирования у детей привычек к чистоте, аккуратности, 

соблюдению режима дня. Предполагается также создание условий для активного участия 

детей в оздоровительных мероприятиях (урочных и внеурочных): утренняя гимнастика, 

динамические паузы, экскурсии на природу.  

   Целью реализации основной образовательной программы начального общего 

образования МАОУ СОШ № 15 является обеспечение планируемых результатов по 

достижению выпускником начальной общеобразовательной школы целевых установок, 

знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, 



общественными, государственными потребностями и возможностями ребёнка младшего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.  

    К числу планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

отнесены:  

• личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, 

гражданской идентичности;  

• метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные 

действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные);  

• предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных 

предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система 

основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной 

картины мира.  

В соответствии с ФГОС НОО на уровне начального общего образования решаются 

следующие задачи:  

-становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся;  

-формирование основ умения учиться и способности к организации собственной 

деятельности (принятие, сохранение целей и следование им в учебной деятельности, 

планирование своей деятельности, осуществление ее контроля и оценки, взаимодействие 

с педагогом и сверстниками в учебном процессе);  

-духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее 

принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; -

укрепление физического и духовного здоровья обучающихся.   

В основе реализации основной образовательной программы лежит системно-

деятельностный подход, который предполагает:  

• воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 

информационного общества, инновационной экономики, задачам построения российского 

гражданского общества на основе принципов толерантности, диалога культур и уважения 

его многонационального, полилингвального, поликультурного и поликонфессионального 

состава обучающихся; 

• учет индивидуальных  возрастных,  психологических  и физиологических 

 особенностей обучающихся, роли и значения видов деятельности и форм общения 

            при определении образовательно - воспитательных целей и путей их достижения;  

•  обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего  (полного) общего и профессионального образования; разнообразие 

индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального развития каждого 

обучающегося  (включая одарённых детей и детей с ограниченными возможностями 

здоровья),  обеспечивающих рост творческого потенциала, познавательных мотивов, 

обогащение форм учебного  сотрудничества и расширение зоны ближайшего развития.    

      Основная образовательная программа начального общего образования МАОУ СОШ 

№15 содержит следующие разделы: целевой, содержательный и организационный.  



Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 

реализации основной образовательной программы начального общего образования, а 

также способы определения достижения этих целей и результатов. Целевой раздел 

включает:  

-пояснительную записку;  

-планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы 

начального общего образования;  

-систему оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего образования 

и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов:  

-программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся при 

получении начального общего образования;  

-программы отдельных учебных предметов, курсов и курсов внеурочной деятельности;  

-программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся при получении 

начального общего образования;  

-программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни;  

-программу коррекционной работы.  

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательной 

деятельности, а также механизмы реализации основной образовательной программы.  

Организационный раздел включает:  

-учебный план начального общего образования;  

-план внеурочной деятельности; систему условий реализации основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями Стандарта; 

- оценочные методики, контрольно-измерительные материалы по каждому предмету.   

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности являются 

основными организационными механизмами реализации основной образовательной 

программы начального общего образования.  

Основная образовательная программа начального общего образования разрабатывается на 

основе  

примерной основной образовательной программы начального общего образования.  

Основная образовательная программа начального общего образования МАОУ СОШ №15 

предусматривает:  

• достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми с 

ограниченными возможностями здоровья; 

• выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, 

через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно полезной 

деятельности, в том числе социальной практики, с использованием возможностей 

образовательных учреждений дополнительного образования детей; 

  организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества и проектно-исследовательской деятельности;  



• участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды;  

• использование  в  образовательном  процессе  современных 

 образовательных  технологий деятельностного типа;  

• возможность эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке   

тьюторов и других педагогических работников;  

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды для приобретения опыта реального управления и действия.  

Особенность учебного плана МАОУ СОШ № 15, работающего по УМК «Школа России», 

«Перспективная начальная школа», обусловлена концепцией развивающей личностно-

ориентированной системы обучения, отраженной в структурах УМК.  

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности  (духовно-нравственное,  социальное, 

общеинтеллектуальное,  общекультурное, спортивно - оздоровительное).  

Количество и содержание направлений внеурочной деятельности определяется в 

соответствии с результатами опросов, анкетирования, социологических исследований 

социума. Внеурочная деятельность организуется в таких формах, как экскурсии, кружки, 

секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьное научное общество, олимпиады, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно - полезные практики и т. д.  

Воспитательный процесс в организации осуществляется в соответствии с программой 

воспитательной работы на соответствующий учебный год. В организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, в 1-4 классах функционирует 11 

кружков разной направленности, к занятиям в которых привлечено 165 обучающихся.  

Направления воспитательной деятельности:  

- спортивно-оздоровительное;  

- общеинтеллектуальное;  

- общекультурное; 

- социальное; 

- духовно – нравственное.   

Обучающиеся МАОУ СОШ № 15 являются призёрами многих муниципальных, а также 

региональных и всероссийских конкурсов.  

В школе есть педагог-психолог, социальный педагог.  Основными направлениями их 

деятельности являются:  

• Социолого-психологическое сопровождение учебно-воспитательной деятельности.  

• Социолого-психологическое сопровождение адаптации на новом этапе обучения.  

• Социолого-психологическое сопровождение обучающихся из семей различных 

категорий - соп, тжс.  

• Социолого-психологическое  сопровождение  обучающихся  с 

 ограниченными возможностями здоровья.  

МАОУ СОШ № 15 на 100% укомплектовано педагогическими кадрами. Учителя начальной 

школы постоянно работают над повышением своего профессионального мастерства.  



МАОУ СОШ № 15, реализующее основную образовательную программу начального 

общего образования, обязано обеспечить ознакомление обучающихся и их родителей 

(законных представителей) как участников образовательных отношений:  

• с уставом и другими документами, регламентирующими осуществление 

образовательной деятельности в этой организации;  

• с их правами и обязанностями в части формирования и реализации основной 

образовательной программы начального общего образования, установленными 

законодательством Российской Федерации и уставом образовательной организации.  

           Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся в части, 

касающейся участия в формировании и обеспечении освоения своими детьми основной 

образовательной программы начального общего образования, закреплены в заключённом 

между ними и образовательной организацией договоре, отражающем ответственность 

субъектов образования за конечные результаты освоения основной образовательной 

программы.  

1.2 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МАОУ СОШ № 15  

Планируемые результаты освоения основной образовательной программы начального 

общего образования (далее — планируемые результаты) являются одним из важнейших 

механизмов реализации требований Стандарта, к результатам обучающихся, освоивших 

основную образовательную программу. Они представляют собой систему обобщённых 

личностно ориентированных целей образования, допускающих дальнейшее уточнение и 

конкретизацию, что обеспечивает определение и выявление всех составляющих 

планируемых результатов, подлежащих формированию и оценке.  

Основные функции планируемых результатов  

Содержание планируемых результатов определяется их основными функциями: 

служить критериальной основой для оценки выполнения требований стандарта к 

результатам деятельности системы образования в целом и к результатам деятельности 

ее отдельных субъектов (образовательных учреждений, педагогов, обучающихся); 

служить основой для ресурсного обеспечения и организации образовательного 

процесса.  

Структура планируемых результатов учитывает необходимость:  

-определения динамики картины развития, обучающихся на основе выделения 

достигнутого уровня развития и ближайшей перспективы — зоны ближайшего развития 

ребёнка;  

-определения возможностей овладения учащимися учебными действиями на уровне, 

соответствующем зоне ближайшего развития, в отношении знаний, расширяющих и 

углубляющих систему опорных знаний, а также знаний и умений, являющихся 

подготовительными для данного предмета;  

-выделения основных направлений оценочной деятельности  

При получении начального общего образования устанавливаются планируемые 

результаты освоения:  

- междисциплинарные программы: «Формирование универсальных учебных 

действий», а также ее разделов «Чтение: работа с текстом»; и «Формирование ИКТ-

компетентности обучающихся»;  



- программ по всем учебным предметам начальной школы: «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Родной язык» (русский), «Литературное чтение на родном 

языке», «Основы религиозной культуры и светской этики», «Иностранный язык», 

«Математика», «Окружающий мир», «Музыка», «Изобразительное искусство», 

«Технология», «Физическая культура».  

Планируемые результаты освоения учебных программ по всем учебным 

предметам сопровождаются примерами заданий базового и повышенного уровня, 

используемых при итоговой оценке достижения планируемых результатов.  

1.2.1. ФОРМИРОВАНИЕ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ  

1.2.1.1. Чтение. Работа с текстом (метапредметные результаты)  

      В результате изучения всех без исключения предметов на уровень начального общего 

образования у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, 

познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия как основа 

умения учиться.  

      В сфере личностных универсальных учебных действий будут сформированы 

внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, 

включая учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их 

выполнение, способность к моральной децентрации.  

      В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют 

всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы и вне ее, 

включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее 

реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение.  

      В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся 

воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты- тексты, 

использовать знаково- символические средства, в том числе овладеют действием 

моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая 

общие приемы решения задач.  

       В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники 

приобретут умения учитывать позицию собеседника, организовывать и осуществлять 

сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и 

передавать информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в 

сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты.  

 

УУД  Выпускник научится:  
Выпускник получит 

возможность научиться:  

Личностные 

универсальные учебные 

действия  

У выпускника 

сформированы: 

внутренняя позиция 

школьника на уровне 

положительного 

отношения к школе, 

ориентации на 

Выпускник 

получит 

возможность для 

формирования:  

внутренней позиции 

обучающегося на уровне 

положительного отношения 



содержательные моменты 

школьной  

действительности и 

принятия образца «хорошего 

ученика»; широкая 

мотивационная основа 

учебной деятельности, 

включающая социальные, 

учебно-познавательные и 

внешние мотивы; учебно-

познавательный интерес к 

новому учебному материалу 

и способам решения новой 

задачи;  

ориентация на понимание 

причин успеха в учебной 

деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль 

результата, на анализ 

соответствия результатов 

требованиям конкретной 

задачи, на понимание оценок 

учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 

способность к оценке своей 

учебной деятельности;  

основы гражданской 

идентичности, своей 

этнической 

принадлежности в форме 

осознания «Я» как члена 

семьи, представителя 

народа, гражданина 

России, чувства 

сопричастности и гордости 

за свою Родину, народ и 

историю, осознание 

ответственности человека 

за общее благополучие;  

ориентация в нравственном 

содержании и смысле как 

собственных поступков, так и 

поступков окружающих 

людей; знание основных 

моральных норм и 

ориентация на их 

выполнение; развитие 

этических чувств — стыда, 

к образовательной 

организации, понимания 

необходимости учения, 

выраженного в 

преобладании учебно - 

познавательных мотивов и 

предпочтении социального 

способа оценки знаний; 

выраженной устойчивой 

учебно-познавательной 

мотивации учения; 

устойчивого учебно-

познавательного интереса к 

новым общим способам 

решения задач; адекватного 

понимания причин 

успешности/неуспешности 

учебной деятельности; 

положительной адекватной 

дифференцированной 

самооценки на основе 

критерия успешности 

реализации социальной 

роли «хорошего ученика»; 

компетентности в 

реализации основ 

гражданской идентичности 

в поступках и 

деятельности; морального 

сознания на 

конвенциональном уровне, 

способности к решению 

моральных дилемм на 

основе учёта позиций 

партеров в общении, 

ориентации на их мотивы и 

чувства, устойчивое 

следование в поведении 

моральным нормам и 

этическим требованиям; 

установки на здоровый 

образ жизни и реализации 

её в реальном поведении и 

поступках; осознанных 

устойчивых эстетических 

предпочтений и ориентации 

на искусство как значимую 

сферу человеческой жизни;  



вины, совести как 

регуляторов морального 

поведения; понимание чувств 

других людей и 

сопереживание им; установка 

на здоровый образ жизни; 

основы экологической 

культуры: принятие ценности 

природного мира, готовность 

следовать в своей 

деятельности нормам 

природоохранного, 

нерасточительного, 

здоровьесберегающего 

поведения;  

чувство прекрасного и 

эстетические чувства на 

основе знакомства с мировой 

и отечественной 

художественной культурой. 

осознанных устойчивых 

эстетических предпочтений 

и  

ориентации на искусство 

как значимую сферу 

человеческой жизни; 

эмпатии как осознанного 

понимания чувств других 

людей и сопереживания им, 

выражающихся в 

поступках, направленных 

на помощь другим и 

обеспечение их 

благополучия 

Регулятивные 

универсальные учебные 

действия  

принимать и сохранять 

учебную задачу; учитывать 

выделенные учителем 

ориентиры действия в новом 

учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

планировать свои действия в 

соответствии с поставленной 

задачей и условиями её 

реализации, в том числе во 

внутреннем плане;  

учитывать установленные 

правила в планировании и 

контроле способа решения; 

осуществлять итоговый и 

пошаговый контроль по 

результату; оценивать 

правильность выполнения 

действия на уровне 

адекватной ретроспективной 

оценки соответствия 

результатов требованиям 

данной задачи; адекватно 

воспринимать предложения и 

оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей;  

различать способ и результат 

действия; вносить 

необходимые коррективы в 

действие после  

в сотрудничестве с 

учителем ставить новые 

учебные задачи; 

преобразовывать 

практическую задачу в 

познавательную; проявлять 

познавательную 

инициативу в учебном 

сотрудничестве; 

самостоятельно учитывать 

выделенные учителем 

ориентиры действия в 

новом учебном материале; 

осуществлять 

констатирующий и 

предвосхищающий 

контроль по результату и 

по способу действия, 

актуальный контроль на 

уровне произвольного 

внимания;  

самостоятельно 

оценивать 

правильность 

выполнения действия и 

вносить необходимые 

коррективы в 

исполнение как по ходу 

его  реализации, так и в 

конце действия.  



его завершения на основе его 

оценки и  

учёта характера сделанных 

ошибок, использовать 

предложения и оценки для 

создания нового, более 

совершенного результата, 

использовать запись в 

цифровой форме хода и 

результатов решения задачи, 

собственной звучащей речи на 

русском, родном и 

иностранном языках. 

  

  

Коммуникативные 

универсальные учебные 

действия 

адекватно использовать 

коммуникативные, прежде 

всего речевые, средства для 

решения различных 

коммуникативных задач, 

строить монологическое 

высказывание (в том числе 

сопровождая его 

аудиовизуальной 

поддержкой), владеть 

диалогической формой 

коммуникации, 

используя, в том числе 

средства и инструменты ИКТ 

и дистанционного общения; 

допускать возможность 

существования у людей 

различных точек зрения, в 

том числе не совпадающих с 

его собственной, и 

ориентироваться на позицию 

партнёра в общении и 

взаимодействии; учитывать 

разные мнения и стремиться 

к координации различных 

позиций в сотрудничестве; 

формулировать собственное 

мнение и позицию; 

договариваться и приходить к 

общему решению в 

совместной деятельности, в 

том числе в ситуации 

столкновения интересов; 

строить понятные для 

партнёра высказывания, 

учитывающие, что партнёр 

знает и видит, а что нет; 

учитывать и 

координировать в  

сотрудничестве позиции  

других людей, отличные от  

 собственной;  

 учитывать разные мнения и  

интересы и обосновывать  

 собственную позицию;  

понимать относительность 

мнений и подходов к 

решению  

 проблемы; 

аргументировать  

свою позицию и  

 координировать её с 

позициями партнёров в 

сотрудничестве при 

выработке общего решения 

в совместной 

деятельности; продуктивно  

содействовать разрешению 

конфликтов на основе 

учѐта интересов и позиций 

всех участников; с учѐтом 

целей коммуникации 

достаточно  точно, 

последовательно и , полно 

передавать партнёру  

необходимую информацию 

как ориентир для 

построения действия; 

задавать вопросы, 

необходимые для 

организации собственной 

деятельности и 



задавать вопросы; 

контролировать действия 

партнёра; использовать речь 

для регуляции своего 

действия; адекватно 

использовать речевые 

средства для решения 

различных коммуникативных 

задач строить 

монологическое 

высказывание, владеть 

диалогической формой речи. 

сотрудничества с 

партнёром; осуществлять 

взаимный контроль и 

оказывать в 

сотрудничестве 

необходимую 

взаимопомощь; адекватно 

использовать речевые 

средства для эффективного 

решения разнообразных 

коммуникативных задач, 

планирования и регуляции 

своей деятельности. 

 

      В результате изучения всех без исключения предметов на уровне начального общего 

образования выпускники приобретут первичные навыки работы с содержащейся в текстах 

информацией в процессе чтения, соответствующих по возрасту литературных, учебных, 

научно- познавательных текстов, инструкций. Выпускники овладеют элементарными 

навыками чтения информации, представленной в наглядно - символической форме, 

приобретут опыт работы с текстами, содержащими рисунки, диаграммы, схемы. У 

выпускников будут развиты такие читательские действия, как поиск информации, 

выделение нужной для решения практической или учебной задачи информации, 

систематизация, составление, анализ и обобщение имеющихся в тексте идей и 

информации, их интерпретация и преобразование. Обучающиеся смогут использовать 

полученную из разного вида текстов информацию для установления несложных причинно 

- следственных связей и зависимостей, объяснения, обоснования утверждений, а также 

принятия решений в простых учебных и практических ситуациях.  

    Выпускники получат возможность научиться самостоятельно, организовывать поиск 

информации. Приобретут первичный опыт критического отношения к получаемой 

информации, сопоставления ее с информацией из других источников и имеющимся 

жизненным опытом.  

 

Выпускник научится:  Выпускник получит возможность научиться:  

Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного  

находить в тексте конкретные сведения, 

факты, заданные в явном виде; определять 

тему и главную мысль текста; делить тексты 

на смысловые части, составлять план текста;  

вычленять содержащиеся в тексте основные 

события и устанавливать их 

последовательность; упорядочивать 

информацию по заданному основанию;  

сравнивать между собой объекты, описанные в 

тексте, выделяя 2—3 существенных признака; 

понимать информацию, представленную в 

неявном виде (например, находить в тексте 

несколько примеров, доказывающих 

использовать формальные элементы  

текста (например, подзаголовки, сноски) 

 для поиска  нужной информации;  

работать с несколькими 

источниками информации; 

сопоставлять информацию, 

полученную из нескольких 

источников.  



приведённое утверждение; характеризовать 

явление по его описанию; выделять общий 

признак группы элементов); понимать 

информацию, представленную разными 

способами: словесно, в виде таблицы, схемы, 

диаграммы; понимать текст, опираясь не только 

на содержащуюся в нём информацию, но и на 

жанр, структуру, выразительные средства 

текста; использовать различные виды чтения:  

ознакомительное, изучающее, поисковое, 

выбирать нужный вид чтения в соответствии с 

целью чтения;  

        1.2.1.2. Формирование ИКТ - компетентности обучающихся (метапредметные  

        результаты)  

Работа с текстом: преобразование и интерпретация информации  

пересказывать текст подробно и сжато, устно 

и письменно;  

соотносить факты с общей идеей текста,  

устанавливать простые связи, не показанные 

в тексте напрямую;  

формулировать несложные выводы, 

основываясь на тексте; находить аргументы, 

подтверждающие вывод; сопоставлять и 

обобщать содержащуюся в разных частях 

текста информацию; составлять на 

основании текста небольшое 

монологическое высказывание, отвечая на 

поставленный вопрос.  

делать выписки из прочитанных текстов с 

учётом цели их дальнейшего использования; 

составлять небольшие письменные 

аннотациик  тексту, отзывы о прочитанном.  

Работа с текстом: оценка информации  

высказывать оценочные суждения и свою 

точку зрения о прочитанном тексте; оценивать 

содержание, языковые особенности и 

структуру текста; определять место и роль 

иллюстративного ряда в тексте; на основе 

имеющихся знаний, жизненного опыта 

подвергать сомнению достоверность 

прочитанного, обнаруживать недостоверность 

получаемых сведений, пробелы в информации 

и находить пути восполнения этих пробелов; 

участвовать в учебном диалоге при 

обсуждении прочитанного или 

прослушанного текста.  

сопоставлять различные точки зрения; 

соотносить позицию автора с собственной 

точкой зрения;  

в процессе работы с одним или 

несколькими источниками выявлять 

достоверную (противоречивую) 

информацию.  

     В результате изучения всех без исключения предметов на уровне начального общего 

образования начинается формирование навыков, необходимых для жизни и работы в 

современном высокотехнологичном обществе. Обучающиеся приобретут опыт работы с 

мультимедийными информационными объектами, в которых объединяются текст, наглядно-

графические изображения, цифровые данные, неподвижные и движущиеся изображения, звук, 



ссылки и базы данных и которые могут передаваться как устно, так и с помощью 

телекоммуникационных технологий или размещаться в Интернете.  

      Обучающиеся познакомятся с различными средствами ИКТ, освоят общие безопасные и 

эргономичные принципы работы с ними; осознают возможности различных средств ИКТ для 

использования в обучении, развития собственной познавательной деятельности и общей 

культуры.  

       Они приобретут первичные навыки обработки и поиска информации при помощи средств 

ИКТ; научатся вводить различные виды информации в компьютер: текст, звук, изображение, 

цифровые данные; создавать, редактировать, сохранять и передавать сообщения.  

Выпускники научатся оценивать потребность в дополнительной информации для решения 

учебных задач и самостоятельной познавательной деятельности; определять возможные 

источники её получения; критически относиться к информации и к выбору источника 

информации.  

       Они научатся планировать, проектировать и моделировать процессы в простых учебных 

и практических ситуациях.  

       В результате использования средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения 

разнообразных учебно-познавательных и учебно-практических задач, охватывающих 

содержание всех изучаемых предметов, у обучающихся будут формироваться и развиваться 

необходимые универсальные учебные действия и специальные учебные умения, что заложит 

основу успешной учебной деятельности на последующих уровнях обучения.  

Выпускник научится:  
Выпускник получит возможность 

научиться:  

Знакомство со средствами ИКТ, гигиена работы с компьютером  

использовать безопасные для органов зрения, 

нервной системы, опорно - двигательного аппарата 

эргономичные приёмы работы с компьютером и 

другими средствами ИКТ; выполнять 

компенсирующие физические упражнения (мини-

зарядку);  

использовать формальные элементы 

текста (например,  

подзаголовки, сноски) для 

поиска нужной информации; 

работать с несколькими 

источниками информации; 

сопоставлять информацию, 

полученную из нескольких;  

Технология ввода информации в компьютер: ввод текста, запись звука, изображения, 

цифровых данных  

вводить информацию в компьютер с использованием 

различных технических средств (фото- и 

видеокамеры, микрофона и т. д.), сохранять 

полученную информацию набирать небольшие 

тексты на родном языке; набирать короткие тексты на 

иностранном языке, использовать компьютерный 

перевод отдельных слов; рисовать 

(создавать простые изображения) на графическом 

планшете; сканировать рисунки и тексты.  

использовать программу  

 распознавания сканированного 

текста на русском языке.  

  

  

  

Обработка и поиск информации  



подбирать подходящий по содержанию и 

техническому качеству результат видеозаписи и 

фотографирования, использовать сменные носители 

(флэш-карты);  

описывать по определенному алгоритму объект или 

процесс наблюдения, записывать аудиовизуальную и 

числовую информацию о нем, используя 

инструменты ИКТ; собирать числовые данные в 

естественно-научных наблюдениях и экспериментах, 

используя цифровые датчики, камеру, микрофон и 

другие средства ИКТ, а также в ходе опроса людей; 

редактировать тексты, последовательности 

изображений, слайды в соответствии с 

коммуникативной или учебной задачей, включая 

редактирование текста, цепочек изображений, видео 

и аудиозаписей, фотоизображений;  

пользоваться основными функциями стандартного 

текстового редактора, использовать 

полуавтоматический орфографический контроль; 

использовать, добавлять и удалять ссылки в 

сообщениях разного вида; следовать основным 

правилам оформления текста; искать информацию в 

соответствующих возрасту цифровых словарях и 

справочниках, базах данных, контролируемом 

Интернете, системе поиска внутри компьютера; 

составлять список используемых информационных 

источников (в том числе с использованием ссылок); 

заполнять учебные базы данных. 

научиться грамотно 

формулировать запросы при поиске 

в сети Интернет и базах данных, 

оценивать, интерпретировать и 

сохранять найденную 

информацию; критически 

относиться к информации и к 

выбору источника.  

 

 

Создание, представление и передача сообщений  

создавать текстовые сообщения с использованием 
средств ИКТ, редактировать, оформлять и сохранять 
их;  

создавать простые сообщения в виде аудио- и 
видеофрагментов или последовательности слайдов с 
использованием иллюстраций, видеоизображения, 
звука, текста;  

г
отовить и проводить презентацию перед небольшой 
аудиторией: создавать план презентации, выбирать 
аудиовизуальную поддержку, писать пояснения и 
тезисы для презентации; создавать простые схемы, 
диаграммы, планы и пр.; создавать простые 
изображения, пользуясь графическими 
возможностями компьютера; составлять новое 
изображение из готовых фрагментов (аппликация); 
размещать сообщение в информационной 
образовательной среде образовательной 
организации; пользоваться основными средствами 
телекоммуникации; участвовать в коллективной 
коммуникативной деятельности в информационной 

представлять данные;  

создавать музыкальные 
произведения с 
использованием компьютера 
и музыкальной клавиатуры, 
в том числе из готовых 
музыкальных фрагментов и 
«музыкальных петель» 

 

 



образовательной среде, фиксировать ход и 
результаты общения на экране и в файлах. 

  Планирование деятельности, управление и 

организация 

создавать  движущиеся модели и управлять ими в 

компьютерно управляемых средах (создание простейших 

роботов); определять последовательность выполнения 

действий, составлять инструкции (простые алгоритмы) в 

несколько действий, строить программы для 

компьютерного исполнителя с использованием 

конструкций последовательного выполнения и 

повторения; планировать несложные исследования 

объектов и процессов внешнего мира 

проектировать несложные 

объекты и процессы реального 

мира, своей собственной 

деятельности и деятельности 

группы, включая навыки 

робототехнического 

проектирования моделировать 

объекты и процессы реального 

мира 

 

1.2.2. Русский язык  

В результате изучения курса русского языка, обучающиеся при получении начального 

общего образования научатся осознавать язык как основное средство человеческого 

общения и явление национальной культуры, у них начнёт формироваться позитивное 

эмоционально-ценностное отношение к русскому и родному языкам, стремление к их 

грамотному использованию, русский язык и родной язык станут для учеников основой 

всего процесса обучения, средством развития их мышления, воображения, 

интеллектуальных и творческих способностей.  

В результате изучения курса у выпускников, освоивших основную образовательную 

программу начального общего образования, будет сформирован учебно-познавательный 

интерес к новому учебному материалу и способам решения новой языковой задачи, что 

заложит основы успешной учебной деятельности при продолжении изучения курса 

русского языка на следующем уровне образования.  

Выпускник научится:   Выпускник получит возможность 

научиться:  

Раздел «Фонетика и графика»   

Различать звуки и буквы; характеризовать 

звуки  русского языка: гласные 

ударные/безударные; согласные 

твёрдые/мягкие, парные/непарные твёрдые и 

мягкие; согласные звонкие/глухие, 

парные/непарные звонкие и глухие; 

пользоваться русским алфавитом на основе 

знания последовательности букв в нем для 

упорядочивания слов и поиска необходимой 

информации в различных словарях и 

справочниках.  

Выпускник получит возможность 

научиться пользоваться русским алфавитом 

на основе знания последовательности букв в 

нем для упорядочивания слов и поиска 

 

  

    



необходимой информации в различных 

словарях и справочниках. 

 

Раздел «Орфоэпия»  

  
соблюдать нормы русского и родного 

литературного языка в собственной 

речи и оценивать соблюдение этих 

норм в речи собеседников (в объёме 

представленного в учебнике 

материала); находить при сомнении в 

правильности постановки ударения 

или произношения слова ответ 

самостоятельно (по словарю учебника) 

либо обращаться за помощью к 

учителю, родителям и др.  

Раздел «Состав слова (морфемика)»  

различать изменяемые и неизменяемые слова; 

различать родственные (однокоренные) слова и формы 

слова;  

находить в словах с однозначно выделяемыми 

морфемами окончание, корень, приставку, суффикс.  

выполнять морфемный анализ 

слова в соответствии с 

предложенным учебником 

алгоритмом, оценивать 

правильность его выполнения; 

использовать результаты 

выполненного морфемного 

анализа для решения 

орфографических и/или речевых 

задач  

Раздел «Лексика»  

выявлять слова, значение которых требует 

уточнения; определять значение слова по тексту 

или уточнять с помощью толкового словаря 

подбирать синонимы для устранения повторов в 

тексте.  

подбирать антонимы для точной  

характеристики предметов при их 

сравнении; различать употребление в 

тексте слов в прямом и переносном 

значении (простые случаи);  

оценивать уместность использования 

слов в тексте;  

выбирать слова из ряда предложенных 

для успешного решения 

коммуникативной задачи.  

 

Раздел «Морфология» 

распознавать грамматические признаки слов; с учетом 

совокупности выявленных признаков (что называет, на 

какие вопросы отвечает, как изменяется) относить 

слова к определенной группе основных частей речи 

(имена существительные, имена прилагательные, 

глаголы). 

проводить морфологический разбор 

имён существительных, имён 

прилагательных, глаголов по 

предложенному в учебнике алгоритму; 

оценивать правильность проведения 

морфологического разбора; находить в 

тексте такие части речи, как личные 

местоимения и наречия, предлоги 

вместе с существительными и личными 



местоимениями, к которым они 

относятся, союзы и, а, но, частицу не 

при глаголах.  

Раздел «Синтаксис»  

различать предложение, словосочетание, слово; 

устанавливать при помощи смысловых вопросов 

связь между словами в словосочетании и 

предложении; классифицировать предложения по 

цели высказывания, находить  

повествовательные/побудительные/вопросительные 

предложения;  

определять восклицательную/невосклицательную 

интонацию предложения;  

находить главные и второстепенные (без деления на 

виды) члены предложения; выделять предложения с 

однородными членами. 

различать второстепенные члены 

предложения —определения, 

дополнения, обстоятельства; 

выполнять в соответствии с 

предложенным в учебнике алгоритмом 

разбор простого предложения (по 

членам предложения, синтаксический), 

оценивать правильность разбора; 

различать простые и сложные 

предложения  

Содержательная линия «Орфография и пунктуация»  

применять правила правописания (в объёме содержания 

курса);  

определять (уточнять) написание слова по 

орфографическому словарю учебника; 

безошибочно списывать текст объёмом 80—90 

слов; писать под диктовку тексты объёмом 75—80 

слов в соответствии с изученными правилами 

правописания;  

проверять собственный и предложенный текст, 

находить и исправлять орфографические и 

пунктуационные ошибки.  

осознавать место возможного 

возникновения орфографической  

ошибки; подбирать примеры с 

определённой орфограммой;  

при составлении собственных текстов 

перефразировать записываемое, чтобы 

избежать орфографических и 

пунктуационных ошибок; при работе 

над ошибками осознавать причины 

появления ошибки и определять 

способы действий, помогающие 

предотвратить её в последующих 

письменных работах.  

Содержательная линия «Развитие речи»  

оценивать правильность (уместность) выбора языковых  

и неязыковых средств устного общения на уроке, в 

школе, в быту, со знакомыми и незнакомыми, с людьми 

разного возраста; 

соблюдать в повседневной жизни нормы речевого 

этикета и правила устного общения (умение слышать, 

реагировать на реплики, поддерживать разговор); 

выражать собственное мнение и аргументировать его; 

самостоятельно озаглавливать текст; составлять план 

текста;  

сочинять письма, поздравительные открытки, записки и 

другие небольшие тексты для конкретных ситуаций 

общения. 

 

создавать тексты по предложенному 

заголовку;  

подробно или выборочно 

пересказывать текст; пересказывать 

текст от другого лица; составлять 

устный рассказ на определённую тему 

с использованием разных типов речи: 

описание, повествование, рассуждение; 

анализировать и корректировать тексты 

с нарушенным порядком предложений, 

находить в тексте смысловые 

пропуски; корректировать тексты, в 

которых допущены нарушения 

культуры речи; анализировать 

последовательность собственных 

действий при работе над изложениями 

и сочинениями и соотносить их с 

разработанным алгоритмом; оценивать 



 

1.2.3. Литературное чтение  

      Выпускники начальной школы осознают значимость чтения для своего дальнейшего 

развития и успешного обучения по другим предметам на основе осознания и развития 

дошкольного и внешкольного опыта, связанного с художественной литературой. У 

обучающихся будет формироваться потребность в систематическом чтении как средстве 

познания мира и самого себя. Младшие школьники будут с интересом читать 

художественные, научно-популярные и учебные тексты, которые помогут им 

сформировать собственную позицию в жизни, расширят кругозор.  

      Учащиеся получат возможность познакомиться с культурно-историческим наследием 

России и общечеловеческими ценностями для развития этических чувств и эмоционально-

нравственной отзывчивости.  

      Младшие школьники будут учиться полноценно воспринимать художественную 

литературу, воспроизводить в воображении словесные художественные образы, 

эмоционально отзываться на прочитанное, высказывать свою точку зрения и уважать 

мнение собеседника. Они получат возможность воспринимать художественное 

произведение как особый вид искусства, соотносить его с другими видами искусства 

как источниками формирования эстетических потребностей и чувств, познакомятся с 

некоторыми коммуникативными и эстетическими возможностями родного языка, 

используемыми в художественных произведениях, научатся соотносить собственный 

жизненный опыт с художественными впечатлениями.  

      К концу обучения в начальной школе дети будут готовы к дальнейшему обучению 

и систематическому изучению литературы в средней школе, будет достигнут 

необходимый уровень читательской компетентности, речевого развития, 

сформированы универсальные действия, отражающие учебную самостоятельность и 

познавательные интересы, основы элементарной оценочной деятельности.  

      Выпускники овладеют техникой чтения (правильным плавным чтением, 

приближающимся к темпу нормальной речи), приемами понимания прочитанного и 

прослушанного произведения, элементарными приемами анализа, интерпретации и 

преобразования художественных, научно - популярных и учебных текстов. Научатся 

самостоятельно выбирать интересующую литературу, пользоваться словарями и  

справочниками, осознают себя как грамотного читателя, способного к творческой 

деятельности. Школьники научатся вести диалог в различных коммуникативных 

ситуациях, соблюдая правила речевого этикета, участвовать в обсуждении 

прослушанного (прочитанного) произведения. Они будут составлять несложные 

монологические высказывания о произведении (героях, событиях); устно передавать 

содержание текста по плану; составлять небольшие тексты повествовательного 

характера с элементами рассуждения и описания. Выпускники научатся декламировать 

правильность выполнения учебной 

задачи: соотносить собственный текст с 

исходным (для изложений) и с 

назначением, задачами, условиями 

общения (для самостоятельно 

создаваемых текстов); соблюдать 

нормы  речевого этикета, Интернет и 

другие виды и способы связи) 



(читать наизусть) стихотворные произведения. Они получат возможность научиться 

выступать перед знакомой аудиторией (сверстников, родителей, педагогов) с 

небольшими сообщениями, используя иллюстративный ряд (плакаты, презентацию).  

Выпускники начальной школы приобретут первичные умения работы с учебной и 

научно - популярной литературой, будут находить и использовать информацию для 

практической работы.  

 Выпускники овладеют основами коммуникативной деятельности, на практическом 

уровне осознают значимость работы в группе и освоят правила групповой работы. 

  

Выпускник научится:                      Выпускник получит 

возможность научиться: 

Виды речевой и читательской деятельности 

как источник эстетического, нравственного, 

познавательного опыта; понимать цель чтения: 

удовлетворение читательского интереса и 

приобретение опыта чтения, поиск фактов и 

суждений, аргументации, иной информации; 

прогнозировать содержание текста художественного 

произведения по заголовку, автору, жанру и 

осознавать цель чтения; читать со скоростью, 

позволяющей понимать смысл прочитанного; 

различать на практическом уровне виды текстов 

(художественный, учебный, справочный), опираясь 

на особенности каждого вида текста;  

читать (вслух) выразительно доступные для данного 

возраста прозаические произведения и 

декламировать стихотворные произведения после 

предварительной подготовки; использовать 

различные виды чтения: изучающее, выборочное 

ознакомительное, выборочное поисковое, 

выборочное просмотровое в соответствии с целью 

чтения (для всех видов текстов);  

ориентироваться в содержании художественного, 

учебного и научно-популярного текста, понимать его 

смысл (при чтении вслух и про себя, при 

прослушивании): для художественных текстов: 

определять главную мысль и героев произведения; 

воспроизводить в воображении словесные 

художественные образы и картины жизни, 

изображенные автором; этически оценивать поступки 

персонажей, формировать свое  

отношение к героям произведения; определять 

основные события и устанавливать их 

последовательность; озаглавливать текст, передавая в 

заголовке главную мысль текста; находить в тексте 

требуемую информацию (конкретные сведения, 

факты, описания), заданную в явном виде; задавать 

осмысливать эстетические и 

нравственные ценности 

художественного текста и 

высказывать суждение; 

осмысливать эстетические и 

нравственные ценности 

художественного текста и 

высказывать собственное 

суждение; высказывать 

собственное суждение о 

прочитанном (прослушанном) 

произведении, доказывать и 

подтверждать его фактами со 

ссылками на текст;  

устанавливать ассоциации с 

жизненным опытом, с 

впечатлениями от восприятия 

других видов искусства;  

составлять  по  аналогии 

 устные  рассказы  

(повествование, рассуждение, 

описание).  

 



вопросы по содержанию произведения и отвечать на 

них, подтверждая ответ примерами из текста 

объяснять значение слова с опорой на контекст, с 

использованием словарей и другой справочной 

литературы;  

для научно-популярных текстов: определять основное 

содержание текста; озаглавливать текст, в краткой 

форме отражая в названии основное содержание 

текста; находить в тексте требуемую  

информацию (конкретные сведения, факты описания 

явлений, процессов), заданную в явном виде; задавать 

вопросы по содержанию текста и отвечать на них, 

подтверждая ответ примерами из текста; объяснять 

значение слова с опорой на контекст, с 

использованием словарей и другой справочной 

литературы; использовать простейшие приемы 

анализа различных видов текстов: для 

художественных текстов: устанавливать взаимосвязь 

между событиями, фактами, поступками (мотивы, 

последствия), мыслями, чувствами героев, опираясь 

на содержание текста; для научно -популярных 

текстов: устанавливать взаимосвязь между 

отдельными фактами, событиями, явлениями, 

описаниями, процессами и между отдельными 

частями текста, опираясь на его содержание; 

использовать различные формы интерпретации 

содержания текстов: для художественных текстов: 

формулировать простые выводы, основываясь на 

содержании текста; составлять характеристику 

персонажа; интерпретировать текст, опираясь на 

некоторые его жанровые, структурные, языковые 

особенности; устанавливать связи, отношения, не 

высказанные в тексте напрямую, например, 

соотносить ситуацию и поступки героев, объяснять 

(пояснять) поступки героев, опираясь на содержание 

текста; для научно -популярных текстов: 

формулировать простые выводы, основываясь на 

тексте; устанавливать связи, отношения, не 

высказанные в тексте напрямую, например, объяснять 

явления природы, пояснять описываемые события, 

соотнося их с содержанием текста; ориентироваться в 

нравственном содержании прочитанного, 

самостоятельно делать выводы, соотносить поступки 

героев с нравственными нормами (только для 

художественных текстов); различать на практическом 

уровне виды текстов (художественный и научно - 

популярный), опираясь на особенности каждого вида 



текста (для всех видов текстов); передавать 

содержание прочитанного или прослушанного с 

учетом специфики текста в виде пересказа (полного 

или краткого) (для всех видов текстов); участвовать в 

обсуждении прослушанного/прочитанного текста 

(задавать вопросы, высказывать и обосновывать 

собственное мнение, соблюдая правила речевого 

этикета и правила работы в группе), опираясь на текст 

или собственный опыт (для всех видов текстов). 19 22 

собственное мнение, соблюдая правила речевого 

этикета и правила работы в группе), опираясь на текст 

или собственный опыт (для всех видов текстов). 

Круг детского чтения (для всех видов текстов) 

осуществлять выбор книги в библиотеке (или в 

контролируемом Интернете) по заданной тематике 

или по собственному желанию; вести список 

прочитанных книг с целью использования его в 

учебной и внеурочной деятельности, в том числе для 

планирования своего круга чтения; составлять 

аннотацию и краткий отзыв на прочитанное 

произведение по заданному образцу работать с 

тематическим каталогом; 

работать с детской периодикой; 

самостоятельно писать отзыв о 

прочитанной книге (в свободной 

форме). 

Литературоведческая пропедевтика (только для художественных текстов) 

распознавать некоторые отличительные особенности 

художественных произведений (на примерах 

художественных образов и средств художественной 

выразительности); отличать на практическом уровне 

прозаический текст от стихотворного, приводить 

примеры прозаических и стихотворных текстов; 

различать художественные произведения разных 

жанров (рассказ, басня, сказка, загадка, пословица), 

приводить примеры этих произведений; находить 

средства художественной выразительности 

(метафора, олицетворение, эпитет). 

художественного вымысла в 

произведениях; сравнивать, 

сопоставлять, делать 

элементарный анализ 

различных текстов, используя 

ряд литературоведческих 

понятий (фольклорная и 

авторская литература, структура 

текста, герой, автор) и средств 

художественной 

выразительности (иносказание, 

метафора, олицетворение, 

сравнение, эпитет); определять 

позиции героев 

художественного текста, 

позицию автора 

художественного текста, 

воспринимать художественную 

литературу как вид искусства, 

приводить примеры проявления 

Творческая деятельность (только для художественных текстов) 

создавать по аналогии собственный текст в жанре 

сказки и загадки; восстанавливать текст, дополняя 

его начало или окончание или пополняя его 

вести рассказ (или 

повествование) на основе 

сюжета известного 



событиями; составлять устный рассказ по 

репродукциям картин художников и/или на основе 

личного опыта; составлять устный рассказ на основе 

прочитанных произведений с учетом 

коммуникативной задачи (для разных адресатов). 

литературного произведения, 

дополняя и/или изменяя его 

содержание, например, 

рассказывать известное 

литературное произведение от 

имени одного из действующих 

лиц или неодушевленного 

предмета; писать сочинения по 

поводу прочитанного в виде 

читательских аннотации или 

отзыва; создавать серии 

иллюстраций с короткими 

текстами по содержанию 

прочитанного (прослушанного) 

произведения; создавать 

проекты в виде книжек-

самоделок, презентаций с 

аудиовизуальной поддержкой и 

пояснениями; работать в группе, 

создавая сценарии и инсценируя 

прочитанное (прослушанное, 

созданное самостоятельно) 

художественное произведение, 

в том числе и в виде 

мультимедийного продукта 

(мультфильма). 

 

Планируемые результаты предметной области «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке», обеспечивающей изучение родного русского языка на 

уровне начального общего образования  

Планируемые результаты предметной области «Родной язык и литературное чтение 

на родном языке» обеспечивают формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как 

основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке.  

1.2.4. Предметные результаты освоения учебного предмета «Родной язык» 

обеспечивают:  

1) воспитание ценностного отношения к родному языку как хранителю культуры, 

включение в культурно - языковое поле своего народа, формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального самосознания;  

2) обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

обучающихся культуры владения родным языком в соответствии с нормами устной и 

письменной речи, правилами речевого этикета; 

 3) формирование первоначальных научных знаний о родном языке как системе и 

как развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его 



функционирования, освоение основных единиц и грамматических категорий родного 

языка, формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной 

родной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека;  

4) овладение первоначальными умениями ориентироваться в целях, задачах, 

средствах и условиях общения, формирование базовых навыков выбора адекватных 

языковых средств для успешного решения коммуникативных задач; Выпускник 

научится: — оценивать правильность (уместность) выбора языковых и неязыковых 

средств устного общения на уроке, в школе, в быту, со знакомыми и незнакомыми, с 

людьми разного возраста; — соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета 

и правила устного общения (умение слышать, реагировать на реплики, поддерживать 

разговор); — выражать собственное мнение и аргументировать его. Выпускник получит 

возможность научиться:  

— создавать тексты по предложенному заголовку;  

— подробно или выборочно пересказывать текст; 

 — пересказывать текст от другого лица;  

— составлять устный рассказ на определенную тему с использованием разных типов 

речи: описание, повествование, рассуждение;  

— анализировать и корректировать тексты с нарушенным порядком предложений, 

находить в тексте смысловые пропуски;  

— соблюдать нормы речевого взаимодействия при интерактивном общении (sms-

сообщения, электронная почта, Интернет и другие виды и способы связи).  

1.2.5. Предметные результаты освоения учебного предмета «Литературное 

чтение на родном языке» обеспечивают:  

1) понимание родной литературы как одной из основных национально- культурных 

ценностей народа, как особого способа познания жизни, как явления национальной и 

мировой культуры, средства сохранения и передачи нравственных ценностей и 

традиций;  

2) осознание значимости чтения на родном языке для личного развития; 

формирование представлений о мире, национальной истории и культуре, 

первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности; 

формирование потребности в систематическом чтении на родном языке как средстве 

познания себя и мира; обеспечение культурной самоидентификации;  

3) использование разных видов чтения (ознакомительное, изучающее, выборочное, 

поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать содержание и специфику 

различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и обосновывать нравственную 

оценку поступков героев;  

4) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, то есть овладение техникой чтения вслух и 

про себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования 

художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием 

элементарных литературоведческих понятий;  

5) осознание коммуникативно-эстетических возможностей родного языка на основе 

изучения выдающихся произведений культуры своего народа, умение самостоятельно 

выбирать интересующую литературу; пользоваться справочными источниками для 

понимания и получения дополнительной информации.  



       Школьники научатся вести диалог в различных коммуникативных ситуациях, 

соблюдая правила речевого этикета, участвовать в обсуждении прослушанного 

(прочитанного) произведения. Они будут составлять несложные монологические 

высказывания о произведении (героях, событиях); устно передавать содержание текста 

по плану; составлять небольшие тексты повествовательного характера с элементами 

рассуждения и описания. Выпускники научатся декламировать (читать наизусть) 

стихотворные произведения. Они получат возможность научиться выступать перед 

знакомой аудиторией (сверстников, родителей, педагогов) с небольшими 

сообщениями, используя иллюстративный ряд (плакаты, презентацию).  

Выпускники овладеют основами коммуникативной деятельности, на практическом 

уровне осознают значимость работы в группе и освоят правила групповой работы.  

Выпускник научится: 

 — читать (вслух) выразительно доступные для данного возраста прозаические 

произведения и декламировать стихотворные произведения после предварительной 

подготовки;  

— использовать различные виды чтения: изучающее, выборочное ознакомительное, 

выборочное поисковое, выборочное просмотровое в соответствии с целью чтения (для 

всех видов текстов); 

 — ориентироваться в содержании художественного, учебного и научно- 

популярного текста, понимать его смысл (при чтении вслух и про себя, при 

прослушивании) для художественных текстов: определять главную мысль и героев 

произведения; воспроизводить в воображении словесные художественные образы и 

картины жизни, изображенные автором; этически оценивать поступки персонажей, 

формировать свое отношение к героям произведения; определять основные события и 

устанавливать их последовательность; озаглавливать текст, передавая в заголовке 

главную мысль текста; находить в тексте требуемую информацию (конкретные 

сведения, факты, описания), заданную в явном виде; задавать вопросы по содержанию 

произведения и отвечать на них, подтверждая ответ примерами из текста; объяснять 

значение слова с опорой на контекст, с использованием словарей и другой справочной 

литературы.  

— ориентироваться в нравственном содержании прочитанного, самостоятельно 

делать выводы, соотносить поступки героев с нравственными нормами (только для 

художественных текстов);  

— участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного текста (задавать 

вопросы, высказывать и обосновывать собственное мнение, соблюдая правила речевого 

этикета и правила работы в группе), опираясь на текст или собственный опыт (для всех 

видов текстов).  

Выпускник получит возможность научиться: 

 — осмысливать эстетические и нравственные ценности художественного текста и 

высказывать суждение; — осмысливать эстетические и нравственные ценности 

художественного текста и высказывать собственное суждение; — высказывать 

собственное суждение о прочитанном (прослушанном) произведении, доказывать и 

подтверждать его фактами со ссылками на текст; 

— устанавливать ассоциации с жизненным опытом, с впечатлениями от восприятия 

других видов искусства; — составлять по аналогии устные рассказы (повествование, 

рассуждение, описание).  



Выпускник получит возможность научиться:  

— воспринимать художественную литературу как вид искусства, приводить 

примеры проявления художественного вымысла в произведениях;  

— сравнивать, сопоставлять, делать элементарный анализ различных текстов, 

используя ряд литературоведческих понятий (фольклорная и авторская литература, 

структура текста, герой, автор) и средств художественной выразительности 

(иносказание, метафора, олицетворение, сравнение, эпитет);  

— определять позиции героев художественного текста, позицию автора 

художественного текста.  

1.2.6. Иностранный язык (английский)  

В результате изучения иностранного языка на уровне начального общего 

образования у обучающихся будут сформированы первоначальные представления о 

роли и значимости иностранного языка в жизни современного человека и 

поликультурного мира. Обучающиеся приобретут начальный опыт использования 

иностранного языка как средства межкультурного общения, как нового инструмента 

познания мира и культуры других народов, осознают личностный смысл овладения 

иностранным языком.  

 

Выпускник научится:  Выпускник получит возможность 

научиться:  

Коммуникативные умения  

участвовать в элементарных диалогах, соблюдая 

нормы речевого этикета, принятые в 

англоязычных странах;  

составлять небольшое описание 

предмета, картинки, персонажа; 

рассказывать о себе, своей семье, друге.  

 воспроизводить наизусть небольшие 

произведения  детского фольклора; 

составлять краткую характеристику 

персонажа; кратко излагать содержание 

прочитанного текста.  

Аудирование   

понимать на слух речь учителя и одноклассников 

при непосредственном общении и вербально/ 

невербально  реагировать на услышанное; 

воспринимать на слух в аудиозаписи и понимать 

основное содержание небольших сообщений, 

рассказов, сказок, построенных в основном на 

знакомом языковом материале. 

воспринимать на слух аудиотекст и 

полностью понимать содержащуюся в нём 

информацию; использовать 

контекстуальную или языковую  

догадку при восприятии на слух текстов,  

 содержащих некоторые незнакомые слова  

 

Чтение   

соотносить графический образ английского 

слова с его звуковым образом; читать вслух 

небольшой текст, построенный на 

изученном языковом материале, соблюдая 

правила произношения и соответствующую 

интонацию;  

читать про себя и понимать содержание 

небольшого текста, построенного в основном на 

изученном языковом материале; читать про себя 

и находить в тексте необходимую информацию.  

догадываться о значении незнакомых слов 

по контексту;  

не обращать внимания на незнакомые 

слова, не мешающие понимать основное 

содержание текста  



Письмо  

выписывать из текста слова, словосочетания и 

предложения; писать поздравительную открытку 

с Новым годом, Рождеством, днём рождения (с 

опорой на образец); писать по образцу краткое 

письмо зарубежному другу. 

в письменной форме кратко отвечать на 

вопросы к  

тексту;  

 составлять рассказ в письменной форме по  

плану/ключевым словам;  

 заполнять простую анкету;  

правильно оформлять конверт, сервисные 

поля в системе электронной почты (адрес, 

тема сообщения). 

 

Языковые средства и навыки оперирования ими Графика, каллиграфия, орфография  

воспроизводить графически и 

каллиграфически корректно все буквы 

английского алфавита (полупечатное 

написание букв, буквосочетаний, слов); 

пользоваться английским алфавитом, знать 

последовательность букв в нём; списывать 

текст; восстанавливать слово в соответствии с 

решаемой учебной задачей; отличать буквы от 

знаков транскрипции.  

 

 

сравнивать и анализировать буквосочетания 

английского языка и их транскрипцию; 

группировать слова в соответствии с 

изученными правилами чтения; уточнять 

написание слова по словарю; использовать 

экранный перевод отдельных слов (с 

русского языка на иностранный и обратно).  

Фонетическая сторона речи  

различать на слух и адекватно произносить все  

звуки английского языка, соблюдая нормы 

произношения звуков; 

соблюдать правильное ударение 

в 

изолированном слове, фразе; различать 

коммуникативные типы предложений по 

интонации; корректно произносить 

предложения с точки зрения их ритмико-

интонационных особенностей. 

 распознавать связующее в речи и уметь его 

использовать;  

соблюдать интонацию перечисления; 

соблюдать правило отсутствия ударения на 

служебных словах  

(артиклях, союзах, предлогах); 

читать изучаемые слова по 

транскрипции.  

Лексическая сторона речи  

узнавать в письменном и устном тексте 

изученные лексические единицы, в том числе 

словосочетания, в пределах тематики на уровень 

начальной школы; оперировать в процессе 

общения активной лексикой в соответствии с 

коммуникативной задачей; восстанавливать 

текст в соответствии с решаемой учебной 

задачей.  

 узнавать простые словообразовательные 

элементы;  

 опираться на языковую догадку в процессе 

чтения и аудирования (интернациональные и 

сложные слова).  

  

  

Грамматическая сторона речи  



распознавать и употреблять в речи основные 

коммуникативные типы предложений; 

распознавать в тексте и употреблять в речи 

изученные части речи: существительные с  

определённым/неопределённым/нулевым 

артиклем; существительные в единственном и 

множественном числе; глагол-связку to be; 

глаголы в Present, Past, Future Simple; модальные 

глаголы can, may, must; личные, притяжательные 

и указательные местоимения; прилагательные в 

положительной, сравнительной и превосходной 

степени; количественные (до 100) и порядковые 

(до 30) числительные; наиболее 

употребительные предлоги для выражения 

временных и пространственных отношений. 

 

 

 

узнавать сложносочинённые предложения с 

союзами  

and и but; использовать в речи безличные 

предложения (It’s cold. It’s 5 o’clock. It’s 

interesting), предложения с конструкцией 

there is/there are; оперировать в речи 

неопределѐнными местоимениями some, 

any (некоторые случаи употребления: Can 

I have some tea? Is there any milk in the 

fridge? — No, there isn’t any);  

оперировать в речи наречиями времени 

(yesterday, tomorrow, never, usually, often, 

sometimes); наречиями степени (much, 

little, very); распознавать в тексте и 

дифференцировать слова по 

определѐнным признакам 

(существительные, прилагательные, 

модальные/смысловые глаголы). 

 

1.2.7. Иностранный язык (немецкий).  В начальной школе младшие школьники 

овладевают языковыми средствами и навыками оперирования ими, которые носят 

коммуникативную направленность и способствуют осознанию языковых явлений во 

французском языке. При усвоении языкового материала учащиеся получают возможность 

выражать свои коммуникативные намерения в соответствии с предлагаемой для данного 

возраста тематикой. В результате изучения иностранного языка на уровне начального 

общего образования у обучающихся будут сформированы первоначальные представления о 

роли и значимости иностранного языка в жизни современного человека и поликультурного 

мира. Обучающиеся приобретут начальный опыт использования иностранного языка как 

средства межкультурного общения, как нового инструмента познания мира и культуры 

других народов, осознают личностный смысл овладения иностранным языком.  

 

Выпускник научится:  Выпускник получит возможность научиться:  

Аудирование  

понимать на слух речь учителя по ведению 

урока; понимать на слух речь одноклассников 

при непосредственном общении; понимать на 

слух небольшие тексты, построенные на 

изученном речевом материале;  

понимать, как основную информацию, так и 

детали услышанного текста; вербально или 

невербально реагировать на услышанное.  

понимать на слух разные типы текста, 

соответствующие возрасту и интересам 

учащихся (диалоги, описания, детские 

стихотворения и рифмовки, загадки); 

использовать контекстуальную или 

языковую догадку;  

воспринимать на слух тексты, содержащие 

незнакомые слова.  

Говорение   

 



вести и поддерживать элементарный диалог: 

этикетный, диалог-расспрос, диалог- 

побуждение, диалог-обмен мнениями; 

описывать и характеризовать предмет, 

картинку, персонаж; рассказывать о себе, 

своей семье, друге, школе, городе и т. д.  

воспроизводить наизусть небольшие 

произведения детского фольклора: 

стихотворения и рифмовки, песни; кратко 

излагать содержание  

прочитанного/услышанного текста; выражать 

отношение к прочитанному/услышанному.  

Чтение  

читать вслух и про себя небольшой 

аутентичный текст, построенный на 

изученном языковом материале; соблюдать 

правила произношения и соответствующую 

интонацию; прогнозировать содержание 

текста по заголовку; не обращать внимания 

на незнакомые слова (в том случае, если они 

не затрудняют общее понимание текста); 

пользоваться справочными материалами 

(французско- русским словарём).   

догадываться о значении незнакомых слов по 

контексту;  

не обращать внимания на незнакомые слова, 

не мешающие понимать основное содержание 

текста  

Письмо 

писать по образцу краткое письмо; писать по 

образцу поздравительную открытку (с 

Новым годом, Рождеством, днём рождения); 

правильно списывать слова, словосочетания, 

простые предложения; письменно отвечать 

на вопросы к тексту. 

составлять рассказ в письменной форме, по 

ключевым словам, 

заполнять простую анкету, сообщать краткие 

сведения о себе; правильно оформлять конверт 

(с опорой на образец). 

Языковые средства и навыки оперирования ими Графика, каллиграфия, орфография 

Все буквы немецкого алфавита. 

Звукобуквенные соответствия. Буквосочетания.  

 

 

Апостроф. Основные правила чтения и 

орфографии. Написание наиболее 

употребительных слов.  

 

 

 

Фонетическая сторона речи 

Все звуки немецкого языка. 

Нормы произношения звуков немецкого языка. 

Членение предложение на смысловые 

ритмические группы.  

Ударение в изолированном слове, 

ритмической группе, фразе. Ритмико – 

интонационные особенности 

повествовательного, побудительного и 

вопросительного предложений.  

Лексическая сторона речи  

Лексические единицы, обслуживающие 

ситуации общения в пределах тематики 

начальной школы, в объеме 500 лексических 

единиц для двустороннего (рецептивного и 

продуктивного) усвоения.  

Интернациональные слова. Начальные 

представления о способах словообразования.  

 

 

 

 



    

 

     1.2.8. Математика и информатика. В результате изучения курса математики и 

информатики, обучающиеся на уровне начального общего образования, овладеют основами 

логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и 

математической речи, приобретут необходимые вычислительные навыки.  

 

Выпускник научится: Выпускник получит возможность 

научиться: 

Числа и величины   

устанавливать закономерность — правило, 

по которому составлена числовая 

последовательность, и составлять 

последовательность по заданному или  

самостоятельно  выбранному  правилу 

(увеличение/уменьшение числа на несколько 

единиц, увеличение/уменьшение числа в 

несколько раз); группировать числа по 

заданному или самостоятельно 

установленному признаку; 

выбирать единицу для измерения данной 

величины (длины, массы, площади, 

времени), объяснять свои действия.  

 

 

Простейшие устойчивые словосочетания, 

оценочная лексика и речевые клише как 

элементы речевого этикета, отражающие 

культуру франкоговорящих стран. 

 

            Грамматическая сторона речи  
Основные коммуникативные типы предложений:  

повествовательное, побудительное, вопросительное. Общий и специальный вопросы. 

Вопросительные слова wer, was, wie, warum, wo, wohin, wann. Порядок слов в 

предложении. Утвердительные и отрицательные предложения. Простое предложение с 

простым глагольным сказуемым (Wir lesen gem.), составным именным сказуемым (Maine 

Familie ist groЯ.) и составным глагольным сказуемым (Ich lerne Deutsch sprechen.). 

Безличные предложения (Es ist kalt. Es schneit.). Побудительные предложения (Hilf mir 

bitte!). Предложения с оборотом Es gibt А. Простые распространённые предложения. 

Предложения с однородными членами. Сложносочинённые предложения с союзами und, 

aber.  

Грамматические формы изъявительного наклонения: Prдsens, Futurum, Prдteritum, 

Perfekt. Слабые и сильные глаголы. Вспомогательные глаголы haben, sein, werden. Глагол-

связка sein. Модальные глаголы ^nnen, wollen, m^sen, sollen. Неопределѐнная форма глагола 

(Infinitiv).  

Существительные в единственном и множественном числе с 

определённым/неопределённым и нулевым артиклем. Склонение существительных.  

Прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной степени, 

образованные по правилам и исключения.  

Местоимения: личные, притяжательные и указательные (ich, du, er, mein, dieser, jener). 

Отрицательное местоимение kein.  



классифицировать числа по одному или 

нескольким основаниям, объяснять свои 

действия;  

читать, записывать и сравнивать величины 

(массу, время, длину, площадь, скорость), 

используя основные единицы измерения 

величин и соотношения между ними 

(килограмм — грамм; час — минута, минута 

— секунда; километр — метр, метр — 

дециметр, дециметр — сантиметр, метр — 

сантиметр, сантиметр — миллиметр).  

читать, записывать, сравнивать, 

упорядочивать числа от нуля до миллиона;  

 

Арифметические действия  

выполнять письменно действия с 

многозначными числами (сложение, 

вычитание, умножение и деление на 

однозначное, двузначное числа в пределах 10 

000) с использованием таблиц сложения и 

умножения чисел, алгоритмов письменных 

арифметических действий (в том числе 

деления с остатком);  

    выполнять действия с величинами; 

 

 

вычитание, умножение и деление на 

однозначное, двузначное числа в пределах 10 

000) с использованием таблиц сложения и 

умножения чисел, алгоритмов письменных 

арифметических  действий (в том числе деления 

с остатком); выполнять устно сложение, 

вычитание, умножение и деление однозначных, 

двузначных и трёхзначных чисел в случаях, 

сводимых к действиям в пределах 100 (в том 

числе с нулём и числом 1); 

выделять неизвестный компонент 

арифметического действия и  устанавливать 

зависимость между величинами, 

представленными в задаче, планировать ход 

решения задачи, выбирать и объяснять выбор 

действий; решать арифметическим способом (в 

1— 2 действия) учебные задачи и задачи, 

связанные с повседневной жизнью; решать 

задачи на нахождение доли величины и 

величины по значению её доли (половина, 

треть, четверть, пятая, десятая часть); 

оценивать правильность хода решения и 

реальность ответа на вопрос задачи. 

использовать свойства арифметических 

действий для  удобства вычислений; 

проводить проверку правильности 

вычислений (с помощью  обратного 

действия, прикидки  и оценки результата 

действия и др.) 
решать задачи в 3—4 действия; 
находить разные способы решения 
задачи. 

  

Геометрические отрезки  



      

     1.2.9. Основы религиозных культур в светской этике.  Планируемые результаты 

освоения предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» включают 

общие результаты по предметной области (учебному предмету) и результаты по каждому 

учебному модулю с учетом содержания примерных рабочих программ по Основам 

православной культуры, Основам буддийской культуры, Основам исламской культуры, 

Основам Иудейской культуры, Основам мировых религиозных культур, Основам светской 

этики. Общие планируемые результаты. В результате освоения каждого модуля курса 

выпускник научится: понимать значение нравственных норм и ценностей для достойной 

жизни личности, семьи, общества; поступать в соответствии с нравственными принципами, 

основанными на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях народов России, 

общепринятых в российском обществе нравственных нормах и ценностях; осознавать 

ценность человеческой жизни, необходимость стремления к нравственному и духовному 

развитию; развивать первоначальные представления о традиционных религиях народов 

России, их роли в культуре, истории и современности, становлении российской 

государственности, российской светской (гражданской) этике, основанной на 

конституционных обязанностях, правах и свободах человека и гражданина в Российской 

измерять длину отрезка; вычислять периметр 

треугольника, прямоугольника и квадрата, 

площадь прямоугольника и квадрата; 

оценивать размеры геометрических объектов, 

расстояния приближённо (на глаз). 

вычислять периметр многоугольника, 

площадь фигуры, составленной из 

прямоугольников. 

 

 

Работа с информацией  

читать несложные готовые таблицы; 

заполнять несложные готовые таблицы; 

читать несложные готовые столбчатые 

диаграммы. 

 

читать несложные готовые круговые 

диаграммы; достраивать несложную 

готовую столбчатую диаграмму;  

сравнивать и обобщать информацию, 

представленную в строках и столбцах 

несложных таблиц и диаграмм; 

понимать простейшие  

выражения, содержащие логические 

связки и слова  

(«...и...», «если... то...», 

«верно/неверно, что.», «каждый», 

«все», «некоторые», «не»); 

составлять, записывать и выполнять 

инструкцию (простой алгоритм), план 

поиска информации;  

распознавать одну и ту же информацию, 

представленную в разной форме 

(таблицы и диаграммы);  

планировать несложные исследования, 

собирать и представлять полученную 

информацию с помощью таблиц и 

диаграмм; интерпретировать 

информацию, полученную при 

проведении несложных исследований 

(объяснять, сравнивать и обобщать 

данные, делать выводы и прогнозы). 

 



Федерации; ориентироваться в вопросах нравственного выбора на внутреннюю установку 

личности поступать согласно своей совести.  

 

Выпускник научится:  Выпускник получит возможность 

научиться:  

Основы православной культуры   

Раскрывать содержание основных составляющих 

православной христианской культуры, духовной 

традиции (религиозная вера, мораль, священные 

книги и места, религиозный календарь и праздники, 

нормы отношений между людьми, в семье, 

религиозное искусство, отношение к труду и др.); 

ориентироваться в истории возникновения 

православной христианской религиозной традиции, 

истории ее формирования в России; на примере 

православной религиозной традиции понимать 

значение традиционных религий, религиозных 

культур в жизни людей, семей, народов, российского 

общества, в истории России; излагать свое мнение по 

поводу значения религии, религиозной культуры в 

жизни людей и общества; соотносить нравственные 

формы поведения с нормами православной 

христианской религиозной морали. 

Развивать нравственную рефлексию,  

совершенствовать морально - 

нравственное  самосознание, 

регулировать собственное  поведение 

на основе традиционных для  

российского общества, народов 

России  духовно- нравственных 

ценностей;  устанавливать взаимосвязь 

между  содержанием православной 

культуры и  поведением людей, 

общественными  явлениями; 

акцентировать внимание на  

религиозных, духовно- нравственных 

аспектах человеческого поведения при 

изучении гуманитарных предметов на 

последующих уровнях общего 

образования. 

Основы исламской культуры 

Выпускник научится:  

-раскрывать содержание основных составляющих 

исламской культуры, духовной традиции 

(религиозная вера, мораль, священные книги и места, 

сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, религиозный 

календарь и праздники, нормы отношений между 

людьми, в семье, религиозное искусство, отношение к 

труду и др.); -ориентироваться в истории 

возникновения исламской религиозной традиции, 

истории ее формирования в России;  

-на примере исламской религиозной традиции 

понимать значение традиционных религий, 

религиозных культур в жизни людей, семей, народов, 

российского общества, в истории России;  

-излагать свое мнение по поводу значения религии, 

религиозной культуры в жизни людей и общества; 

соотносить нравственные формы поведения с 

нормами исламской религиозной морали; -

осуществлять поиск необходимой информации для 

выполнения заданий; участвовать в диспутах, 

слушать собеседника и излагать свое мнение; 

готовить сообщения по выбранным темам. 

Выпускник получит возможность  

научиться:  
 -развивать нравственную рефлексию, 

совершенствовать морально - 

нравственное  
 самосознание, регулировать 

собственное  поведение на основе 

традиционных для  российского 

общества, народов России  

духовно-нравственных 

ценностей; -устанавливать 

взаимосвязь между 

содержанием исламской 

культуры и поведением людей, 

общественными явлениями;  

-выстраивать отношения с 

представителями разных 

мировоззрений и культурных 

традиций на основе взаимного 

уважения прав и законных интересов 

сограждан; -акцентировать внимание 

на религиозных, духовно-

нравственных аспектах человеческого 

поведения при изучении 

гуманитарных предметов на 



последующих уровнях общего 

образования. 

Основы буддийской культуры 

Выпускник научится:  

-раскрывать содержание основных составляющих 

буддийской культуры, духовной традиции 

(религиозная вера, мораль, священные книги и места, 

сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, религиозный 

календарь и праздники, нормы отношений между 

людьми, в семье, религиозное искусство, отношение к 

труду и др.);  

-ориентироваться в истории возникновения 

буддийской религиозной традиции, истории ее 

формирования в России; -на примере буддийской 

религиозной традиции понимать значение 

традиционных религий, религиозных культур в жизни 

людей, семей, народов, российского общества, в 

истории России;  

-излагать свое мнение по поводу значения религии, 

религиозной культуры в жизни людей и общества; 

соотносить нравственные формы поведения с 

нормами буддийской религиозной морали; -

осуществлять поиск необходимой информации для 

выполнения заданий; участвовать в диспутах, 

слушать собеседника и излагать свое мнение; 

готовить сообщения по выбранным темам. 

Выпускник получит возможность 

научиться:  

 -развивать нравственную рефлексию, 

-совершенствовать морально - 

нравственное самосознание, 

 -регулировать собственное поведение 

на основе традиционных для  

российского общества, народов 

 России духовно-нравственных 

ценностей; 

 -устанавливать взаимосвязь между 

содержанием буддийской культуры и 

поведением людей, общественными 

явлениями;  
-выстраивать отношения с 
представителями разных 
мировоззрений и культурных 
традиций на основе взаимного 
уважения прав и законных интересов 
сограждан;  
-акцентировать внимание на 
религиозных, духовно-нравственных 
аспектах человеческого поведения при 
изучении гуманитарных предметов на 
последующих уровнях общего 
образования. 

Основы иудейской культуры 

Выпускник научится:  

- раскрывать содержание основных 

составляющих иудейской культуры, духовной 

традиции (религиозная вера, мораль, 

священные книги и места, сооружения, 

ритуалы, обычаи и обряды, религиозный 

календарь и праздники, нормы отношений 

между людьми, 

семье, религиозное искусство, отношение к 

труду и др.);  

-ориентироваться в истории возникновения 

религиозных традиций православия, ислама, 

буддизма, иудаизма, истории их формирования в 

России; -понимать значение  

традиционных религий, религиозных культур в 

жизни людей, семей, народов, российского общества, 

в истории России; -излагать свое мнение по поводу 

значения религии, религиозной культуры в жизни 

Выпускник получит 

возможность научиться: 

 -развивать нравственную 

рефлексию, совершенствовать 

морально - нравственное 

самосознание, регулировать 

собственное поведение на основе 

традиционных для российского 

общества, народов России 

духовно-нравственных 

ценностей; -устанавливать 

взаимосвязь между содержанием 

религиозной культуры и 

поведением людей, 

общественными явлениями;  

-выстраивать отношения с 

представителями разных 

мировоззрений и культурных  



людей и общества; соотносить нравственные формы 

поведения с нормами религиозной морали;  

-осуществлять поиск необходимой информации для 

выполнения заданий; участвовать в диспутах, 

слушать собеседника и излагать свое мнение; 

готовить сообщения по выбранным темам. 

традиций на основе взаимного 

уважения  

 прав и законных интересов 

сограждан; -акцентировать внимание 

на религиозных духовно-

нравственных аспектах человеческого 

поведения при изучении 

гуманитарных предметов на 

последующих уровнях общего 

образования. 

Основы мировых религиозных культур 

Выпускник научится:  

-раскрывать содержание основных 

составляющих мировых религиозных культур 

(религиозная вера и мораль, священные книги и 

места, сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, 

религиозные праздники и календари, нормы 

отношений людей друг к другу, в семье, 

религиозное искусство, отношение к труду и 

др.) ;  

-ориентироваться в истории возникновения 

религиозных традиций православия, ислама, 

буддизма, иудаизма, истории их формирования 

в России;  

-понимать значение традиционных религий, 

религиозных культур в жизни людей, семей, 

народов, российского общества, в истории 

России; 

 -излагать свое мнение по поводу значения 

религии, религиозной культуры в жизни людей 

и общества; 

 - соотносить нравственные формы поведения с 

нормами религиозной морали;  

-осуществлять поиск необходимой информации 

для выполнения заданий; участвовать в 

диспутах, слушать собеседника и излагать свое 

мнение; готовить сообщения по выбранным 

темам. 

Выпускник получит 

возможность научиться:  

- развивать нравственную 

рефлексию, совершенствовать 

морально - нравственное 

самосознание, регулировать 

собственное поведение на основе 

традиционных для российского 

общества, народов России 

духовно-нравственных 

ценностей;  

-устанавливать взаимосвязь 

между содержанием религиозной 

культуры и поведением людей, 

общественными явлениями;  

-выстраивать отношения с 

представителями разных 

мировоззрений и культурных 

традиций на основе взаимного 

уважения прав и законных 

интересов сограждан;  

-акцентировать внимание на 

религиозных духовно-

нравственных аспектах 

человеческого поведения при 

изучении гуманитарных 

предметов на последующих 

уровнях общего образования 

Основы светской этики 

Выпускник научится:   Выпускник получит возможность 
научиться:  



-раскрывать содержание основных составляющих 

российской светской (гражданской) этики, 

основанной на 

конституционных обязанностях, правах и свободах 

человека и гражданина в Российской Федерации 

(отношение к природе, историческому и 

культурному наследию народов России, 

государству, отношения детей и родителей, 

гражданские и народные праздники, трудовая 

мораль, этикет и др.);  

-на примере российской светской этики понимать 

значение нравственных ценностей, идеалов в жизни 

людей, общества; -излагать свое мнение по поводу 

значения российской светской этики в жизни людей 

и общества;  

-соотносить нравственные формы поведения с 

нормами российской светской (гражданской) этики; 

-осуществлять поиск необходимой информации для 

выполнения заданий; участвовать в диспутах, 

слушать собеседника и излагать свое мнение; 

готовить сообщения по выбранным темам.  

- развивать нравственную рефлексию, 
совершенствовать морально - 
нравственное  
самосознание, регулировать 

собственное  
 поведение на основе общепринятых в  

российском обществе норм светской  

(гражданской) этики;  

-устанавливать взаимосвязь между 

содержанием российской светской 

этики и поведением людей, 

общественными явлениями; -

выстраивать отношения с 

представителями разных 

мировоззрений и культурных 

традиций на основе взаимного 

уважения прав и законных интересов 

сограждан;  

-акцентировать внимание на 

нравственных аспектах человеческого 

поведения при изучении 

гуманитарных предметов на 

последующих уровнях общего 

образования.  

 

1.2.10. Обществознание и естествознание (Окружающий мир) В результате изучения 

курса «Окружающий мир» обучающиеся на уровне начального общего образования получат 

возможность расширить, систематизировать и углубить исходные представления о 

природных и социальных объектах и явлениях как компонентах единого мира, овладеть 

основами практико - ориентированных знаний о природе, человеке и обществе, приобрести 

целостный взгляд на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, 

культур и религий; В результате изучения курса выпускники заложат фундамент своей 

экологической и культурологической грамотности, получат возможность научиться 

соблюдать правила поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни, 

освоят элементарные нормы адекватного природо -  и культуросообразного поведения в 

окружающей природной и социальной среде. 

 

Выпускник научится:  Выпускник получит возможность 

научиться:  

Человек и природа 

узнавать изученные объекты и явления живой и 

неживой природы;  

описывать на основе предложенного плана 

изученные объекты и явления живой и неживой 

природы, выделять их существенные признаки;  

сравнивать объекты живой и неживой природы на 

основе внешних признаков или известных 

характерных свойств и проводить простейшую 

классификацию изученных объектов природы; 

использовать при проведении 

практических работ инструменты 

ИКТ (фото- и видеокамеру, 

микрофон и др.) для записи и 

обработки информации, готовить 

небольшие презентации по 

результатам наблюдений и 

опытов; моделировать объекты и 

отдельные процессы реального 

мира с использованием  



проводить несложные наблюдения в окружающей 

среде и ставить опыты, используя простейшее 

лабораторное оборудование и измерительные 

приборы; следовать инструкциям и правилам 

техники безопасности при проведении наблюдений 

и опытов; использовать естественно-научные тексты  

(на бумажных и электронных носителях, в том числе 

в контролируемом Интернете) с целью поиска и 

извлечения информации, ответов на вопросы, 

объяснений, создания собственных устных или 

письменных высказываний; использовать различные 

справочные издания (словарь по естествознанию, 

определитель растений и животных на основе 

иллюстраций, атлас карт, в том числе и 

компьютерные издания) для поиска необходимой 

информации;  

использовать готовые модели (глобус, карту, план) 

для объяснения явлений или описания свойств 

объектов;  

обнаруживать простейшие взаимосвязи между 

живой и неживой природой, взаимосвязи в живой 

природе; использовать их для объяснения 

необходимости бережного отношения к природе;  

определять характер взаимоотношений человека и 

природы, находить примеры влияния этих 

отношений на природные объекты, здоровье и 

безопасность человека; понимать необходимость 

здорового образа жизни, соблюдения правил 

безопасного поведения; использовать знания о 

строении и функционировании организма 

человека для сохранения и укрепления своего 

здоровья.  

  

виртуальных лабораторий и 

механизмов, собранных из 

конструктора;  

  

 осознавать ценность природы и 

необходимость нести 

ответственность за её сохранение, 

соблюдать правила экологичного 

поведения в школе и в быту  

  

(раздельный  сбор  мусора, 

экономия воды и электроэнергии) и 

природной среде; пользоваться 

простыми навыками самоконтроля 

самочувствия для сохранения 

здоровья; осознанно  

 соблюдать  режим  дня, 

 правила  рационального 

питания и личной гигиены;  

 выполнять правила безопасного 

поведения в доме, на улице, 

природной среде, оказывать первую 

помощь  

 при несложных несчастных 

случаях; планировать, 

контролировать и оценивать 

учебные действия в процессе 

познания окружающего мира в 

соответствии с поставленной 

задачей и условиями её  

реализации.  

 

Человек и общество  

узнавать государственную символику Российской 

Федерации и своего региона; описывать 

достопримечательности столицы и родного края; 

находить на карте мира Российскую Федерацию, на 

карте России Москву, свой регион и его главный 

город; различать прошлое, настоящее, будущее; 

соотносить изученные исторические события с 

датами, конкретную дату с веком; находить место 

изученных событий на «ленте времени»; используя 

дополнительные источники информации (на 

бумажных и электронных носителях, в том числе в 

контролируемом Интернете), находить факты, 

относящиеся к образу жизни, обычаям и верованиям 

своих предков; на основе имеющихся знаний 

осознавать свою неразрывную 

связь с разнообразными 

окружающими социальными 

группами; ориентироваться в 

важнейших для страны и личности 

событиях и фактах прошлого и 

настоящего; оценивать их 

возможное влияние на будущее, 

приобретая тем самым чувство 

исторической перспективы; 

наблюдать и описывать 

проявления богатства внутреннего 

мира человека в его созидательной 

деятельности на благо семьи, в 

интересах образовательной 



отличать реальные исторические факты от 

вымыслов; оценивать характер взаимоотношений 

людей в различных социальных группах (семья, 

группа сверстников, этнос), в том числе с позиции 

развития этических чувств, доброжелательности и 

эмоционально - нравственной отзывчивости, 

понимания чувств других людей и сопереживания 

им; использовать различные справочные издания 

(словари, энциклопедии) и детскую литературу о 

человеке и обществе с целью поиска информации, 

ответов на вопросы, объяснений, для создания 

собственных устных или письменных высказываний 

 

 

 

 

 

 

организации, социума, этноса, 

страны; проявлять уважение и 

готовность выполнять совместно 

установленные договорённости и 

правила, в том числе правила 

общения со взрослыми и 

сверстниками в официальной 

обстановке; участвовать в 

коллективной коммуникативной 

деятельности в информационной 

образовательной среде; определять 

общую цель в совместной 

деятельности и пути еѐ 

достижения; договариваться о 

распределении функций и ролей; 

осуществлять взаимный контроль 

в совместной деятельности; 

адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение 

окружающих. 

 

1.2.11. Искусство (Изобразительное искусство).  В результате изучения изобразительного 

искусства на уровне начального общего образования у обучающихся будут сформированы 

основы художественной культуры: представление о специфике изобразительного искусства, 

потребность в художественном творчестве и в общении с искусством, первоначальные 

понятия о выразительных возможностях языка искусства. 

 

Выпускник научится:  Выпускник получит возможность 

научиться: 

Восприятие искусства и виды художественной деятельности 

различать основные виды художественной 

деятельности (рисунок, живопись, 

скульптура, художественное 

конструирование и дизайн, декоративно- 

прикладное искусство) и участвовать в 

художественно- творческой деятельности, 

используя различные художественные 

материалы и приёмы работы с ними для 

передачи собственного замысла; различать 

основные виды и жанры пластических 

искусств, понимать их специфику; 

эмоционально- ценностно относиться к 

природе, человеку, обществу; различать и 

передавать в художественно- творческой 

деятельности характер, эмоциональные 

состояния и своё отношение к ним 

средствами художественного образного 

языка; узнавать, воспринимать, описывать и 

эмоционально оценивать шедевры своего 

национального, российского и мирового 

воспринимать произведения 

изобразительного искусства; участвовать в 

обсуждении их содержания и 

выразительных средств; различать сюжет и 

содержание в знакомых произведениях; 

видеть проявления прекрасного в 

произведениях искусства (картины, 

архитектура, скульптура и т. д.), в природе, 

на улице, в быту; высказывать 

аргументированное суждение о 

художественных произведениях, 

изображающих природу и человека в 

различных эмоциональных состояниях 



искусства, изображающие природу, 

человека, различные стороны 

(разнообразие, красоту, трагизм и т. д.) 

окружающего мира и жизненных явлений; 

приводить примеры ведущих 

художественных музеев России и 

художественных музеев своего региона, 

показывать на примерах их роль и 

назначение. 

Азбука искусства. Как говорит искусство? 

создавать простые композиции на заданную 

тему на плоскости и в пространстве; 

использовать выразительные средства 

изобразительного искусства: композицию, 

форму, ритм, линию, цвет, объём, фактуру; 

различные художественные материалы для 

воплощения собственного художественно - 

творческого замысла; различать основные и 

составные, тёплые и холодные цвета; 

изменять их эмоциональную напряжённость 

с помощью смешивания с белой и чёрной 

красками; использовать их для передачи 

художественного замысла в собственной 

учебно-творческой деятельности; создавать 

средствами живописи, графики, 

скульптуры, декоративно- прикладного 

искусства образ человека: передавать на 

плоскости и в объёме пропорции лица, 

фигуры; передавать характерные черты 

внешнего облика, одежды, украшений 

человека; наблюдать, сравнивать, 

сопоставлять и анализировать 

пространственную форму предмета; 

изображать предметы различной формы; 

использовать простые формы для создания 

выразительных образов в живописи, 

скульптуре, графике, художественном 

конструировании; использовать 

декоративные элементы, геометрические, 

растительные узоры для украшения своих 

изделий и предметов быта; использовать 

ритм и стилизацию форм для создания 

орнамента; передавать в собственной 

художественно - творческой деятельности 

специфику стилистики произведений 

народных художественных промыслов в 

России (с учётом местных условий). 

пользоваться средствами выразительности 

языка живописи, графики, скульптуры, 

декоративно - прикладного искусства, 

художественного конструирования в 

собственной художественно - творческой 

деятельности; передавать разнообразные 

эмоциональные состояния, используя 

различные оттенки цвета, при создании 

живописных композиций на заданные темы; 

моделировать новые формы, различные 

ситуации путём трансформации известного, 

создавать новые образы природы, человека, 

фантастического существа и построек 

средствами изобразительного искусства и 

компьютерной графики; выполнять простые 

рисунки и орнаментальные композиции, 

используя язык компьютерной графики в 

программе Paint. 

Значимые темы искусства. О чём говорит искусство? 

осознавать значимые темы искусства и 

отражать их в собственной художественно - 

творческой деятельности; выбирать 

художественные материалы, средства 

видеть, чувствовать и изображать красоту и 

разнообразие природы, человека, зданий, 

предметов; понимать и передавать в 

художественной работе разницу 



художественной выразительности для 

создания образов природы, человека, 

явлений и передачи своего отношения к 

ним; решать художественные задачи 

(передавать характер и намерения объекта 

— природы, человека, сказочного героя, 

предмета, явления и т. д. — в живописи, 

графике и скульптуре, выражая своё 

отношение к качествам данного объекта) с 

опорой на правила перспективы, 

цветоведения, усвоенные способы 

действия. 

представлений о красоте человека в разных 

культурах мира; проявлять терпимость к 

другим вкусам и мнениям; изображать 

пейзажи, натюрморты, портреты, выражая 

своё отношение к ним; изображать 

многофигурные композиции на значимые 

жизненные темы и участвовать в 

коллективных работах на эти темы 

 

 

1.2.12. Музыка  

     Достижение личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 

программы обучающимися происходит в процессе активного восприятия и обсуждения 

музыки, освоения основ музыкальной грамоты, собственного опыта музыкально-творческой 

деятельности обучающихся: хорового пения и игры на элементарных музыкальных 

инструментах, пластическом интонировании, подготовке музыкально-театрализованных 

представлений.  

    В результате освоения программы у обучающихся будут сформированы готовность к 

саморазвитию, мотивация к обучению и познанию; понимание ценности отечественных 

национально - культурных традиций, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности, уважение к истории и духовным традициям России, музыкальной культуре 

ее народов; начнут развиваться образное и ассоциативное мышление и воображение, 

музыкальная память и слух, певческий голос, учебно- творческие способности в различных 

видах музыкальной деятельности.  

      Предметные результаты освоения программы должны отражать: сформированность 

первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее роли в духовно - 

нравственном развитии человека;  

сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на материале музыкальной 

культуры родного края, развитие художественного вкуса и интереса к музыкальному 

искусству и музыкальной деятельности; умение воспринимать музыку и выражать свое 

отношение к музыкальному произведению; умение воплощать музыкальные образы при 

создании театрализованных и музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-

хоровых произведений, в импровизации, создании ритмического аккомпанемента и игре на 

музыкальных инструментах.  

     Предметные результаты по видам деятельности обучающихся  

В результате освоения программы, обучающиеся должны научиться в дальнейшем 

применять знания, умения и навыки, приобретенные в различных видах познавательной, 

музыкально - исполнительской и творческой деятельности. Основные виды музыкальной 

деятельности обучающихся основаны на принципе взаимного дополнения и направлены на 

гармоничное становление личности школьника, включающее формирование его духовно-

нравственных качеств, музыкальной культуры, развитие музыкально - исполнительских и 

творческих способностей, возможностей самооценки и самореализации. Освоение 

программы позволит обучающимся принимать активное участие в общественной, 

концертной и музыкально - театральной жизни школы, города, региона.  



Слушание музыки. 

Обучающийся:  

1. Узнает изученные музыкальные произведения и называет имена их авторов.  

2. Умеет определять характер музыкального произведения, его образ, отдельные 

элементы музыкального языка: лад, темп, тембр, динамику, регистр.  

3. Имеет представление об интонации в музыке, знает о различных типах интонаций, 

средствах музыкальной выразительности, используемых при создании образа.  

4. Имеет представление об инструментах симфонического, камерного, духового, 

эстрадного, джазового оркестров, оркестра русских народных инструментов. Знает 

особенности звучания оркестров и отдельных инструментов.  

5. Знает особенности тембрового звучания различных певческих голосов (детских, 

женских, мужских), хоров (детских, женских, мужских, смешанных, а также народного, 

академического, церковного) и их исполнительских возможностей и особенностей 

репертуара.  

6. Имеет представления о народной и профессиональной (композиторской) музыке; 

балете, опере, мюзикле, произведениях для симфонического оркестра и оркестра русских 

народных инструментов.  

7. Имеет представления о выразительных возможностях и особенностях музыкальных 

форм: типах развития  

(повтор, контраст), простых двухчастной и трехчастной формы, вариаций, рондо.  

8. Определяет жанровую основу в пройденных музыкальных произведениях.  

9. Имеет слуховой багаж из прослушанных произведений народной музыки, 

отечественной и зарубежной классики.  

10. Умеет импровизировать под музыку с использованием танцевальных, 

маршеобразных движений, пластического интонирования.  

        Хоровое пение. Обучающийся:  

1. Знает слова и мелодию Гимна Российской Федерации.  

2. Грамотно и выразительно исполняет песни с сопровождением и без сопровождения в 

соответствии с их образным строем и содержанием.  

3. Знает о способах и приемах выразительного музыкального интонирования.  

4. Соблюдает при пении певческую установку. Использует в процессе пения правильное 

певческое дыхание.  

5. Поет преимущественно с мягкой атакой звука, осознанно употребляет твердую атаку 

в зависимости от образного строя исполняемой песни. Поет доступным по силе, не 

форсированным звуком.  

6. Ясно выговаривает слова песни, поет гласные округленным звуком, отчетливо 

произносит согласные; использует средства артикуляции для достижения выразительности 

исполнения.  

7. Исполняет одноголосные произведения, а также произведения с элементами 

двухголосия.  

Игра в детском инструментальном оркестре (ансамбле)  

Обучающийся:  



1. Имеет представления о приемах игры на элементарных инструментах детского 

оркестра, блокфлейте, синтезаторе, народных инструментах и др.  

2. Умеет исполнять различные ритмические группы в оркестровых партиях.  

3. Имеет первоначальные навыки игры в ансамбле - дуэте, трио (простейшее двух-

трехголосие). Владеет основами игры в детском оркестре, инструментальном ансамбле.  

4. Использует возможности различных инструментов в ансамбле и оркестре, в том 

числе тембровые возможности синтезатора.  

Основы музыкальной грамоты  

Объем музыкальной грамоты и теоретических понятий:  

1. Звук. Свойства музыкального звука: высота, длительность, тембр, громкость.  

2. Мелодия. Типы мелодического движения. Интонация. Начальное представление о 

клавиатуре фортепиано (синтезатора). Подбор по слуху попевок и простых песен.  

3. Метроритм. Длительности: восьмые, четверти, половинные. Пауза. Акцент в 

музыке: сильная и слабая доли. Такт. Размеры: 2/4; 3/4; 4/4. Сочетание восьмых, четвертных 

и половинных длительностей, пауз в ритмических упражнениях, ритмических рисунках 

исполняемых песен, в оркестровых партиях и аккомпанементах. Двух- и трехдольность - 

восприятие и передача в движении.  

4. Лад: мажор, минор; тональность, тоника. 

5.  Нотная грамота. Скрипичный ключ, нотный стан, расположение нот в объеме 

первой-второй октав, диез, бемоль. Чтение нот первой-второй октав, пение по нотам 

выученных по слуху простейших попевок (двухступенных, трехступенных, пятиступенных), 

песен, разучивание по нотам хоровых и оркестровых партий.  

6. Интервалы в пределах октавы. Трезвучия: мажорное и минорное. Интервалы и 

трезвучия в игровых упражнениях, песнях и аккомпанементах, произведениях для слушания 

музыки.  

7. Музыкальные жанры. Песня, танец, марш. Инструментальный концерт. 

Музыкально-сценические жанры: балет, опера, мюзикл.  

8. Музыкальные формы. Виды развития: повтор, контраст. Вступление, заключение. 

Простые двухчастная и трехчастная формы, куплетная форма, вариации, рондо.  

В результате изучения музыки на уровне начального общего образования обучающийся 

получит возможность научиться:  



реализовывать творческий потенциал, собственные творческие замыслы в различных видах 

музыкальной деятельности (в пении и интерпретации музыки, игре на детских и других 

музыкальных инструментах, музыкально-пластическом движении и импровизации);  

организовывать культурный досуг, самостоятельную музыкально-творческую 

деятельность; музицировать; использовать систему графических знаков для ориентации в 

нотном письме при пении простейших мелодий; владеть певческим голосом как 

инструментом духовного самовыражения и участвовать в коллективной творческой 

деятельности при воплощении заинтересовавших его музыкальных образов; адекватно 

оценивать явления музыкальной культуры и проявлять инициативу в выборе образцов 

профессионального и музыкально - поэтического творчества народов мира;  

оказывать помощь в организации и проведении школьных культурно-массовых 

мероприятий; представлять широкой публике результаты собственной музыкально-

творческой деятельности (пение, музицирование, драматизация и др.); собирать 

музыкальные коллекции (фонотека, видеотека).  

В результате изучения музыки на уровень начального общего образования у обучающихся 

будут сформированы основы музыкальной культуры через эмоционально активное 

восприятие; развит художественный вкус, интерес к музыкальному искусству и 

музыкальной деятельности; воспитаны нравственные и эстетические чувства: любовь к 

Родине, гордость за достижения отечественного и мирового музыкального искусства, 

уважение к истории и духовным традициям России, музыкальной культуре её народов; 

начнут развиваться образное и ассоциативное мышление и воображение, музыкальная 

память и слух, певческий голос, учебно - творческие способности в различных видах 

музыкальной деятельности.  

1.2.13. Технология  

      В результате изучения курса «Технологии», обучающиеся на уровне начального общего 

образования, получат начальные представления о материальной культуре как продукте 

творческой предметно - преобразующей деятельности человека, о предметном мире как 

основной среде обитания современного человека. В ходе преобразовательной творческой 

деятельности будут заложены основы таких социально ценных личностных и нравственных 

качеств, как трудолюбие, организованность, добросовестное и ответственное отношение к 

делу, инициативность, любознательность, потребность помогать другим, уважение к чужому 

труду и результатам труда, культурному наследию.  

Выпускник научится: Выпускник получит возможность 

научиться: 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, 

самообслуживание. 

иметь представление о наиболее 

распространённых в своём регионе 

традиционных народных промыслах и 

ремеслах, современных профессиях (в том 

числе профессиях своих родителей), в том 

числе и описывать их особенности; 

понимать общие правила создания 

предметов рукотворного мира: соответствие 

изделия обстановке, удобство 

(функциональность) прочность,  

уважительно относиться к труду людей; 

понимать  культурно- историческую 

ценность традиций,  отражённых в 

предметном мире, в том числе традиций 

трудовых династий как своего региона, так 

и страны, и уважать их; понимать 

особенности проектной деятельности, 

осуществлять  под руководством учителя 

элементарную проектную  деятельность в 

малых группах: 

 



 эстетическую выразительность — и 

руководствоваться ими в практической 

деятельности; планировать и выполнять 

практическое задание (практическую работу) с 

опорой на инструкционную карту; при 

необходимости вносить коррективы в 

выполняемые действия; выполнять доступные 

действия по самообслуживанию и доступные 

виды домашнего труда. 

разрабатывать , замысел, искать пути 

его реализации, воплощать его в 

продукте, демонстрировать готовый 

продукт (изделия, комплексные работы, 

социальные услуги). 

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты 

на основе полученных представлений о 

многообразии материалов, их видах, свойствах 

происхождении, практическом применении в 

жизни осознанно подбирать доступные в 

обработке материалы для изделий по 

декоративно- художественным и 

конструктивным свойствам в соответствии с 

поставленной задачей;  

отбирать и выполнять в зависимости от 

свойств освоенных материалов оптимальные и 

доступные технологические приёмы их 

ручной обработки (при разметке деталей, их 

выделении из заготовки, формообразовании, 

сборке и отделке изделия); применять приёмы 

рациональной безопасной работы ручными 

инструментами: чертёжными (линейка 

угольник, циркуль), режущими (ножницы) и 

колющими (швейная игла); выполнять 

символические действия моделирования и 

преобразования модели и работать с 

простейшей технической документацией: 

распознавать простейшие чертежи и эскизы, 

читать их и выполнять разметку с опорой на 

них; изготавливать плоскостные и объёмные 

изделия по простейшим чертежам, эскизам, 

схемам, рисункам 

отбирать и выстраивать оптимальную 

технологическую последовательность 

реализации собственного или 

предложенного учителем замысла; 

прогнозировать конечный практический 

результат и самостоятельно 

комбинировать художественные 

технологии в соответствии с 

конструктивной или декоративно - 

художественной задачей. 

Конструирование и моделирование 

анализировать устройство изделия: выделять 

детали, их форму, определять взаимное 

расположение, виды соединения деталей; 

решать простейшие задачи конструктивного 

характера по изменению вида и способа 

соединения деталей: на достраивание, 

соотносить объёмную конструкцию, 

основанную на правильных 

геометрических формах, с 

изображениями их развёрток; создавать 

мысленный образ конструкции с целью 

решения определённой конструкторской 

задачи или передачи определённой 



придание новых свойств конструкции; 

изготавливать несложные конструкции 

изделий по рисунку, простейшему чертежу или  

эскизу, образцу и доступным заданным 

условиям. 

художественно- эстетической 

информации; воплощать этот образ в 

материале. 

Практика работы на компьютере  

выполнять на основе знакомства с 

персональным компьютером как техническим 

средством, его основными устройствами и их 

назначением базовые действия с компьютером 

и другими средствами ИКТ используя 

безопасные для органов зрения, нервной 

системы, опорно- двигательного аппарата 

эргономичные приёмы работы; выполнять 

компенсирующие физические упражнения 

(минизарядку);  

пользоваться компьютером для поиска и 

воспроизведения необходимой информации; 

пользоваться компьютером для решения 

доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстом, 

рисунками, доступными электронными 

ресурсами). 

пользоваться доступными приёмами 

работы с готовой текстовой, визуальной, 

звуковой информацией в сети Интернет, 

а также познакомится с доступными 

способами её получения, хранения, 

переработки. 

 

 

1.2.14. Физическая культура  

(для обучающихся, не имеющих противопоказаний для занятий физической культурой 

или существенных ограничений по нагрузке)  

В результате обучения, обучающиеся на уровне начального общего образования, начнут 

понимать значение занятий физической культурой для укрепления  здоровья, 

физического развития, физической подготовленности и трудовой деятельности.  

 

Выпускник научится:  Выпускник получит возможность 

научиться:  

Знания о физической культуре 

- ориентироваться  в понятиях «физическая 

культура», «режим дня»; характеризовать 

назначение утренней зарядки, 

физкультминуток и физкультпауз, уроков 

физической культуры, закаливания, 

прогулок на свежем воздухе, подвижных 

игр, занятий спортом для укрепления 

здоровья, развития основных физических 

качеств;  

- раскрывать  на примерах положительное 

влияние занятий физической культурой на  

- выявлять  связь занятий физической 

культурой с трудовой и оборонной 

деятельностью; - характеризовать роль 

и значение режима дня в сохранении и 

укреплении здоровья; планировать и 

корректировать режим дня с учётом 

своей учебной и внешкольной 

деятельности, показателей своего 

здоровья, физического развития и 

физической подготовленности. 



 успешное выполнение учебной и трудовой 

деятельности, укрепление здоровья и 

развитие физических качеств;  

- ориентироваться в понятии 

«физическая подготовка»: характеризовать 

основные физические качества (силу, 

быстроту, выносливость, равновесие, 

гибкость) и демонстрировать физические 

упражнения, направленные на их развитие;  

характеризовать способы безопасного 

поведения на уроках физической культуры 

и  организовывать места занятий 

физическими упражнениями и подвижными 

играми (как в помещениях, так и на 

открытом воздухе). 

 

Способы физкультурной деятельности 

 

- отбирать упражнения для комплексов 

утренней зарядки и физкультминуток и 

выполнять их в соответствии с изученными 

правилами; - организовывать и проводить 

подвижные игры и простейшие 

соревнования во время отдыха на открытом 

воздухе и в помещении (спортивном зале и 

местах рекреации), соблюдать правила 

взаимодействия с игроками; - измерять 

показатели физического развития (рост и 

масса тела) и физической подготовленности 

(сила, быстрота, выносливость, равновесие, 

гибкость) с помощью тестовых 

упражнений; вести систематические 

наблюдения за динамикой показателей 

- вести тетрадь по физической культуре 

с записями режима дня, комплексов 

утренней гимнастики, физкультминуток, 

общеразвивающих упражнений для 

индивидуальных занятий, результатов 

наблюдений за динамикой основных 

показателей физического развития и 

физической подготовленности; - 

целенаправленно отбирать физические 

упражнения для индивидуальных 

занятий по развитию физических 

качеств; - выполнять простейшие 

приёмы оказания доврачебной помощи 

при травмах и ушибах. 

Физическое совершенствование 

- выполнять упражнения  по коррекции и 

профилактике нарушения зрения и 

осанки, упражнения на развитие 

физических качеств (силы, быстроты, 

выносливости, гибкости, равновесия); 

оценивать величину нагрузки по частоте 

пульса (с помощью специальной 

таблицы);  

-выполнять организующие строевые 

команды и приёмы;  

-выполнять акробатические упражнения 

(кувырки, стойки, перекаты);  

- сохранять  правильную осанку, 

оптимальное телосложение;  

-выполнять эстетически красиво 

гимнастические и акробатические 

комбинации;  

-играть в баскетбол, футбол и волейбол 

по упрощённым правилам;  

-выполнять тестовые нормативы по 

физической подготовке; 



-выполнять гимнастические упражнения 

на спортивных снарядах (перекладина, 

гимнастическое бревно);  

-выполнять легкоатлетические 

упражнения (бег, прыжки, метания и 

броски мячей разного веса и объёма);  

-выполнять игровые действия и 

упражнения из подвижных игр разной 

функциональной направленности;  

-подготовиться к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

 

 

1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

1.3.1 Общие положения  

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования в гимназии разработана система оценки, 

ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений учащихся с 

целью итоговой оценки подготовки выпускников на уровне начального общего 

образования.  

Особенностями системы оценки являются:  

-комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, 

метапредметных и личностных результатов общего образования);  

-использование планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки;  

-оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе 

системно - деятельностного подхода;  

-оценка динамики образовательных достижений, обучающихся;  

- сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества 

образования; использование персонифицированных процедур итоговой оценки и 

аттестации обучающихся и неперсонифицированных процедур оценки состояния и 

тенденций развития системы образования;  

- уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и 

представлению их;  

- использование накопительной системы оценивания (портфолио), 

характеризующей динамику индивидуальных образовательных достижений;  

-использование наряду со стандартизированными письменными и устными работами 

таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, 

самоанализ, самооценка, наблюдения и т.д.  

1.3.2 Особенности оценки личностных метапредметных и предметных результатов.  

Объектом оценки личностных результатов являются сформированные у учащихся 

универсальные учебные действия, включаемы в три основных блока:  



-самоопределение- сформированность внутренней позиции обучающегося- принятие и 

освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ российской 

гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, 

историю и осознание своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и 

способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые 

стороны своей личности;  

-смыслообразование- поиск и установление личностного смысла (т.е. «значения для 

себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно- познавательных и 

социальных мотивов; понимания границ того, «что я не знаю», «незнания» и стремления 

к преодолению этого разрыва;  

-морально- этическая ориентация- знание основных моральных норм и ориентация на 

их выполнения на основе понимания их социальной необходимости; способность к 

моральной децентрации- учет позиций, мотивов и интересов участников моральной 

дилеммы при ее разрешении; развитие этнических чувств- стыда, вины, совести как 

регуляторов морального поведения.  

Основное содержание оценки личностных результатов при получении начального 

общего образования строится вокруг оценки:  

- сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит 

отражение в эмоционально - положительном отношении обучающегося к 

образовательной организации, ориентации на содержательные моменты 

образовательной деятельности — уроки, познание нового, овладение умениями и 

новыми компетенциями, характер учебного сотрудничества с учителем и 

одноклассниками — и ориентации на образец поведения «хорошего ученика» как 

пример для подражания;  

- сформированности основ гражданской идентичности, включая чувство гордости 

за свою Родину, знание знаменательных для Отечества исторических событий; любовь 

к своему краю, осознание своей национальности, уважение культуры и традиций 

народов России и мира; -развитие доверия и способности к пониманию и 

сопереживанию чувствам других людей;  

- сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в 

учении, способности адекватно судитьо причинах своего успеха/неуспеха в учении; 

умение видеть свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех;  

Сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-

познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию 

и способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивацию 

достижения результата, стремление к совершенствованию своих способностей;  

- знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений, 

способности к решению моральных проблем на основе децентрации (координации 

различных точек зрения на решение моральной дилеммы); способности к оценке своих 

поступков и действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной 

нормы.  

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных действий, т. 

е. таких умственных действий обучающихся, которые направлены на анализ и 

управление своей познавательной деятельностью. К ним относятся:  



- способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; 

самостоятельно преобразовывать практическую задачу в познавательную; умение 

планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной задачей и 

условиями еѐ реализации и искать средства еѐ осуществления; умение контролировать 

и оценивать свои действия, вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и 

учѐта характера ошибок, проявлять инициативу и самостоятельность в обучении;  

- умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной 

информации из различных информационных источников;  

- умение использовать знаково- символические средства для создания моделей 

изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно- познавательных и 

практических задач;  

- способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, к установлению аналогий, 

отнесения к известным понятиям;  

- умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных 

проблем, принимать на себя ответственность за результаты своих действий.  

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счѐт основных 

компонентов образовательной деятельности — учебных предметов.  

Основное содержание оценки метапредметных результатов на уровне начального 

общего образования строится вокруг умения учиться. Оценка метапредметных 

результатов проводится в ходе различных процедур таких, как решение задач 

творческого и поискового характера, учебное проектирование, итоговые проверочные 

работы, комплексные работы на межпредметной основе, мониторинг 

сформированности основных учебных умений.  

Достижение предметных результатов обеспечивается за счет основных учебных 

предметов. Поэтому объектом оценки предметных результатов является способность 

учащихся решать учебно - познавательные  

Оценка достижения этих предметных результатов ведѐтся как в ходе текущего и 

промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. 

При этом итоговая оценка ограничивается контролем успешности освоения действий, 

выполняемых обучающимися, с предметным содержанием, отражающим опорную 

систему знаний данного учебного курса.  

Основным инструментом итоговой оценки являются итоговые контрольные, 

комплексные работы система заданий различного уровня сложности по чтению, 

русскому языку, математике и окружающему миру.  

В учебном процессе оценка предметных результатов проводится с помощью 

диагностических работ (промежуточных и итоговых), направленных на определение 

уровня освоения темы учащимися.  

1.3.3.  Портфель достижений как инструмент оценки динамики индивидуальных 

образовательных достижений.  

      Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов 

реализуется в рамках накопительной системы - Портфель достижений.  

      Портфель достижений представляет собой специально организованную подборку 

работ, которые демонстрируют усилия, прогресс и достижения обучающегося в 

различных областях. Портфель достижений является оптимальным способом 



организации текущей системы оценки. При этом материалы портфеля достижений 

должны допускать независимую оценку.  

В состав портфеля достижений включаются результаты, достигнутые обучающимся не 

только в ходе учебной деятельности, но и в иных формах активности: творческой, 

социальной, коммуникативной, физкультурно-оздоровительной, трудовой 

деятельности, протекающей как в рамках повседневной школьной практики, так и за 

её пределами.  

     Портфель достижений учеников начальной школы, который используется для 

оценки достижения планируемых результатов начального общего образования 

включает: творческие работы, листы индивидуальных достижений по русскому языку, 

литературному чтению и математике, психолого - педагогические диагностики.  

      Систематизированные материалы наблюдений (оценочные листы, материалы и 

листы наблюдений и т. п.) за процессом овладения универсальными учебными 

действиями, которые ведут учителя начальных классов (выступающие и в роли учителя-

предметника, и в роли классного руководителя), иные учителя-предметники, школьный 

психолог, организатор воспитательной работы и другие непосредственные участники 

образовательного процесса.  

        Материалы, характеризующие достижения обучающихся в рамках внеурочной и 

досуговой деятельности, например, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, 

смотрах, выставках, концертах, спортивных мероприятиях, поделки и др. Основное 

требование, предъявляемое к этим материалам, — отражение в них степени достижения 

планируемых результатов освоения примерной образовательной программы начального 

общего образования.  

      Анализ, интерпретация и оценка отдельных составляющих и портфеля достижений 

в целом ведутся с позиций достижения планируемых результатов с учѐтом основных 

результатов начального общего образования, закреплённых в ФГОС НОО.  

По результатам оценки, которая формируется на основе материалов портфеля 

достижений, делаются выводы:  

1) о сформированности у обучающегося универсальных и предметных способов 

действий, а также опорной системы знаний, обеспечивающих ему возможность 

продолжения образования в основной школе;  

2) о сформированности основ умения учиться, понимаемой как способность к 

самоорганизации с целью постановки и решения учебно-познавательных и учебно-

практических задач;  

3) об индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности — 

мотивационно-смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции.  

Формы представления образовательных результатов:  

- табель успеваемости по предметам (с указанием требований, предъявляемых к 

выставлению отметок);  

- тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их 

выполнения обучающимся (информация об элементах и уровнях проверяемого знания- 

знания, понимания, применения, систематизации);  

- устная оценка успешности результатов, формулировка причин неудач и рекомендаций 

по устранению пробелов в обученности по предметам;  

- портфель; результаты педагогических исследований, иллюстрирующих динамику 

развития отдельных интеллектуальных и личностных качеств обучающегося, УУД.  



Уровни оценки достижения планируемых результатов освоения основной    

образовательной программы начального общего образования. 

 

Уровни оценки и составление уровней  Уровни сформированности  

Высший (оптимальный)  Знает и может получить возможность 

научиться личностным, регулятивным, 

познавательным и коммуникативным 

универсальным учебным действиям в 

новой творческой ситуации.  

Средний (основной)  Знает и может получить возможность 

научиться личностным, регулятивным, 

познавательным и коммуникативным 

универсальным учебным действия в 

знакомой ситуации.  

Низкий (учебный) Знает и может получить возможность 

научиться личностным, регулятивным, 

познавательным и коммуникативным 

универсальным  учебным 

действиям. 

 

 Виды контрольно-оценочной деятельности, цели, периодичность, форма  

Система контроля достижения планируемых результатов включает стартовый 

(входной), текущий (промежуточный) и итоговый контроль и осуществляется 

следующим образом:  

 

Вид  Класс Форма  Периодично 

Стартовый  

(Входной)  

2 - 4  Входные контрольные работы  1 раз в год  

Текущий  

2-4  

Диагностика  

Тематические контрольные и 

проверочные работы, тесты  

В течение 

года  

Итоговый  1  Диагностика   1 раз в год  

Итоговый 

(промежуточн

ая аттестация)  

2-4  Контрольный диктант по 

русскому языку, контрольная 

работа по математике. 

Итоговая комплексная работа  

В конце 

года  

  

 

 

 

 



1.3.4 Итоговая оценка выпускника и ее использование при переходе от начального к 

основному общему образованию  

Итоговая оценка выпускника формируется на основе накопленной оценки по всем 

учебным предметам и оценок за выполнение, как минимум, трех итоговых работ (по 

русскому языку, математике и комплексной работы на межпредметной основе).  

Обязательные 

 формы методы 

контроля  

Иные формы учета достижений 

Текущая аттестация  Итоговая 

аттестация  

(четверть, год)  

Урочная 

деятельность  

Внеурочная 

деятельность  

- устный опрос  -

диагностическая  

-анализ 

динамики 

текущей 

 -участие в 

выставках,  

-письменная 

самостоятельная 

работа  

-диктанты  

-контрольное 

списывание 

 -тестовые 

задания  

-графическая работа  

-изложение  

-творческая работа  

контрольная 

работа -

диктанты  

-контроль 

техники чтения  

успеваемости  конкурсах, 

соревнованиях -

активность в 

проектах и 

программах 

внеурочной 

деятельности -

творческий 

отчет  

 

                  -портфолио, 

-анализ педагогических исследований. 

При этом накопленная оценка характеризует выполнение всей совокупности 

планируемых результатов, а также динамику образовательных достижений, 

обучающихся за период обучения.  

А оценки за итоговые работы характеризуют, как минимум, уровень усвоения 

обучающимися опорной системы знаний по русскому языку и математике, а также 

уровень овладения метапредметными действиями.  

На основании этих оценок по каждому предмету и по программе формирования 

универсальных учебных действий делаются следующие выводы о достижении 

планируемых результатов:  

Выпускник овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми 

для продолжения образования на следующей уровень общего образования, и способен 

использовать их для решения простых учебно-познавательных и учебно-практических 

задач средствами данного предмета. Такой вывод делается, если в материалах 

накопительной системы оценки зафиксировано достижение планируемых результатов 

по всем основным разделам учебной программы как минимум с оценкой «зачет» (или 



«удовлетворительно»), а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о 

правильном выполнении не менее 50% заданий базового уровня.  

Выпускник не овладел опорной системой знаний и учебными действиями, 

необходимыми для продолжения образования на следующей уровень общего 

образования.  

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки не 

зафиксировано достижение планируемых результатов по всем основным разделам 

учебной программы, а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о 

правильном выполнении менее 50% заданий базового уровня.  

Решение об успешном освоении обучающимися основной образовательной программы 

начального общего образования и переводе на следующую ступень общего образования 

принимается педагогическим советом МАОУ СОШ № 15 на основании сделанных 

выводов о достижении планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1 Программа формирования универсальных учебных действий, 

обучающихся на уровне начального общего образования  

         Программа формирования универсальных учебных действий на уровне начального 

общего образования (далее - программа формирования универсальных учебных 

действий) конкретизирует требования ФГОС НОО к личностным и метапредметным 

результатам освоения основной образовательной программы начального общего 

образования, дополняет традиционное содержание образовательно-воспитательных 

программ и служит основой для разработки примерных программ учебных предметов, 

курсов, дисциплин.  

        Программа формирования универсальных учебных действий направлена на 

реализацию системно-деятельностного подхода, положенного в основу ФГОС, 

является главным педагогическим инструментом и средством обеспечения условий 

для формирования у обучающихся умения учиться, развития способности к 

саморазвитию и самосовершенствованию. Умение учиться - это способность человека 

объективно обнаруживать, каких именно знаний и умений ему не хватает для решения 

актуальной для него задачи, самостоятельно (или в коллективно-распределенной 

деятельности) находить недостающие знания и эффективно осваивать новые умения 

(способы деятельности) на их основе. Сформированные универсальные учебные 

действия обеспечивают личности не только готовность и способность самостоятельно 

учиться, но и осознанно решать самые разные задачи во многих сферах человеческой 

жизни.  

         Развитие универсальных учебных действий невозможно вне ситуации изучения 

предметных знаний. Оно реализуется в условиях специально организованной 

образовательной деятельности по освоению обучающимися конкретных предметных 

знаний, умений и навыков в рамках отдельных школьных дисциплин. Вместе с тем, 

освоенные знания, умения и навыки рассматриваются как поле для применения 

сформированных универсальных учебных действий обучающихся для решения ими 

широкого круга практических и познавательных задач.  

    Программа формирования универсальных учебных действий для начального общего 

образования включает:  



- ценностные ориентиры начального общего образования;  

- понятие, функции, состав и характеристики универсальных учебных действий в 

младшем школьном возрасте;  

- описание возможностей содержания различных учебных предметов для 

формирования универсальных учебных действий;  

- описание условий организации образовательной деятельности по освоению 

обучающимися содержания учебных предметов с целью развития универсальных 

учебных действий;  

- описание  условий,  обеспечивающих  преемственность  программы  

формирования у обучающихся универсальных учебных действий при переходе от 

дошкольного к начальному и от начального к основному общему образованию.  

2.1.1 Ценностные ориентиры начального общего образования  

Цель программы: обеспечить регулирование различных аспектов освоения 

метапредметных умений, т.е. способов деятельности, применимых в рамках, как 

образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных жизненных 

ситуациях.  

Программа формирования универсальных учебных действий конкретизирует 

соответствующих раздел Фундаментального ядра содержания. Задачи программы:  

- установить ценностные ориентиры начального образования;  

- определить состав и характеристику универсальных учебных действий;  

- выявить в содержании предметных линий универсальные учебные действия и 

определить условия формирования в образовательном процессе и жизненно важных 

ситуациях.  

Программа формирования универсальных учебных действий содержит:  

- описание ценностных ориентиров на каждой уровень образования;  

- характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

универсальных учебных действий.  

- связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов в 

соответствии с УМК «Школа России», «Перспективная начальная школа»  

- типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных универсальных учебных действий в соответствии с УМК «Школа 

России», «Перспективная начальная школа» - планируемые результаты 

сформированности УУД.  

Программа формирования универсальных учебных действий является основой 

разработки рабочих программ отдельных учебных предметов.  

Разделы программы в соответствии с УМК «Школа России», «Перспективная 

начальная школа»  

ФГОС начального общего образования определяет ценностные ориентиры содержания 

образования на уровень начального общего образования следующим образом:  

1. формирование основ гражданской идентичности личности, включая:  

- чувство сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю;  

- осознание ответственности человека за благосостояние общества;  

- отказ от деления на «своих» и «чужих»;  



- уважение истории и культуры каждого народа;  

2. формирование психологических условий развития общения, кооперации 

сотрудничества.  

- доброжелательность, доверие и внимание к людям; готовность к сотрудничеству 

и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;  

- уважение к окружающим- умение слушать и слышать партнера, признавать 

право каждого на собственное мнение и принимать решения учетом позиций всех 

участников;  

3. развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой 

нравственности и гуманизма.  

- принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и коллектива и 

стремление следовать им;  

- ориентация в нравственном содержании и смысле поступков. Как собственных, 

так и окружающих людей, развитие этических чувств - стыда, вины, совести - как 

регуляторов морального поведения; формирование чувства прекрасного и эстетических 

чувств на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой;  

4. развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и 

самовоспитанию:  

-развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, 

мотивов познания и творчества;  

-формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке);  

5. развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как 

условия ее самоактуализации:  

-формирование самоуважения и эмоционально- положительного отношения к себе;  

-готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию;  

-критичность к своим поступкам и умение адекватно их оценивать;  

-готовность к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;  

-умение противостоять действиям, влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью 

и безопасности личности и общества в пределах своих возможностей.  

В концепции УМК «Школа России», «Перспективная начальная школа» ценностные 

ориентиры формирования УУД определяются требованиями ФГОС и общим 

представлением о современном выпускнике начальной школы. Это человек:  

- любознательный, интересующийся, активно познающий мир - владеющий 

основами умения учиться.  

- любящий родной край и свою страну.  

- уважающий и принимающий ценности семьи и общества  

- готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей 

и школой. - доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, - умеющий 

высказать свое мнение.  

- выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и 

окружающих.  

2.1.2. Характеристика универсальных учебных действий при получении 

начального общего образования.  



В ФГОС начального общего образования содержится характеристика личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий:  

Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-

смысловую ориентацию обучающихся и ориентацию в социальных ролях и 

межличностных отношениях.  

- действие смыслообразования (интерес, мотивация);  

- действие нравственно - этического оценивания («что такое хорошо, что такое 

плохо»);  

- формирование личного, эмоционального отношения к себе и окружающему 

миру;  

- формирование интереса к себе и окружающему миру (когда ребёнок задаёт 

вопросы);  

- эмоциональное осознание себя и окружающего мира;  

- формирование позитивного отношения к себе и окружающему миру;  

- формирование желания выполнять учебные действия;  

- использование фантазии, воображения при выполнении учебных действий.  

В сфере личностных УУД будут сформированы:  

- внутренняя позиция школьника; личностная мотивация учебной деятельности;  

- ориентация на моральные нормы и их выполнение.  

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся 

организацию своей учебной деятельности. Регулятивные УУД:  

- целеполагание;  

- планирование;  

- прогнозирование;  

- контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным 

эталоном; - коррекция; - оценка;  

- волевая саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к 

волевому усилию - к выбору в ситуации мотивационного конфликта и преодолению 

препятствий.  

В сфере регулятивных УУД ученики смогут овладеть всеми типами учебных действий, 

включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать еѐ 

реализацию, в том числе во внутреннем плане, контролировать и оценивать свои 

действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.  

Познавательные универсальные учебные действия включают: общеучебные, 

логические учебные действия, а также постановку и решение проблемы.  

- структурирование знаний;  

- осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и 

письменной форме; - выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий. Логические УД:  

- анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, 

несущественных);  

- синтез - составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание 

с восполнением недостающих компонентов;  

- выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации 

объектов;  



- подведение под понятие, выведение следствий;  

- установление причинно - следственных связей, представление цепочек объектов 

и явлений; - построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности 

утверждений;  

- доказательство;  

- выдвижение гипотез и их обоснование.  

Постановка и решение проблемы:  

- формирование проблемы;  

- самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового 

характера. В сфере познавательных УУД ученик научится:  

- использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием 

моделирования;  

- овладеют широким спектром логических действий и операций, включая общий 

приём решения задач.  

К коммуникативным действиям относятся:  

- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками - 

определение цели, функций участников, способов взаимодействия;  

- постановка вопросов - инициативное сотрудничество в поиске и сборов 

информации;  

- разрешение конфликтов - выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;  

- управление поведением партнёра - контроль, коррекция, оценка его действий;  

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в 

соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и 

диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими 

нормами родного языка, современных средств коммуникации.  

В сфере коммуникативных УУД ученики смогут:  

- учитывать позицию собеседника (партнёра);  

- организовать и осуществить сотрудничество и кооперацию с учителем и 

сверстниками; -адекватно передавать информацию; отображать предметное содержание 

и условия деятельности в речи.  

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов (на основе 

образовательных ресурсов УМК «Школа России»)  

Формирование УУД в образовательном процессе осуществляется в контексте усвоения 

разных предметных дисциплин. Каждый из предметов УМК «Школа России», помимо 

прямого эффекта обучения - приобретения определённых знаний, умений и, навыков, 

вносит свой вклад в формирование универсальных учебных умений.  

Характеристика результатов формирования универсальных 

учебных действий на разных этапах обучения в начальной школе 

Кла

сс  

Личностные 

УУД  

Регулятивные УУД  Познавательны

е УУД  

Коммуникативные  

УУД  

1 1.Ценить и 

принимать  

1.Организовывать 

свое  

рабочее место под  

1.Ориентирова

ться в 

1. Участвовать в  

диалоге на уроке и  

в жизненных  



следующие 

базовые  

ценности: добро,  

терпение, 

родина,  

природа, семья.  

2.Уважение к 

своей семье, 

родственникам,  

любовь к 

родителям.  

3. Освоить роли  

ученика, 

формирование  

интереса к 

учению.  

4. Оценивать 

жизненные 

ситуации  

и поступки 

героев  

художественных  

текстов с точки 

зрения  

общечеловеческ

их норм. 

руководством 

учителя.  

2.Определять цель  

выполнения заданий 

на  

уроке, во 

внеурочной  

деятельности, в  

жизненных 

ситуациях  

под руководством  

учителя.  

3. Определять план  

выполнения заданий  

на уроках,  

внеурочной  

деятельности, в  

жизненных 

ситуациях  

под руководством  

учителя.  

4.Использовать в 

своей  

деятельности 

простейшие 

приборы: линейку, 

треугольник и т.д. 

учебнике: 

определять  

умения, 

которые будут  

сформированы 

на  

основе 

изучения   

данного 

раздела.  

2. Отвечать на 

простые  

вопросы 

учителя,  

находить 

нужную  

информацию в  

учебнике.  

3. Сравнивать  

предметы, 

объекты:  

находить 

общее и  

различие.  

4.Группировать  

предметы, 

объекты на  

основе 

существенных  

признаков.  

5.Подробно 

пересказывать 

прочитанное 

или 

прослушанное, 

определять 

тему. 

ситуациях.  

2. Отвечать на  

вопросы учителя,  

товарищей по  

классу.  

3. Соблюдать  

простейшие нормы  

речевого этикета:  

здороваться,  

прощаться,  

благодарить.  

4. Слушать и  

понимать речь  

других.  

5. Участвовать в  

паре. 

2 1. Ценить и  

принимать  

следующие 

базовые  

ценности: добро,  

терпение, 

родина,  

семья, мир, друг.  

2.Уважение к 

своему  

народу, к своей  

родине.  

3.Освоение  

личностного 

смысла  

1. Самостоятельно  

организовывать свое 

рабочее место.  

2. Следовать режиму  

организации 

учебной  

деятельности с  

помощью учителя 

или самостоятельно  

3. Определять  

план выполнения  

заданий на уроках,  

внеурочной  

деятельности, в  

1. 

Ориентировать

ся в учебнике: 

определять  

умения, 

которые  

будут 

сформированы  

на основе 

изучения  

данного 

раздела,  

определять 

круг  

1. Участвовать в  

диалоге, слушать и  

понимать других,  

высказывать свою  

точку зрения на  

события, поступки.  

2. Оформлять свои  

мысли в устной и  

письменной речи с  

учетом своих  

учебных и  

жизненных речевых  

ситуаций.  

3. Читать вслух и  

про себя тексты  



учения, желания  

учиться.  

4. Оценка 

жизненных  

ситуаций и 

поступков  

героев 

художественных 

текстов  

с точки зрения 

общечеловеческ

их норм. 

жизненных 

ситуациях  

под руководством  

учителя. 

4.Выполнять план 

выполнения заданий 

на уроках, 

внеурочной 

деятельности, в 

жизненных 

ситуациях под 

руководством 

учителя.  

5.Соотносить 

выполненное 

задание с образцом.  

6.Использовать в 

работе простейшие 

инструменты и более 

сложные приборы 

(циркуль).  

7.Оценка своего 

задания  

по следующим 

параметрам: легко 

выполнять, возникли 

сложности при 

выполнении. 

своего 

незнания.  

2. Отвечать на 

простые  

и сложные 

вопросы  

учителя, самим  

задавать 

вопросы,  

находить 

нужную  

информацию в  

учебнике.  

3.Сравнивать и 

группировать 

предметы, 

объекты по 

нескольким 

названиям; 

находить 

закономерност

и.  

4.Подробно 

пересказывать 

прочитанное 

или 

прослушанное; 

составлять 

простой план.  

5.Определять в 

каких 

источниках 

можно найти 

нужную 

информацию 

для 

выполнения 

задания.  

6.Находить 

необходимую 

информацию, 

как в учебнике, 

так и в 

словарях в 

учебнике.  

7.Наблюдать и 

делать 

самостоятельн

ые простые 

выводы. 

учебников, других 

художественных и 

научно популярных 

книг, понимать 

прочитанное.  

4. Выполняя различные 

роли в группе, 

сотрудничать в 

совместном решении 

проблемы (задачи)  

 

3 1.Ценить и  

принимать  

1.Самостоятельно  1. 

Ориентировать

1. Участвовать в  

диалоге, слушать и  



следующие 

базовые  

ценности: добро,  

терпение, 

родина,  

природа, семья, 

мир,  

справедливость, 

желание 

понимать  

друг друга, 

понимать  

позицию 

другого. 

2.Уважение к 

своему  

народу, к другим  

народам, 

терпимость  

к обычаям и  

традициям 

других  

народов.  

3.Освоение 

личностного 

смысла  

учения, желание 

продолжать 

учебу.  

4. Оценка 

жизненных 

ситуаций и  

поступков 

героев  

художественных 

текстов с точки 

зрения  

общечеловеческ

их  

норм. 

организовывать свое 

рабочее место в  

соответствии с 

целью выполнения 

заданий.  

2.Самостоятельно  

определять важность  

или необходимость  

выполнения заданий 

в  

учебном процессе и 

жизненных  

ситуациях.  

3. Определять цель 

учебной 

деятельности  

самостоятельно.  

4. Определять план  

выполнения заданий  

на уроках,  

внеурочной  

деятельности,  

жизненных 

ситуациях  

под руководством  

учителя.  

5. Определять  

правильность  

выполненного  

задания на основе  

сравнения или на 

основе различных 

образцов.  

6.Корректировать 

выполнение задания 

в соответствии с 

планом, условиями 

выполнения, 

результатом 

действий на 

определенном этапе.  

7.Использовать в 

работе инструменты, 

приборы, 

литературу.  

8.Оценка своего 

задания по 

параметрам, заранее 

представленным. 

ся в учебнике: 

определять  

умения, 

которые  

будут 

сформированы  

на основе 

изучения  

данного 

раздела;  

определять 

круг  

своего 

незнания;  

планировать 

свою  

работу по 

изучению  

незнакомого  

материала.  

2. 

Самостоятельн

о  

предполагать, 

какая  

дополнительна

я  

информация 

будет  

нужна для 

изучения  

незнакомого  

материала; 

отбирать  

необходимые  

источники  

информации 

среди  

предложенных  

учителем 

словарей,  

энциклопедий,  

справочников.  

3.Извлекать  

информацию, 

представленну

ю в разных 

формах (текст, 

таблица, схема, 

экспонат, 

модель, 

иллюстрация и 

понимать других,  

высказывать свою  

точку зрения на  

события, поступки.  

2. Оформлять свои  

мысли в устной и  

письменной речи с  

учетом своих  

учебных и  

жизненных  

ситуаций.  

3. Читать вслух и  

про себя тексты  

учебников, других  

художественных и  

научно-  

популярных книг,  

понимать  

прочитанное.  

4. Выполняя  

различные роли в  

группе,  

сотрудничать в  

совместном  

решении проблемы  

(задачи). 

5. Отстаивать свою 

точку зрения, 

соблюдать правила 

речевого этикета 



т.д.) 4. 

Представлять 

информацию в 

виде текста, 

таблицы, 

схемы, в том 

числе с 

помощью ИКТ.  

5. 

Анализировать, 

сравнивать, 

группировать 

различные 

объекты, 

явления, 

факты. 

4 1. Ценить и 

принимать 

следующие 

базовые 

ценности: добро, 

терпенье, 

родина, природа, 

семья, мир, 

справедливость 

и т.д. 2. 

Уважение к 

своему народу, к 

другим народам, 

принятие 

ценностей 

других народов.  

3.Освоение 

личностного 

смысла учения: 

выбор 

дальнейшего 

образовательног

о маршрута.  

4. Оценка 

жизненных 

ситуаций и 

поступков 

героев 

художественных 

текстов с точки 

зрения 

общечеловеческ

их норм, 

нравственных и 

этических 

ценностей, 

1.Самостоятельно 

формулировать 

задание: 

определять его 

цель, планировать 

алгоритм его 

выполнения, 

корректировать 

работу пор ходу 

его выполнения, 

самостоятельно 

оценивать.  

2.Использовать 

при выполнении 

задания различные 

средства: 

справочную 

литературу, ИКТ, 

инструменты и 

приборы.  

Самостоятельно 

определять критерии 

оценивания, давать 

самооценку. 

1.Ориентирова

ться в 

учебнике: 

определять 

умения, 

которые будут 

сформулирован

ы на основе 

изучения 

данного 

раздела; 

определять 

круг своего 

незнания, 

планировать 

свою работу по 

изучению 

незнакомого 

материала.  

2.Самостоятель

но 

предполагать, 

какая 

дополнительна

я информация 

будет нужна 

для изучения 

незнакомого 

материала, 

отбирать 

необходимые 

источники 

информации.  

3.

 Сопоста

влять и 

1.Участвовать в 

диалоге, слушать и 

понимать других, 

высказывать свою 

точку зрения.  

2.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом учебных и 

жизненных речевых 

ситуаций.  

3.Читать вслух и про 

себя тексты учебников, 

других 

художественных и 

научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное.  

4.Выполняя различные 

роли в группе, 

сотрудничать в 

совместном решении 

проблемы (задачи). 

 5. Отстаивать свою 

точку зрения, соблюдая 

правила речевого 

этикета:  

аргументировать свою  

 точку зрения с 

помощью фактов и 

дополнительных 

сведений. 

6.Критично относиться 

к своему мнению. 

Уметь взглянуть на 

ситуацию с иной 



ценностей 

гражданина 

России. 

отбирать 

информацию, 

полученную из 

различных 

источников  

(словари, 

энциклопедии, 

сеть и т.д.)  

4.Анализироват

ь, сравнивать, 

группировать 

различные 

объекты, 

явления, 

факты. 

5.Самостоятель

но делать 

выводы, 

перерабатывать 

информацию 

на основе схем, 

моделей, 

сообщений. 

6.Составлять 

сложный план 

текста. 

7.Уметь 

передавать 

содержание в 

сжатом, 

выборочном 

или 

развернутом 

виде.  

позиции и 

договариваться с 

людьми иных позиций. 

7.Понимать точку 

зрения другого. 

8.Участвовать в работе 

группы, распределять 

роли, договариваться 

друг с другом. 

9.Предвидеть 

последствия 

коллективных 

решений. 

            Организация преемственности осуществляется при переходе от дошкольного 

образования к начальному общему образованию. На каждом уровне образовательного 

процесса проводится диагностика (физическая, психологическая, педагогическая) 

готовности воспитанников к обучению в школе.  

            Стартовая диагностика определяет основные проблемы, характерные для 

большинства воспитанников, и в соответствии с особенностями уровень обучения на 

определённый период выстраивается система работы по преемственности.  

Преемственность формирования учебных действий по уровням общего образования 

обеспечивается за счёт:  

- принятия в педагогическом коллективе общих ценностных оснований 

образования, в частности - ориентация на ключевой стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться.  

- четкого представления педагогов о планируемых результатах обучения на 

каждом уровне;  



- целенаправленной деятельности по реализации условий, обеспечивающих 

развитие УУД образовательном процессе (коммуникативные, речевые, регулятивные, 

общепознавательные, логические и др.).  

              Основанием преемственности разных уровней образовательной системы 

становится ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирования умения учиться.  

В таблице представлены УУД, результаты развития УУД, их значение для обучения на 

уровнях: дошкольном, начальном основном.  

УУД  Результаты развития 

УУД  

Значение для обучения  

Личностные действия 

смыслообразование 

самоопределение 

Регулятивные  

Адекватная школьная 

мотивация. 

Мотивация 

достижения. Развитие 

основ гражданской 

идентичности.  

Рефлексивная адекватная 

самооценка. 

Обучение в зоне 

ближайшего развития 

ребёнка. Адекватная  

 оценка учащимся границ 

«знания и  

незнания». Достаточно 

высокая 

самоэффективность в 

форме принятия 

учебной цели и работы 

над её достижением.  

Регулятивные, 

личностные, 

познавательные, 

коммуникативные 

действия  

Функционально - 

структурная 

сформированность 

учебной деятельности.  

Произвольность 

восприятия, внимания, 

памяти, воображения.  

Высокая успешность в 

усвоении учебного 

содержания. Создание 

предпосылок для 

дальнейшего перехода к 

самообразованию.  

 

Коммуникативные  

(речевые),  

регулятивные  

действия.  

 

Внутренний план 

действия. 

Способность действовать 

«в уме». Отрыв слова от 

предмета, достижение 

нового 

уровня обобщения. 

 

Коммуникативные,  

регулятивные  

действия. 

Рефлексия - 

осознание  

учащимся 

содержания,  

последовательности и 

освоений действий. 

Осознанность и  

критичность учебных  

действий. 

 

 

 

Планируемые результаты в освоении школьниками универсальных учебных действий 

по завершении начального обучения  

      В сфере личностных универсальных учебных действий у выпускников будут 

сформированы внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной 



деятельности, включающая учебные и познавательные мотивы, ориентация на 

моральные нормы и их выполнение. Педагогические ориентиры: Развитие личности.  

       В сфере личностных универсальных учебных действий у выпускников будут 

сформированы внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной 

деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные 

нормы и их выполнение.  

Педагогические ориентиры: Самообразование и самоорганизация.  

В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми 

типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в 

образовательном учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять 

учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), 

контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение.  

Педагогические ориентиры: Исследовательская культура.  

В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся 

воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты - тексты, 

использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием 

моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая 

общие приёмы решения задач.  

Педагогические ориентиры: Культура общения  

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники приобретут 

умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять 

сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и 

передавать информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности 

в сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты.  

Условия, обеспечивающие развитие УУД в образовательном процессе.  

Учитель знает:  

- важность формирования универсальных учебных действий школьников;  

- сущность и виды универсальных умений;  

- педагогические приёмы и способы их формирования; Учитель умеет:  

- отбирать содержание и конструировать учебный процесс с учётом формирования 

УУД; - использовать диагностический инструментарий успешности формирования 

УУД; - привлекать родителей к совместному решению проблемы формирования УУД.  

Общеучебные УД:  

- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;  

- поиск и выделение необходимой информации, в том числе с помощью 

компьютерных средств;  

2.1.3  Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов  

           Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение 

задач общекультурного, ценностно- личностного, познавательного развития 

обучающихся, реализуется в рамках целостной образовательной деятельности в ходе 

изучения обучающимися системы учебных предметов и дисциплин, в метапредметной 

деятельности, организации форм учебного сотрудничества и решения важных задач 

жизнедеятельности обучающихся.  



           Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и 

релевантных способов организации учебной деятельности, обучающихся раскрывает 

определённые возможности для формирования универсальных учебных действий. В 

частности, учебные предметы «Русский язык» обеспечивает формирование 

познавательных, коммуникативных и регулятивных действий. Работа с текстом 

открывает возможности для формирования логических действий анализа, сравнения, 

установления причинно-следственных связей. Ориентация в морфологической и 

синтаксической структуре языка и усвоение правил строения слова и предложения, 

графической формы букв обеспечивают развитие знаково-символических действий — 

замещения (например, звука буквой), моделирования (например, состава слова путём 

составления схемы) и преобразования модели (видоизменения слова). Изучение 

русского и родного языка создаёт условия для формирования языкового чутья как 

результата ориентировки ребёнка в грамматической и синтаксической структуре 

родного языка и обеспечивает успешное развитие адекватных возрасту форм и функций 

речи, включая обобщающую и планирующую функции. «Литературное чтение». 

Требования к результатам изучения учебного предмета включают формирование всех 

видов универсальных учебных действий: личностных, коммуникативных, 

познавательных и регулятивных (с приоритетом развития ценностно- смысловой сферы 

и коммуникации). Литературное чтение — осмысленная, творческая духовная 

деятельность, которая обеспечивает освоение идейно- нравственного содержания 

художественной литературы, развитие эстетического восприятия. Важнейшей 

функцией восприятия художественной литературы является трансляция духовно- 

нравственного опыта общества через коммуникацию системы социальных личностных 

смыслов, раскрывающих нравственное значение поступков героев литературных 

произведений. При получении начального общего образования важным средством 

организации понимания авторской позиции, отношения автора к героям произведения 

и отображаемой действительности является выразительное чтение.  

«Иностранный язык» обеспечивает прежде всего развитие коммуникативных 

действий, формируя коммуникативную культуру обучающегося. Изучение 

иностранного языка способствует: общему речевому развитию обучающегося на 

основе формирования обобщённых лингвистических структур грамматики и 

синтаксиса; развитию произвольности и осознанности монологической и 

диалогической речи; развитию письменной речи; формированию ориентации на 

партнёра, его высказывания, поведение, эмоциональное состояние и переживания; 

уважения интересов партнёра; умения слушать и слышать собеседника, вести 

диалог, излагать и обосновывать своё мнение в понятной для собеседника форме.  

Знакомство обучающихся с культурой, историей и традициями других народов, и 

мировой культурой, открытие универсальности детской субкультуры создаёт 

необходимые условия для формирования личностных универсальных действий — 

формирования гражданской идентичности личности, преимущественно в её 

общекультурном компоненте, и доброжелательного отношения, уважения и 

толерантности к другим странам и народам, компетентности в межкультурном диалоге.  

Изучение иностранного языка способствует развитию общеучебных познавательных 

действий, в первую очередь смыслового чтения (выделение субъекта и предиката 



текста; понимание смысла текста и умение прогнозировать развитие его сюжета; умение 

задавать вопросы, опираясь на смысл прочитанного текста; сочинение оригинального 

текста на основе плана).  

«Математика и информатика». При получении начального общего образования этот 

учебный предмет является основой развития у обучающихся познавательных 

универсальных действий, в первую очередь логических и алгоритмических.  

В процессе знакомства с математическими отношениями, зависимостями у школьников 

формируются учебные действия планирования последовательности шагов при решении 

задач; различения способа и результата действия; выбора способа достижения 

поставленной цели; использования знаково- символических средств для моделирования 

математической ситуации, представления информации; сравнения и классификации 

(например, предметов, чисел, геометрических фигур) по существенному основанию. 

Особое значение имеет математика для формирования общего приёма решения задач 

как универсального учебного действия.  

Формирование моделирования как универсального учебного действия осуществляется 

в рамках практически всех учебных предметов на этом уровне образования. В процессе 

обучения обучающийся осваивает систему социально принятых знаков и символов, 

существующих в современной культуре и необходимых как для его обучения, так и для 

социализации.  

«Окружающий мир». Этот предмет выполняет интегрирующую функцию и 

обеспечивает формирование у обучающихся целостной научной картины природного и 

социокультурного мира, отношений человека с природой, обществом, другими людьми, 

государством, осознания своего места в обществе, создавая основу становления 

мировоззрения, жизненного самоопределения и формирования российской 

гражданской идентичности личности.  

Связь УУД с содержанием учебных предметов определяется следующими 

утверждениями:  

1. УУД представляют собой целостную систему, в которой можно выделить 

взаимосвязанные и взаимообуславливающие виды действий:  

• коммуникативные - обеспечивающие социальную компетентность;  

• познавательные - общеучебные, логические, связанные с решением проблемы;  

• личностные - определяющие мотивационную ориентацию;  

• регулятивные - обеспечивающие организацию собственной деятельности.  

2. Формирование УУД является целенаправленным, системным процессом, 

который реализуется через все предметные области и внеурочную деятельность.  

3. Заданные стандартом УУД определяют акценты в отборе содержания, 

планировании и организации образовательного процесса с учетом возрастно - 

психологических особенностей обучающихся.  

4. Схема работы над формированием конкретных УУД каждого вида указывается в 

тематическом планировании, технологических картах.  

5. Способы учета уровня их сформированности в требованиях к результатам 

освоения УП по каждому предмету и в обязательных программах внеурочной 

деятельности.  



6. Педагогическое сопровождение этого процесса осуществляется с помощью 

Универсального интегрированного Портфолио, который является процессуальным 

способом оценки достижений учащихся в развитии УУД.  

7. Результаты усвоения УУД формулируются для каждого класса и являются 

ориентиром при организации мониторинга их достижения.  

8. В соответствии с требованиями ФГОС структура и содержание системы 

учебников «Школа России» направлены на достижение следующих личностных 

результатов освоения ООП:  

 Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической 

и национальной принадлежности, формирование ценности многонационального 

российского общества, гуманистические и демократические ценностные 

ориентации.  

 Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

ограниченном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий.  

 Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов.  

Планируемые результаты в освоении школьниками УУД по завершении 

обучения на уровне начального общего обучения. 

      Педагогические ориентиры: развитие личности.  

В сфере личностных УУД у выпускников будут сформированы внутренняя позиция 

обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и 

познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение.  

      Педагогические ориентиры: самообразование и самоорганизация.  

В сфере регулятивных УУД выпускники овладеют всеми типами учебных действий, 

направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении и вне его, 

включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее 

реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение.  

      Педагогические ориентиры: исследовательская культура.  

В сфере познавательных УУД выпускники научатся воспринимать и анализировать 

сообщения и важнейшие их компоненты- тексты, использовать знаково-символические 

средства, в том числе овладеют действиями моделирования, а также широким спектром 

логических действий и операций, включая общие приемы решения задач.  

       Педагогические ориентиры: культура общения.  

В сфере коммуникативных УУД выпускники приобретут умения учитывать позицию 

собеседника, организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем 

и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать 

предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими 

компонентами которых являются тексты.  

       Условия, обеспечивающие развитие УУД в образовательном процессе.  

Учитель знает:  

- важность формирования УУД школьников;  

- сущность и виды универсальных умений;  

- педагогические приемы и способы их формирования.  

Учитель умеет:  



- отбирать содержание и конструировать учебный процесс с учетом формирования 

УУД; - использовать диагностический инструментарий успешности формирования 

УУД; - привлекать родителей к совместному решению проблемы формирования УУД.  

2.1.4. Особенности, основные направления и планируемые результаты учебно -

исследовательской и проектной деятельности обучающихся в рамках урочной и 

внеурочной деятельности.  Указанное содержание учебных предметов, 

преподаваемых в рамках начального образования, может стать средством 

формирования УУД только при соблюдении определенных условий организации 

образовательной деятельности:  

-использовании учебников в бумажной и/или электронной форме не только в качестве 

носителя информации, «готовых» знаний, подлежащих усвоению, но и как носителя 

способов «открытия» новых знаний, их практического освоения, обобщения и 

систематизации, включения обучающимся в свою картину мира.  

-соблюдении технологии проектирования и проведения урока в соответствии с 

требованиями системно - деятельностного подхода: будучи формой учебной 

деятельности, урок должен отражать ее основные этапы постановку задачи, поиск 

решения, вывод, конкретизацию и применение новых знаний, контроль и оценку 

результата.  

-осуществлении целесообразного выбора организационно-деятельностных форм 

работы, обучающихся на уроке- индивидуальной, групповой (парной) работы, 

общеклассной дискуссии.  

-организации системы мероприятий для формирования контрольно- оценочной 

деятельности обучающихся с целью развития их учебной самостоятельности.  

-эффективного использования средств ИКТ.  

       Учитывая определенную специфику использования ИКТ как инструмента 

формирования УУД в начальном образовании и объективную новизну этого 

направления для педагогов.  

        В условиях интенсификации процессов информатизации общества и образования 

при формировании УУД наряду с предметными методиками целесообразно широкое 

использование цифровых инструментов и возможностей современной информационно- 

образовательной среды. Ориентировка младших школьников в ИКТ и формирование 

способности их грамотно применять являются одними из важных средств 

формирования УУД обучающихся в рамках начального общего образования. ИКТ также 

могут широко применяться при оценке сформированности УУД. Для их формирования 

исключительную важность имеет использование информационно- образовательной 

среды, в которой планируют и фиксируют свою деятельность, ее результаты учителя и 

обучающиеся. В рамках ИКТ- компетентности выделяется учебная ИКТ-

компетентность- способность решать учебные задачи с использованием 

общедоступных в начальной школе инструментов ИКТ и источников информации в 

соответствии с возрастными потребностями и возможностями младшего школьника. 

При освоении личностных действий на основе указанной программы, обучающихся 

формируются:  

- критическое отношение к информации и избирательность ее восприятия;  

уважение к информации о частной жизни и информационным результатам деятельности 

других людей; 



 - основы правовой культуры в области использования информации.  

При освоении регулятивных УУД обеспечиваются:  

-оценка условий, алгоритмов и результатов действий, выполняемых в информационной 

среде;  

-использование результатов действия, размещенных в информационной среде, для 

оценки и коррекции выполненного действия;  

-создание цифрового портфолио учебных действий обучающегося.  

При освоении познавательных УУД ИКТ играют ключевую роль в следующих УУД:  

поиск информации; фиксация информации с помощью различных технических средств;  

структурирование информации, ее организация и представление в виде диаграмм, 

картосхем, линий времени и пр.  

-создание простых гипермедиа сообщений;  

-построение простейших моделей объектов и процессов.  

ИКТ является важным инструментом для формирования УУД. Для этого используются:  

- обмен гипермедиа сообщениями;  

- выступление с аудиовизуальной поддержкой;  

- фиксация хода коллективной/ личной коммуникации;  

- общение в цифровой среде (электронная почта, чат, видеоконференция, форум).  

Формирование ИКТ- компетентности обучающихся происходит в рамках системно - 

деятельностного подхода, на основе изучения всех предметов учебного плана. Освоение 

умений работать с информацией и использовать инструменты ИКТ также моет входить в 

содержание факультативных курсов, кружков, внеурочной деятельности школьников.  

2.1.5 Условия, обеспечивающие развитие универсальных учебных действий у 

обучающихся.  Оценивание УУД  

Планируемые результаты  Способы достижения 

результатов  

Способы оценивания  

Личностные УУД 

У выпускника будут 

сформированы:  

- внутренняя позиция 

школьника на  

уровне положительного 

отношения к  

школе, понимания 

необходимости учения, 

принятия образца 

«хорошего  

ученика»;  

- широкая мотивационная 

основа  

учебной деятельности, 

включающая  

социальные, учебно- 

познавательные и  

внешние мотивы;  

- ориентация на успех в 

учебной  

деятельности и понимание 

его причин;  

Применение  

соответствующих 

программ и  

технологий обучения. 

Программа:  

 

Общеобразовательная  

программа УМК «Школа  

России», 

«Перспективная  

начальная школа»  

Технологии: 

развивающие  

игры, и тренинг,  

валеологическое 

воспитание,  

технология 

ритмопластики,  

психогимнастика,  

эффективного обучения  

посредством ролевой  

игры 

Портфолио.  



- способность к самооценке 

на основе  

критерия успешности 

учебной  

деятельности;  

- основы гражданской 

идентичности личности, 

осознание ответственности 

человека за общее 

благополучие, осознание 

своей этнической 

принадлежности; - 

ориентация в нравственном 

содержании и смысле как 

собственных поступков, так 

и поступков окружающих 

людей;  

- развитие этических 

чувств как регуляторов 

морального поведения;  

- знание моральных, 

персональных и 

конвенциональных норм, 

развитие морального 

сознания и нравственно 

правовой культуры;  

- установка на 

здоровый образ жизни;  

- художественная 

культура;  

- эмпатия как 

понимание чувств других 

людей и сопереживание им. 

Познавательные УУД 

Выпускник научится:  

- принимать и сохранять 

учебную задачу;  

- планировать свое 

действие в соответствии с 

поставленной задачей и  

условиями ее реализации;  

- осуществлять итоговый и 

пошаговый контроль по 

результату; адекватно 

воспринимать оценку 

учителя; различать способ и 

результат действия; - 

оценивать правильность 

выполнения действий и 

вносить необходимые 

коррективы; выполнять 

учебные действия в 

Программы:  

УМК «Школа России»; 

УМК  

«Перспективная 

начальная школа»    

 

Наблюдение,  

тестирование,  

 

индивидуальное  

безотметочное  

оценивание 



материализованной, 

громкоречевой и 

умственной форме. 

Регулятивные УУД 

Выпускник научится:  

- осуществлять поиск 

необходимой информации;  

- использовать 

знаково- символические 

средства;  

- строить речевое 

высказывание в устной и 

письменной форме;  

- выделять 

необходимую 

(существенную) 

информацию из текстов 

разных видов; - 

осуществлять анализ 

объектов с выделением 

существенных и 

несущественных 

признаков;  

- осуществлять 

синтез;  

- проводить 

сравнение, сериацию и 

классификацию по 

заданным критериям; - 

устанавливать причинно- 

следственные связи; - 

обобщать;  

- осуществлять 

подведение под понятие на 

основе распознания 

объектов, выделения 

существенных признаков и 

их синтеза;  

- устанавливать 

аналогии;  

- владеть общими 

приемами решения задач 

 Наблюдение, портфолио, 

индивидуальное 

безотметочное оценивание 

Коммуникативные УУД 

Выпускник научится:  

ориентироваться на 

позицию партнера в 

общении и взаимодействии; 

учитывать и уважать 

разные мнения;  

формулировать 

собственное мнение и 

позицию;  

 Наблюдение, анкетирование, 

оформление портфолио,  

урок творческого отчета 



договариваться и 

приходить к общему 

решению;  

грамотно задавать вопросы; 

строить монологические 

высказывания,  

владеть диалогической 

формой речи 

 

2.1.6. Условия, обеспечивающие преемственность программы формирования 

УУД при переходе от дошкольного к начальному и от начального к основному 

общему образованию  

Проблема реализации преемственности обучения затрагивает все звенья существующей 

образовательной системы, а именно: переход от организации, осуществляющей 

образовательную деятельность на уровне дошкольного образования, в организацию, 

осуществляющую образовательную деятельность в рамках основной образовательной 

программы начального общего образования.  

Наиболее остро проблема преемственности стоит в двух ключевых точках- в момент 

поступления в школу и в период перехода обучающихся на уровень основного общего 

образования.  

Исследования готовности детей к обучению в школе к начальному общему образованию 

показали, что обучение должно рассматриваться как комплексное образование, 

включающее в себя физическую и психологическую готовность.  

Физическая готовность определяется состоянием здоровья, уровнем 

морфофункциональной зрелости организма ребенка, в том числе развитием 

двигательных навыков и качеств (тонкая моторная координация), физической и 

умственной работоспособности.  

Психологическая готовность к школе- сложная системная характеристика психического 

развития ребенка 6-7 лет, которая предполагает сформированность психологических 

способностей и свойств, обеспечивающих принятие ребенком новой социальной 

позиции школьника; возможность сначала выполнения им учебной деятельности под 

руководством учителя, а затем переход к ее самостоятельному осуществлению; 

усвоение системы научных понятий; освоение ребенком новых форм кооперации и 

учебного сотрудничества в системе отношений с учителем и одноклассниками.  

        Психологическая готовность к школе имеет следующую структуру: личностная 

готовность, умственная зрелость и произвольность регуляции поведения и 

деятельности.  

Личностная готовность включает мотивационную готовность, коммуникативную 

готовность, сформированность Я - концепции и самооценки, эмоциональную зрелость. 

Мотивационная готовность предполагает сформированность социальных мотивов 

(стремление к социально значимому статусу, потребность в социальном признании, 

мотив социального долга), учебных и познавательных мотивов. Предпосылками 

возникновения этих мотивов служат, с одной стороны, формирующееся к концу 

дошкольного возраста желание детей поступить в школу, с другой- развитие 

любознательности и умственной активности.  



      Мотивационная готовность характеризуется первичным соподчинением мотивов с 

доминированием учебно- познавательных мотивов. Коммуникативная готовность 

выступает как готовность ребенка к произвольному общению с учителем и сверстниками 

в контексте поставленной учебной задачи и учебного содержания. Коммуникативная 

готовность создает возможности для продуктивного сотрудничества ребенка с учителем 

и трансляции культурного опыта в процессе обучения. Сформированность Я-концепции 

и самосознания характеризуется осознанием ребенком своих физических возможностей, 

умений, нравственных качеств, переживаний, характера отношения к нему взрослых, 

способностью оценки своих достижений и личностных качеств, самокритичностью. 

Эмоциональная готовность выражается в освоении ребенком социальных норм 

проявления чувств и в способности регулировать свое поведение на основе 

эмоционального предвосхищения и прогнозирования. Показателем эмоциональной 

готовности к школьному обучению является сформированность высших чувств- 

нравственных переживаний, интеллектуальных чувств, эстетических чувств. 

Выражением личностной готовности к школе является сформированность внутренней 

позиции школьника, подразумевающей готовность ребенка принять новую социальную 

позицию и роль ученика, иерархию мотивов с высокой учебной мотивацией.  

        Умственную зрелость составляет интеллектуальная, речевая готовность и 

сформированность восприятия, памяти, внимания, воображения. Интеллектуальная 

готовность к школе включает особую познавательную позицию ребенка в отношении 

мира, переход к понятийному интеллекту, понимание причинности явлений, развитие 

рассуждения как способа решения мыслительных задач, способность действовать в 

умственном плане, определенный набор знаний, представлений и умений.  Речевая 

готовность предполагает сформированность фонематической, лексической, 

грамматической, синтаксической, семантической сторон речи; развитие номинативной, 

обобщающей, планирующей и регулирующей функций речи, диалогической и 

начальных форм контекстной речи, формирование особой теоретической позиции 

ребенка в отношении речевой действительности и выделение слова как ее единицы.  

         Психологическая готовность в сфере воли и произвольности обеспечивает 

целенаправленность и планомерность управления ребенком своей деятельностью и 

поведением. Воля находит отражение в возможности соподчинения мотивов, 

целеполагании и сохранении цели, способности прилагать волевое усилие для ее 

достижения. Произвольность выступает как умение строить свое поведение и 

деятельность в соответствии с предлагаемыми образцами и правилами, осуществлять 

планирование, контроль и коррекцию выполняемых действий, используя 

соответствующие средства.  

      Формирование фундамента готовности перехода к обучению на уровень начального 

общего образования должно осуществляться в рамках специфически детских видов 

деятельности: сюжетно - ролевой игры, изобразительной деятельности, конструирования, 

восприятия сказки и пр.  

      Не меньшее значение имеет проблема психологической подготовки обучающихся к 

переходу на уровень основного общего образования с учетом возможного 

возникновения определенных трудностей такого перехода- ухудшение успеваемости и 

дисциплины, рост негативного отношения к учению, возрастание эмоциональной 

нестабильности, нарушения поведения, которые обусловлены:  

- необходимостью адаптации обучающихся к новой организации процесса и 

содержания обучения (предметная система, разные преподаватели и т.д.);  



- совпадением начала кризисного периода, в который вступают младшие 

подростки, со сменой ведущей деятельности (переориентацией подростков на 

деятельность общения со сверстниками при сохранении значимости учебной 

деятельности);  

- недостаточной готовностью детей к более сложной и самостоятельной учебной 

деятельности, связанной с показателями их интеллектуального, личностного развития и 

главным образом с уровнем сформированности структурных компонентов учебной 

деятельности (мотивы, учебные действия, контроль, оценка);  

- недостаточно подготовленным переходом с родного языка на русский язык 

обучения.  

Все эти компоненты присутствуют в программе формирования УУД и заданы в форме 

требований к планируемым результатам обучения. Основанием преемственности 

разных уровней образовательной системы может стать ориентация на ключевой 

стратегический приоритет непрерывного образования- формирование умения учиться, 

которое должно быть обеспечено формированием системы УУД, а также на положениях 

ФГОС ДО, касающихся целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного 

образования. 

2.1.7. Методика и инструментарий оценки успешности освоения и применения 

обучающимися УУД.  

Система оценки в сфере УУД может включать в себя следующие принципы и 

характеристики:  

• систематичность сбора и анализа информации;  

• совокупность показателей и индикаторов оценивания должна учитывать 

интересы всех участников образовательной деятельности, т.е. быть информативной для 

управленцев, педагогов, родителей и учащихся;  

• доступность и прозрачность данных о результатах оценивания для всех 

участников образовательной деятельности.  

Оценка деятельности образовательной организации по формированию и развитию УУД 

у учащихся может учитывать работу по обеспечению кадровых, методических, 

материально - технических условий.  

В процессе реализации мониторинга успешности освоения и применения УУД могут 

быть учтены следующие этапы освоения УУД:  

- универсальное учебное действие не сформировано (школьник может выполнить 

лишь отдельные операции, копировать действия учителя, не контролирует своих 

действий и т.д.) 

-  учебное действие может быть выполнено в сотрудничестве с педагогом 

(требуются разъяснения для установления связи отдельных операций и условий задачи, 

ученик может выполнять действия по уже усвоенному алгоритму).  

- адекватный перенос учебных действий (самостоятельное обнаружение учеником 

несоответствия между условиями задачи и имеющимися способами ее решения и 

правильное изменение способа в сотрудничестве с учителем).  

- неадекватный перенос учебных действий на новые виды задач (при изменении 

условий задачи не может самостоятельно внести коррективы в действия).  

- самостоятельное построение учебных целей (самостоятельное построение новых 

учебных действий на основе развернутого, тщательного анализа условий задачи и ранее 



усвоенных способов действия). - обобщение учебных действий на основе выявления 

общих принципов. Система оценки УУД может быть:  

• уровневой (определяются уровни владения УУД);  

• позиционной - не только учителя производят оценивание, оценка формируется 

на основе рефлексивных отчетов разных участников образовательной деятельности: 

родителей, сверстников, представителей общественности, самого обучающегося- в 

результате появляется некоторая карта самооценивания и позиционного внешнего 

оценивания.  

Не рекомендуется при оценивании развития УУД применять пятибалльную шкалу. 

Рекомендуется применение технологий формирующего (развивающего) оценивания, в 

том числе бинарное, критериальное, экспертное оценивание, текст самооценки.  

 

2.2. ПРОГРАММЫ ОТДЕЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ, КУРСОВ  

2.2.1. Общие положения  

Программы отдельных учебных предметов, курсов внеурочной деятельности 

обеспечивают в МАОУ СОШ № 15 достижение планируемых результатов освоения 

ООП НОО.  

Эти программы разработаны на основе требований к результатам освоения ООП НОО; 

программы формирования УУД.  

Программы учебных предметов, курсов содержат:  

1) пояснительную записку с указанием целей и задач, общей характеристики 

учебного предмета, курса; 

2) личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного 

учебного предмета, курса;  

3) содержание учебного предмета, курса.  

ФГОС НОО предъявляет новые требования к результатам освоения ООП НОО.  

Достижение новых результатов образования в нашей школе достигается благодаря 

эффективному использованию данной системы учебников:  

Состав системы учебников УМК «Школа России», «Перспективная начальная 

школа»  

1. Завершенная предметная линия учебников «Русский язык»:  

«Обучение грамоте» авт. В.Г. Горецкий и др.  

1. «Русский язык» авт. В.П. Канакина, В.Г.Горецкий 1 кл.  

2. «Русский язык» авт. В.П. Канакина, В.Г.Горецкий 2 кл. в 2-х частях  

3. «Русский язык» авт. В.П. Канакина, В.Г.Горецкий 3 кл. в 2-х частях  

4. «Русский язык» авт. В.П. Канакина, В.Г.Горецкий 4 кл. в 2-х частях  

 

1.  «Русский язык» авт. Н.А.Чуракова 1 кл. 

2.  «Русский язык» авт. Н.А.Чуракова 2 кл.  в 3-х частях  

3. «Русский язык» авт. М.Л. Каленчук, Н.А.Чуракова, Т.А. Байкова  3 кл.  в 3-х частях 

4. «Русский язык» авт. М.Л. Каленчук, Н.А.Чуракова, Т.А. Байкова  4 кл.  в 3-х частях 

2. Завершенная предметная линия учебников «Литературное чтение»:  

1. «Литературное чтение» авт. Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий и др. 1 кл. в 2-

х частях  



2. «Литературное чтение» авт. Л.Ф. Климанова и др., В.Г.Горецкий и др. 2 кл. 

в 2-х частях  

3.  «Литературное чтение» авт. Л.Ф. Климанова и др., В.Г.Горецкий и др. 3 

кл. в 2-х частях  

4. «Литературное чтение» авт. Л.Ф. Климанова и др., В.Г.Горецкий и др. 4 

кл. в 2-х частях  

1. «Литературное чтение» авт. Н.А. Чуракова  1 кл.  

2. «Литературное чтение» авт. Н.А. Чуракова  2 кл. в 2-х частях. 

3. «Литературное чтение» авт. Н.А. Чуракова  3 кл. в 2-х частях. 

4. «Литературное чтение» авт. Н.А. Чуракова  4 кл. в 2-х частях. 

 

3. Завершенная предметная линия учебников «Математика»:  

1. «Математика» авт. М.И. Моро, С.В.Степанова, С.И,Волкова и др. 1 кл. в 2-х частях 

2.  «Математика» авт. М.И. Моро, М.А. Бантова, Г.В.Бельтюкова и др. 2 кл. в 2-х частях  

3.«Математика» авт. М.И. Моро, М.А. Бантова, Г.В.Бельтюкова и др. 3 кл. в 2-х 

частях  

4. «Математика» авт. М.И. Моро, М.А. Бантова, Г.В.Бельтюкова и др. 4 

кл. в 2-х частях. 

 

1. «Математика» авт. А.Л. Чекин 1 кл. в 2-х частях. 

2. «Математика» авт. А.Л. Чекин 2 кл. в 2-х частях. 

3. «Математика» авт. А.Л. Чекин 3 кл. в 2-х частях. 

4. «Математика» авт. А.Л. Чекин 1 кл. в 2-х частях. 

 4. Завершенная предметная линия учебников «Окружающий мир»:  

1. «Окружающий  мир» авт. А.А.Плешаков 1 кл. в 2-х частях  

2. «Окружающий мир» авт. А.А.Плешаков 2 кл. в 2-х частях  

3. «Окружающий мир» авт. А.А.Плешаков 3 кл. в 2-х частях  

4. «Окружающий  мир» авт. А.А.Плешаков 4 кл. в 2-х частях  

 

1. О.Н. Федотова, Г.В. Трафимова, С.А. Трафимов «Окружающий мир» 1 кл. 

2. О.Н. Федотова, Г.В. Трафимова, С.А. Трафимов «Окружающий мир» 2 кл. в 2-х 

частях 

3. О.Н. Федотова, Г.В. Трафимова, С.А. Трафимов «Окружающий мир» 3 кл. в 2-х 

частях. 

4. О.Н. Федотова, Г.В. Трафимова, С.А. Трафимов «Окружающий мир» 4 кл. в 2-х 

частях. 

5. Завершенная предметная линия учебников «Технология»:  

1. «Технология» авт. Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева И.П. 1 кл  

2. «Технология» авт. Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева И.П. 2 кл  

3. «Технология» авт. Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева И.П. 3 кл  

4.         «Технология» авт. Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева И.П. 4 кл  

 

1. «Технология» авт. Т.М. Рагозина, А.А. Гринева, И.Б. Мылова. 1 кл. 

2. «Технология» авт. Т.М. Рагозина, А.А. Гринева, И.Б. Мылова. 2 кл. 

3. «Технология» авт. Т.М. Рагозина, А.А. Гринева, И.Б. Мылова. 3 кл. 



4. «Технология» авт. Т.М. Рагозина, А.А. Гринева, И.Б. Мылова. 4 кл. 

 

6. Завершенная предметная линия учебников «Изобразительное искусство»  

1. «Изобразительное искусство» авт. Л.А. Неменская (под редакцией Б.М.Неменского) 1 

кл  

2. «Изобразительное искусство» авт. Е.И.Коротеева (под редакцией Б.М.Неменского) 2 

кл  

3. «Изобразительное искусство» авт. Н.А.Горяева (под редакцией Б.М.Неменского) 3 кл  

4. «Изобразительное искусство» авт. Л.А.Неменская (под редакцией Б.М.Неменского) 4 

кл  

 

7. Завершенная предметная линия учебников «Физическая культура»  

1. «Физическая культура» авт. Лях В.И. 1-4 кл  

8. Завершенная предметная линия учебников «Музыка»  

1. «Музыка» авт.  Е.Д. Критская, Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина  и др.1 кл.  

2. «Музыка» авт.  Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина  и др.2 кл.  

3. «Музыка» авт.  Е.Д. Критская, Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина  и др.3 кл. 

4. «Музыка» авт.  Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина  и др.4 кл.  

 

1. «Музыка» авт. Т.В. Челышева, В.В. Кузнецова, 1 кл. 

2. «Музыка» авт. Т.В. Челышева, В.В. Кузнецова, 2 кл. 

3. «Музыка» авт. Т.В. Челышева, В.В. Кузнецова, 3 кл. 

4. «Музыка» авт. Т.В. Челышева, В.В. Кузнецова, 4 кл. 

 

9. Завершенная предметная линия учебников «Английский язык»  

1. «Английский язык» авт. Афанасьева О.В., Михеева И.В., 2 кл. 

2. «Английский язык» авт. Афанасьева О.В., Михеева И.В., 3 кл.  

3. «Английский язык» авт. Афанасьева О.В., Михеева И.В. 4 кл.  

10. Завершенная предметная линия учебников «Немецкий язык» предметной 

линии учебников «Немецкий язык» для 2–4 кл. классов общеобразовательных 

учреждений авторов И. Л. Бим, Л. В. Садомовой и др., а также авторов И. Л. Бим, Л. 

И. Рыжовой и др. ОАО «Издательство «Просвещение».  

11. Завершенная предметная линия учебников  

«Основы религиозных культур и светской этики»  

«Основы светской этики» авт. А.И. Шемшурина  

«Основы православной культуры» авт. А.В. Кураев  

«Основы мировых религиозных культур» авт.А.Л. Беглов, Е.В. Саплина  

Целевое предназначение обязательных учебных предметов начальной школы  

Рабочие программы по всем предметам разрабатываются педагогами МАОУ СОШ № 15 

самостоятельно и утверждаются директором школы и рассматриваются на школьном 

методическом объединении.  

Предметные области  Целевое предназначение  

обязательных учебных предметов 

начальной школы  



Филология  Изучение Русского языка направлено на 

развитие речи, мышления, воображения 

школьников, способности выбирать 

средства языка в соответствии с 

условиями общения, на воспитание 

позитивного эмоционально -

ценностного отношения к русскому 

языку, пробуждение познавательного 

интереса к слову, стремления 

совершенствовать свою речь. 

Формируются первоначальные знания о 

лексике, фонетике, грамматике русского 

языка. Младшие школьники овладевают 

умениями правильно писать и читать, 

участвовать в диалоге, составлять 

несложные монологические 

высказывания и письменные тексты -

описания и повествования небольшого 

объема, овладевают основами делового 

письма (написание записки, адреса, 

письма).  

Литературное чтение ориентировано на 

формирование и совершенствование 

всех видов речевой деятельности 

младшего школьника (слушание, 

чтение, говорение, письмо, различные 

виды пересказа), на знакомство с 

богатым миром отечественной и 

зарубежной детской литературы, на 

развитие нравственных и эстетических 

чувств школьника, способного к 

творческой деятельности.  

Иностранный язык в начальной 

школе изучается со 2 класса. Он 

формирует элементарные 

коммуникативные умения в 

говорении, аудировании, чтении и 

письме; развивает речевые 

способности, внимание, мышление, 

память и воображение младшего 

школьника; способствует мотивации 

к дальнейшему овладению 

иностранным языком. 

Математика и информатика  Изучение Математики направлено на  

формирование первоначальных 

представлений о математике как части 



общечеловеческой культуры, на 

развитие образного и логического 

мышления, воображения, 

математической речи, формирование 

предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения 

учебных и практических задач и 

продолжения образования. Особое место 

должно быть уделено обеспечению 

первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности 

обучающихся 

Окружающий мир  Изучение интегрированного предмета 

Окружающий мир направлено на 

воспитание любви и уважения к природе, 

своему городу (селу), своей Родине; 

осмысление личного опыта общения 

ребенка с природой и людьми; 

понимание своего места в природе и 

социуме; приучение детей к 

рациональному постижению мира на 

основе глубокого эмоционально - 

ценностного отношения к нему. Особое 

внимание должно быть уделено 

формированию у младших школьников 

здорового образа жизни, элементарных 

знаний о поведении в экстремальных 

ситуациях (основам безопасности 

жизнедеятельности) 

Искусство  Изучение предметов эстетического 

цикла ИЗО и музыка направлено на 

развитие способности к эмоционально -

ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к 

окружающему миру. Учебный предмет 

«Изобразительное искусство» можно 

изучать отдельно или в качестве 

интегрированного предмета 

«Художественный труд». 

Технология  Учебный предмет  

Технология формирует практико- 

ориентированную направленность 

содержания обучения, которая 

позволяет реализовать практическое 



применение знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов 

(математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, русский 

язык, литературное чтение), в 

интеллектуально практической 

деятельности ученика; это, в свою 

очередь, создает условия для развития 

инициативности, изобретательности, 

гибкости и вариативности мышления у 

школьников. 

Физическая культура  Занятия по физической культуре  

направлены на укрепление здоровья,  

содействие гармоничному физическому 

развитию и всесторонней  

физической подготовленности ученика. 

 

Программы отдельных учебных предметов, курсов  

В МАОУ СОШ № 15 реализуется образовательная система «Школа России» и 

«Перспективная начальная школа» Данные системы включает в себя предметные 

программы и программы внеурочной деятельности в рамках учебного плана. Данные 

программы обеспечивают соблюдение принципа преемственности в обучении 

школьников (дошкольное - начальное образование) не только на содержательном 

уровне, но и технологическом (проблемно-диалогическая технология, технология 

формирования правильной читательской деятельности, технология оценивания и др.). 

Программы обеспечивают достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования в контексте ФГОС НОО.  

Учебные программы и УМК к ним опубликованы в:  

• Школа России. Концепция и программы для начальных классов: пособие для учителей 

общеобразовательных учреждений. М.А. Бантова, Г.В.Бельтюкова, С.И.Волкова и др.- 

5-е изд.-М. Просвещение, 2012г.  

•Перспективная начальная школа. Концепция и программы для начальных классов: 

пособие для учителей общеобразовательных учреждений.  

Для реализации образовательной программы и учебного плана используется комплекс 

учебных программ предметов, программ внеурочной деятельности и плана 

воспитательной работы.  

В преподавании учебных предметов используются программы, являющиеся составной 

части УМК «Школа России», «Перспективная начальная школа»  

Рабочие программы учителей, составленные на основе примерных учебных программ и 

авторских программ.  

Начальная школа — самоценный, принципиально новый этап в жизни ребёнка: 

начинается систематическое обучение в образовательном учреждении, расширяется 

сфера его взаимодействия с окружающим миром, изменяется социальный статус и 

увеличивается потребность в самовыражении.  

Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего 

обучения. В первую очередь это касается сформированности универсальных учебных 

действий (УУД), обеспечивающих умение учиться. Сегодня начальное образование 



призвано решать свою главную задачу — закладывать основу формирования учебной 

деятельности ребёнка, включающую систему учебных и познавательных мотивов, 

умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат.  

Особенностью содержания современного начального образования является не только 

ответ на вопрос, что ученик должен знать (запомнить, воспроизвести), но и 

формирование универсальных учебных действий в личностных, коммуникативных, 

познавательных, регулятивных сферах, обеспечивающих способность к организации 

самостоятельной учебной деятельности. Необходимо также распространить 

общеучебные умения и навыки на формирование ИКТ- компетентности обучающихся.  

Кроме этого, определение в программах содержания тех знаний, умений и способов 

деятельности, которые являются надпредметными, т.е. формируются средствами 

каждого учебного предмета, даёт возможность объединить усилия всех учебных 

предметов для решения общих задач обучения, приблизиться к реализации «идеальных» 

целей образования. В то же время такой подход позволит предупредить 

узкопредметность в отборе содержания образования, обеспечить интеграцию в 

изучении разных сторон окружающего мира.  

Уровень сформированности УУД в полной мере зависит от способов организации 

учебной деятельности и сотрудничества, познавательной, творческой, художественно-

эстетической и коммуникативной деятельности школьников. Это определило 

необходимость выделить в примерных программах не только содержание знаний, но и 

содержание видов деятельности, которое включает конкретные УУД, обеспечивающие 

творческое применение знаний для решения жизненных задач, начальные умения 

самообразования. Именно этот аспект примерных программ даёт основание для 

утверждения гуманистической, личностно ориентированной направленности процесса 

образования младших школьников.    

Важным условием развития детской любознательности, потребности самостоятельного 

познания  окружающего мира, познавательной активности и инициативности в 

начальной школе является создание  развивающей образовательной среды, 

стимулирующей активные   формы познания: наблюдение, опыты, учебный диалог и пр. 

Младшему школьнику должны быть созданы условия для развития рефлексии   — 

способности осознавать и оценивать свои мысли и действия как бы со стороны, 

соотносить результат  деятельности с поставленной целью, определять своё знание и 

незнание и др. Способность к рефлексии — важнейшее качество, определяющее 

социальную роль ребёнка как ученика, школьника, направленность на  саморазвитие. 

   

Начальная ступень образования вносит вклад в социально  -личностное развитие 

ребёнка. В процессе обучения формируется достаточно осознанная система 

представлений об окружающем мире, о социальных и межличностных отношениях, 

нравственно -этических нормах. Происходят изменения в самооценке ребёнка. 

Оставаясь достаточно оптимистической и высокой, она становится все более 

объективной и самокритичной.  

В данном разделе основной образовательной программы начального общего 

образования приводится основное содержание курсов по всем обязательным предметам 

на уровень начального общего образования, которое в полном объёме отражено в 

соответствующих разделах рабочих программ учебных предметов.   



2.3. ПРОГРАММА  ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО  РАЗВИТИЯ  И 

ВОСПИТАНИЯОБУЧАЮЩИХСЯ НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ НА ОСНОВЕ ФГОС С УЧЕТОМ УМК «ШКОЛА РОССИИ», 

«ПЕРСПЕКТИВНАЯ НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА» 

Пояснительная записка  

Нормативно-правовой и документальной основой Программы духовно-нравственного 

развития обучающихся на уровень начального общего образования являются Закон «Об 

образовании В Российской Федерации», федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, Концепция духовно-

нравственного воспитания российских школьников, Программа воспитания и 

социализации обучающихся.  

Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на уровень 

начального общего образования является социально-педагогическая поддержка 

становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина 

России.  

Задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на уровень 

начального общего образования:  

В области формирования личностной культуры:  

- формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно - игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной 

деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного 

образования, самовоспитания и универсальной духовно - нравственной компетенции — 

«становиться лучше»;  

- формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — 

способности младшего школьника формулировать собственные нравственные 

обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя 

выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;  

- формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости 

определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о 

добре и зле, должном и недопустимом, укрепление у обучающегося позитивной 

нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма;  

- принятие обучающимся базовых национальных ценностей, национальных и 

этнических духовных традиций;  

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

- формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно 

оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и 

поступкам;  

- формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, 

совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их 

результаты;  

- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремлённости и настойчивости в достижении результата.  

             В области формирования социальной культуры: собственного отношения к 

ней, формирования опыта созидательной реализации этих ценностей на практике.  



Основные направления духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся Содержание духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся отбирается на основании базовых национальных ценностей в логике 

реализации следующих направлений:  

№ 

п/п 

 

  Направление  Ценности  Формы 

деятельности  

1.  Гражданско -  

патриотическое 

воспитание  

Любовь к России, к 

своему народу, к 

своей малой родине; 

правовое 

государство; 

гражданское 

общество; долг перед 

Отечеством, 

старшими 

поколениями, 

семьей; закон и 

правопорядок; 

межэтнический мир; 

свобода и 

ответственность; 

доверие к людям.  

Тематические 

классные часы; 

учебные предметы; 

проекты; 

организация и 

проведение 

праздников 

совместно с 

другими 

социальными 

объектами.  

участвуют во 

встречах и беседах с 

выпускниками своей 

школы, ознакомятся 

с биографиями 

выпускников, 

явивших собой 

достойные примеры  

гражданственности и 

патриотизма; 

школьные 

мероприятия по 

поддержке ветеранов 

войны; программы и 

проекты, 

направленные на 

воспитание 

уважительного 

отношения к 

воинскому прошлому 

и настоящему нашей 

страны (в рамках 

деятельности военно 

- исторических 

клубов, школьных 

музеев, детских 

военно - спортивных 

центров и  

т. д.);  



2. Воспитание нравственных 

чувств и этического сознания 

Нравственный выбор; 

смысл жизни; 

справедливость; 

милосердие; честь; 

достоинство; любовь; 

почитание родителей; 

забота о старших и 

младших; свобода 

совести и  

вероисповедания. 

Представления о вере, 

духовности, 

религиозной жизни 

человека и общества, 

религиозной картине 

мира.  

Уроки этики, 

внеурочные 

мероприятия, 

направленные на 

формирование 

представлений о 

нормах морально- 

нравственного 

поведения, 

тематические 

классные часы; 

учебные предметы; 

проекты; организация 

и проведение 

праздников 

совместно с другими 

социальными 

объектами; 

экскурсии;  

3. Воспитание 

положительного отношения 

к учению, труду и 

творчеству  

Трудолюбие; 

творчество; 

целеустремленность;  

бережливость; 

познание; истина; 

созидание; 

целеустремленность; 

настойчивость в 

достижении целей;  

 

 

 

 

 

 

Встречи и беседы с 

выпускниками 

школы, знакомство с 

биографиями 

выпускников, 

показавших 

достойные примеры 

высокого 

профессионализма, 

творческого 

отношения к труду и 

жизни тематические 

классные часы; 

учебные предметы; 

субботники 

4. Интеллектуальное 

воспитание  

Образование, истина, 

интеллект, наука, 

интеллектуальная 

деятельность,  

интеллектуальное 

развитие личности, 

знание, общество  

Олимпиады, 

конкурсы, творческие 

лаборатории, 

интеллектуальные 

игры, детские 

научные сообщества, 

кружки  

5. Здоровьесберегающее 

воспитание  

Здоровье физическое, 

духовное и 

нравственное, 

здоровый образ 

жизни, 

здоровьесберегающие 

технологии, 

физическая культура и 

спорт.  

Пропаганда 

здорового 

образа жизни (в 

процессе бесед, 

тематических 

игр,  

театрализованных 

представлений, 

проектной 

деятельности); 



правильный режим 

занятий физической 

культурой, спортом, 

туризмом, рацион 

здорового питания, 

режим дня, учебы и 

отдыха; и т.д.  

6. Социально-культурное и 

медиакультурное 

воспитание  

Миролюбие, 

гражданское согласие, 

социальное 

партнерство, 

межкультурное 

сотрудничество, 

культурное 

обогащение личности, 

духовная и культурная 

консолидация 

общества; 

поликультурный мир.  

Социальное 

партнерство в 

процессе участия в 

деятельности детско - 

юношеских 

организаций, 

школьных 

дискуссионных 

клубов, школ юного 

педагога, юного 

психолога, юного 

социолога и т. д.; 

моделируют (в виде 

презентаций, 

описаний, фото и 

видеоматериалов  

и др.) различные 

ситуации, 

имитирующие 

социальные 

отношения в семье и 

школе в ходе 

выполнения ролевых 

проектов; 

принимают 

посильное участие в 

разработке и 

реализации разовых 

мероприятий или 

программ 

добровольческой 

деятельности, 

направленных на 

решение конкретной 

социальной 

проблемы класса, 

школы, 

прилегающей к 

гимназии 

территории;  

7. Культуро - творческое и 

эстетическое воспитание  

Красота; гармония; 

эстетическое 

развитие, 

самовыражение в 

Участие вместе с 

родителями 

(законными 

представителями) в 



творчестве и 

искусстве, 

культуросозидание, 

индивидуальные 

творческие 

способности, диалог 

культур и 

цивилизаций 

проведении 

выставок 

семейного 

художественного 

творчества, 

музыкальных 

вечеров, в 

экскурсионно - 

краеведческой 

деятельности, 

реализации 

культурно - 

досуговых 

программ, 

8.  Правовое  воспитание  и 

культура безопасности  

 Правовая культура, 

права и обязанности 

человека, свобода 

личности, 

демократия, 

электоральная 

культура, 

безопасность, 

безопасная среда 

школы, безопасность 

информационного 

пространства, 

безопасное поведение 

в природной и 

техногенной среде  

Общественное 

самоуправление в 

рамках участия в 

школьных органах 

самоуправления 

(решают вопросы, 

связанные с  

поддержанием 

порядка, дежурства и 

работы в школе, 

дисциплины, 

самообслуживанием; 

участвуют в 

принятии решений 

руководства 

образовательной 

организацией; 

контролируют 

выполнение 

основных прав и 

обязанностей; 

обеспечивают защиту 

прав на всех уровнях 

управления школой и 

т. д.); беседы, 

тематические 

классные работы 

детских 

объединений; 

учебные предметы; 

классные часы, 

экологические акции.  

9. Воспитание  семейных 

ценностей  

 Семья, семейные 

традиции, культура 

семейной жизни, этика 

и психология 

семейных отношений, 

любовь и уважение к 

Изучение учебных 

предметов, бесед, 

тематических 

классных часов, 

встреч с 

представителями 



родителям, 

прародителям; забота о 

старших и младших  

органов 

государственной 

власти, 

общественными 

деятелями; Проекты 

«История моей 

семьи», «Наши 

семейные традиции» 

и др.); организация 

выставок, конкурсов, 

экскурсий.  

10 Формирование 

коммуникативной 

культуры  

Русский язык, языки 

народов России, 

культура общения, 

межличностная и 

межкультурная 

коммуникация, 

ответственное 

отношение к слову, 

как к поступку, 

продуктивное и 

безопасное общение.  

 

 

 

 

 

Школьные средства 

массовой 

информации 

(школьные газеты, 

сайты, радио-, теле-, 

видеостудии); 

учебные предметы, 

беседы, тематические 

классные часы, 

народные игры, 

организация и 

проведение 

национально - 

культурных 

праздников и др.  

11 Экологическое 

воспитание  

Родная земля; 

заповедная природа; 

планета Земля; 

бережное освоение 

природных ресурсов 

региона, страны, 

планеты, 

экологическая 

культура, забота об 

окружающей среде, 

домашних животных.  

Взаимодействие с 

природой, экскурсии, 

прогулки,  

 туристические 

походы и  

путешествия по 

родному краю и др.;  

  

                     Содержание духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся  

Реализация программы предполагает создание социально открытого пространства, когда 

каждый педагог, сотрудник школы, родители разделяют ключевые смыслы духовных и 

нравственных идеалов и ценностей, положенных в основание данной программы, 

стремясь к их реализации в практической жизнедеятельности:  

•в содержании и построении уроков;  

•в способах организации совместной деятельности взрослых и детей в учебной и 

внеучебной деятельности; в характере общения и сотрудничества взрослого и ребенка;  

•в опыте организации индивидуальной, групповой, коллективной 

деятельности обучающихся; •в специальных событиях, спроектированных 

с учетом определенной ценности и смысла;  



•в личном примере ученикам.  

Для организации такого пространства и его полноценного функционирования 

требуются согласованные усилия всех социальных субъектов - участников воспитания: 

семьи, общественных организаций, включая и детско-юношеские движения, и 

организации, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, СМИ, 

традиционных российских религиозных объединений.  

Организация социально открытого пространства духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, нравственного уклада жизни обучающихся 

осуществляется на основе следующих принципов:  

• нравственного примера педагога -нравственность учителя, моральные нормы, 

которыми он руководствуется в своей профессиональной деятельности и жизни, его 

отношение к своему педагогическому труду, к ученикам, коллегам;  

• социально-педагогического партнерства -целесообразные партнерские 

отношения с другими субъектами социализации: семьей, общественными 

организациями и традиционными российскими религиозными объединениями, 

учреждениями дополнительного образования, культуры и спорта, СМИ;  

• индивидуально-личностного развития -педагогическая поддержка 

самоопределения личности, развития ее способностей, таланта, передача ей системных 

научных знаний, умений, навыков и компетенций, необходимых для успешной 

социализации; интегративности программ духовно нравственного воспитания - 

интеграция духовно- нравственного развития и воспитания в основные виды 

деятельности обучающихся:  

урочную, внеурочную, внешкольную и общественно- полезную;  

• социальной востребованности воспитания - соединение духовно- нравственного 

развития и воспитания с жизнью, реальными социальными проблемами, которые 

необходимо решать на основе морального выбора.  

Программы духовно- нравственного развития и воспитания, обучающихся на уровне 

начального общего образования, является по своей сути сквозной, интегрированной и 

реализуется через учебные предметы и внеурочную деятельность.  

Программа реализуется в рамках урочной, внеурочной, внешкольной деятельности, 

социальных и культурных практик с помощью следующих инструментов.  

УМК «Школа России»  

В содержание системы учебников «Школа России» заложен огромный воспитывающий 

и развивающий потенциал, позволяющий учителю эффективно реализовывать целевые 

установки, заложенные в «Концепции духовно- нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России».  

Важнейшая задача российской школы — становление российской гражданской 

идентичности обучающихся реализуется различными средствами.  

Во - первых, отбор содержания учебного материала осуществлен с ориентацией на 

формирование базовых национальных ценностей. Средствами разных предметов 

системы учебников «Школа России» в детях воспитывается благородное отношение к 

своему Отечеству  

своей малой Родине, своему народу, его языку, духовным, природным и культурным 

ценностям,  



уважительное отношение ко всем народам России, к их национальным культурам, 

самобытным обычаям и традициям, к государственным символам Российской 

Федерации.  

Дети знакомятся с образцами служения Отечеству, постигают причастность каждого 

человека, каждой семьи к жизни России, осознают значимость усилий каждого для 

благополучия и процветания Родины, чтобы уже в этом возрасте почувствовать себя 

маленькими гражданами великой страны.  

Во - вторых, родиноведческие и краеведческие знания, содержательное, дидактическое 

и методическое 96 обеспечение которых составляет значительную часть содержания 

учебников.  

Во - первых, отбор содержания учебного материала осуществлен с ориентацией на 

формирование базовых национальных ценностей. Средствами разных предметов 

системы учебников «Школа России» в детях воспитывается благородное отношение к 

своему Отечеству, своей малой Родине, своему народу, его языку, духовным, 

природным и культурным ценностям, уважительное отношение ко всем народам 

России, к их национальным культурам, самобытным обычаям и традициям, к 

государственным символам Российской Федерации.  

      Дети, обучающиеся по системе учебников «Школа России», знакомятся с образцами 

служения Отечеству, постигают причастность каждого человека, каждой семьи к жизни 

России, осознают значимость усилий каждого для благополучия и процветания Родины, 

чтобы уже в этом возрасте почувствовать себя маленькими гражданами великой страны.  

Во - вторых, родиноведческие и краеведческие знания, содержательное, дидактическое 

и методическое обеспечение которых составляет значительную часть содержания 

учебников.  

     Учитывая особенности предметных областей учебного плана начального общего 

образования ФГОС и возрастные психологические особенности младших школьников, 

одной из важнейших задач является развитие у ребенка интереса, переходящего в 

потребность к познанию, изучению своей страны, ее прошлого и настоящего, ее 

природы и общественной жизни, ее духовного и культурного величия.  

В - третьих, поликультурность содержания системы учебников «Школа России» носит 

сквозной характер. Она обеспечивается в каждой предметной линии, с учетом 

предметной специфики и отражает многообразие и единство национальных культур 

народов России, содействуя формированию у обучающихся толерантности, 

способности к межнациональному и межконфессиональному диалогу, знакомству с 

культурами народов других стран мира.  

      В этой связи, важное место в системе учебников «Школа России» занимает курс 

«Основы религиозных культур и светской этики». Курс органично интегрирован в 

систему учебников «Школа России» для решения задачи формирования у младших 

школьников мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на 

знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа 

России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.  

 

 



Взаимосвязь направлений, задач, видов и форм воспитания 

Направления воспитания Задачи воспитания Виды и формы 

воспитательных 

мероприятий 

Воспитание 

гражданственности, 

патриотизма, уважения к 

правам, свободам и 

обязанностям человека 

-сформировать элементарные 

представления о 

политическом устройстве 

Российского государства, его 

символах и институтах, их 

роли в жизни общества, о его 

важнейших законах; -

сформировать элементарные 

представления об институтах 

гражданского общества и 

общественном управлении; о 

правах и обязанностях 

гражданина России; 

- развивать интерес к 

общественным явлениям, 

понимание активной роли 

человека в обществе; - 

сформировать уважительное 

отношение к русскому языку, 

к своему национальному 

языку и культуре; - 

сформировать начальные 

представления о народах 

России, об их общей 

исторической судьбе, о 

единстве народов нашей 

страны; - сформировать 

элементарные представления 

о национальных героях и 

важнейших событиях 

истории России и её народов; 

- мотивировать стремление 

активно участвовать в делах 

класса, школы, семьи, своего 

села, города; - воспитывать 

уважение к защитникам 

Родины; - развивать умение 

отвечать за свои поступки. 

- беседа, экскурсия 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная); - классный 

час (внеурочная); - 

туристическая 

деятельность, 

краеведческая работа 

(внеурочная, 

внешкольная); - просмотр 

кинофильмов (урочная, 

внеурочная, 

внешкольная); - 

путешествия по 

историческим и памятным 

местам (внеурочная, 

внешкольная); 

сюжетно-ролевые игры 

гражданского и историко 

- патриотического 

содержания (урочная, 

внеурочная, 

внешкольная); - 

творческие конкурсы, 

фестивали, праздники, 

спортивные соревнования 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная); - изучение 

вариативных учебных 

дисциплин; - участие в 

социальных проектах и 

мероприятиях, 

проводимых детско - 

юношескими 

организациям 

(внеурочная, 

внешкольная); - встречи с 

ветеранами и 

военнослужащими 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная) 



Формирование 

нравственных чувств и 

этического сознания. 

-сформировать 

первоначальные 

представления о базовых 

национальных российских 

ценностях; - сформировать 

представления о правилах 

поведения; - сформировать 

элементарные представления 

о религиозной картине мира, 

роли традиционных религий 

в развитии Российского 

государства, в истории и 

культуре нашей страны; - 

воспитывать уважительное 

отношение к людям разных 

возрастов; - развивать 

способность к установлению 

дружеских взаимоотношений 

в коллективе, основанных на 

взаимопомощи и взаимной 

поддержке. 

- беседа, экскурсии, 

заочные путешествия 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная); - 

театральные постановки, 

литературно-

музыкальные композиции 

(внеурочная, 

внешкольная); - 

художественные 

выставки, уроки этики 

(внеурочная, 

внешкольная); - встречи с 

религиозными деятелями 

(внеурочная, 

внешкольная); - классный 

час (внеурочная); - 

просмотр учебных 

фильмов (урочная, 

внеурочная, 

внешкольная); - 

праздники, коллективные 

игры (внеурочная, 

внешкольная); - акции 

благотворительности, 

милосердия 

(внешкольная); - 

творческие проекты, 

презентации (урочная, 

внеурочная, внешкольная) 

Воспитание трудолюбия, 

творческого отношения к 

учению, труду, жизни. 

-сформировать 

первоначальные 

представления о 

нравственных основах учебы, 

ведущей роли образования, 

труда и значении творчества 

в жизни; 

- воспитывать уважение к 

труду и творчеству старших и 

сверстников;  человека и 

общества;-сформировать 

элементарные представления 

о профессиях; 

- экскурсии на 

производственные 

предприятия, встречи с 

представителями разных 

профессий (урочная, 

внеурочная, 

внешкольная), - беседа 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная).- 

презентации «Труд наших 

родных», сюжетно - 

ролевые экономические 

игры (урочная, 

внеурочная, 

внешкольная); 



 -сформировать 

первоначальные навыки 

коллективной работы; - 

развивать умение проявлять 

дисциплинированность, 

последовательность и 

настойчивость в выполнении 

учебных и учебно-трудовых 

заданий; -формировать 

бережное отношение к 

результатам своего труда, 

труда других людей, к 

школьному имуществу, 

учебникам, личным вещам. 

- праздники труда, 

ярмарки, город мастеров 

(внеурочная, 

внешкольная); - конкурсы 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная);  

- организации работы 

детских фирм 

(внеурочная, 

внешкольная);  

- работа творческих и 

учебно - 

производственных 

мастерских, трудовые 

акции (внеурочная, 

внешкольная). 

Формирование 

ценностного отношения к 

здоровью и здоровому 

образу жизни. 

- сформировать 

элементарные представления 

о единстве и взаимовлиянии 

различных видов здоровья 

человека: физического, 

нравственного, социально - 

психологического; 

о влиянии нравственности 

человека на состояние его 

здоровья и здоровья 

окружающих его людей; - 

сформировать понимание 

важности физической 

культуры и спорта для 

здоровья человека, его 

образования, труда и 

творчества;  

- развивать интерес к 

прогулкам на природе, 

подвижным играм, участию в 

спортивных соревнованиях; 

- сформировать 

первоначальные 

представления об 

оздоровительном влиянии 

природы на человека;  

- сформировать 

первоначальные 

представления о возможном 

негативном влиянии 

компьютерных игр, 

- беседа, просмотр 

учебных фильмов 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная); - встречи 

со спортсменами, 

тренерами, 

представителями 

профессий (внеурочная, 

внешкольная); 

- прогулки на природе для 

укрепления своего 

здоровья (урочная, 

внеурочная, 

внешкольная); - урок 

физической культуры 

(урочная); 

- спортивные секции 

(внеурочная, 

внешкольная); 

 - подвижные игры 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная); 

 - туристические походы 

(внеурочная, 

внешкольная); 

 - спортивные 

соревнования 

(внешкольная); 

- игровые и тренинговые 

программы в системе 

взаимодействия 



 телевидения, рекламы на 

здоровье человека; 

 - формировать потребность в 

соблюдении правил личной 

гигиены, режима дня, 

здорового питания. 

образовательных и 

медицинских учреждений 

(внешкольная); 

Формирование 

ценностного отношения к 

природе, окружающей 

среде (экологическое 

воспитание). 

- развивать интерес к 

природе, природным 

явлениям и формам жизни, 

понимание активной роли 

человека в природе; 

 - формировать ценностное 

отношение к природе и всем 

формам жизни; 

 - сформировать 

элементарный опыт 

природоохранительной 

деятельности;  

- воспитывать бережное 

отношение к растениям и 

животным. 

- предметные уроки 

(урочная); 

 - беседа, просмотр 

учебных фильмов 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная),  

-экскурсий, прогулок, 

туристических походов и 

путешествий по родному 

краю, экологические 

акции, десанты, 

коллективные 

природоохранные 

проекты (внеурочная, 

внешкольная);  

- участие в деятельности 

детско - юношеских 

общественных 

экологических 

организаций 

(внешкольная), 

Формирование 

ценностного отношения к 

прекрасному, 

формирование 

представлений об 

эстетических идеалах и 

ценностях (эстетическое 

воспитание). 

-сформировать представления 

об эстетических идеалах и 

ценностях;  

-сформировать представления 

о душевной и физической 

красоте человека; 

-сформировать эстетические 

идеалы, развивать чувства 

прекрасного, умение видеть 

красоту природы, труда и 

творчества;  

-развивать интерес к чтению, 

произведениям искусства, 

детским спектаклям, 

концертам, выставкам, 

музыке; 

-развивать стремление к 

опрятному внешнему виду; 

 

- предметные уроки 

(урочная); 

-беседа, просмотр 

учебных фильмов 

(урочная, внеурочная, 

внешкольная); 

-экскурсий на 

художественные 

производства, к 

памятникам зодчества и 

на объекты современной 

архитектуры, 

ландшафтного дизайна и 

парковых ансамблей; 

посещение; 

-посещение конкурсов и 

фестивалей исполнителей 

народной музыки, 

художественных  



  

 

мастерских, ярмарок, 

фестивалей народного 

творчества,    

тематических выставок 

(внеурочная, 

внешкольная); - 

проведение выставок 

семейного 

художественного 

творчества, музыкальных 

вечеров (внеурочная, 

внешкольная) - участие в 

художественном 

оформлении помещений 

(внеурочная, 

внешкольная). 

 

Совместная деятельность образовательного учреждения, семьи и общественности 

по духовно - нравственному развитию и воспитанию обучающихся  

         Духовно-нравственное развитие и воспитание, обучающиеся на уровень 

начального общего образования, осуществляются не только образовательным 

учреждением, но и семьей внешкольными учреждениями по месту жительства. 

Взаимодействие образовательного учреждения и семьи имеет решающее значение для 

организации нравственного уклада жизни, обучающегося. В формировании такого 

уклада свои традиционные позиции сохраняют учреждения дополнительного 

образования, культуры и спорта. Таким образом, важным условием эффективной 

реализации задач духовно - нравственного развития и воспитания, обучающихся 

является эффективность педагогического взаимодействия различных социальных 

субъектов при ведущей роли педагогического коллектива образовательного учреждения 

при этом используются различные формы и взаимодействия: 

 • участие представителей общественных организаций и объединений, а также 

традиционных религиозных организации с согласия обучающихся и их родителей 

(законных представителей) в проведении отдельных мероприятий в рамках реализации 

направлений программы духовно - нравственного развития и воспитания, обучающихся 

на уровень начального общего образования; 

• реализация педагогической работы указанных организации и объединений с 

обучающимися в рамках отдельных программ, согласованных с программой духовно-

нравственного развития и воспитания, обучающихся на уровень начального общего 

образования и одобренных педагогическим советом образовательного учреждения и 

родительским комитетом образовательного учреждения; 

 • проведение совместных мероприятий по направлениям духовно-нравственного 

развития и воспитания в образовательном учреждении. 

Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) 

обучающихся Педагогическая культура родителей (законных представителей) 

обучающихся — один из самых действенных факторов их духовно-нравственного 

развития и воспитания, поскольку уклад семейной жизни представляет собой один из 

важнейших компонентов, формирующих нравственный уклад жизни обучающегося. 

Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) 



рассматривается как одно из важнейших направлений реализации программы духовно-

нравственного развития и воспитания, обучающихся на уровень начальной общего 

образования. Необходимо восстановление с учётом современных реалии, накопленных в 

нашей стране и советский период её истории, позитивных традиций содержательного 

педагогического взаимодействия семьи и образовательного учреждения, 

систематического повышения педагогической культуры родителей (за конных 

представителей). Права и обязанности родителей (законных представителей) в 

современных условиях определены в статьях 31, Конституции Российской Федерации, 

главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 19, 52, Федерального 

Закона «Об образовании в Российской Федерации», от 29.12.2012 г. № 273. Система 

работы образовательного учреждения по повышению педагогической культуры 

родителей (законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного развития 

воспитания обучающихся младшего школьного возраста должна быть основана на 

следующих принципах:  

• совместная педагогическая деятельность семьи и образовательного учреждении, в том 

числе в определении основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности 

образовательного учреждения по духовно-нравственному развитию воспитанию 

обучающихся, в разработке содержания и реализации программ духовно-нравственного 

развития и воспитания обучающихся, оценке эффективности этих программ;  

• сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием 

родителей (законных представителей)  

• педагогическое внимание, уважение и требовательности к родителям (законным 

представителям);  

• поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической 

культуры каждого из родителей (законных представителей);  

• содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных 

проблем воспитания детей;  

• опора на положительный опыт семейного воспитания. 

 

План работы с родителями 

Сроки 

проведе

ния  

1-ые 

классы 

2-ые классы 3-и классы 4-ые 

классы 

 

Сентябр

ь  

Организац

ионное 

родительск

ое 

собрание 

Организаци

онное 

родительско

е собрание 

Организаци

онное 

родительско

е собрание 

Организац

ионное 

родительс

кое 

собрание 

 

 

 

 



Цель: знакомство с Уставом МАОУ СОШ №15  другими нормативными актами 

в рамках ФГОС НОО. 

 

 

Октябрь  Педагогич

еская 

культура: 

шпаргалка 

для 

родителей 

Педагогич

еский 

практикум 

Цель: 

вооружить 

родителей 

современн

ыми 

психолого 

- 

педагогиче

скими 

знаниями о 

психическ

ом, 

физическо

м, 

интеллекту

альном 

развитии 

ребенка в 

начальной 

школе и 

сформиров

ать 

понимание 

роли 

родителя в 

образовани

Образовате

льные 

потребност

и 

государства 

и общества 

и их 

значение 

при 

формирован

ии 

образовател

ьных 

программ 

ступеней 

общего 

образовани

я 

образовател

ьного 

учреждения 

родительска

я 

конференци

я Цель: 

рассмотреть 

понятие 

образовател

ьных 

потребносте

й социума 

как заказа 

государства 

и общества 

на 

образовател

ьные услуги 

системе 

образовани

я на уровне 

школы, 

Федеральный  

государственны

й  

стандарт и 

новые  

санитарно-  

эпидемиологиче

ские  

правила и  

нормативы. 

семинар  

Цель: 

рассмотреть  

факторы, 

влияющие  

на 

формирование  

здоровья  

школьников,  

представить 

систему  

гигиенических  

требований к  

условиям  

реализации  

основных  

образовательных  

программ 

общего  

образования,  

принципы  

формирования  

новых  

гигиенических  

требований к  

организации и  

условиям  

образовательног

о  

процесса, 

осветить  

основные  

направления  

деятельности  

образовательног

о  

Общественное  

участие в  

управлении  

образовательн

ым  

учреждением.  

Права и  

обязанности  

участников  

образовательн

ог о  

процесса.  

Общественны

й  

договор как  

отражение  

взаимной  

ответственнос

ти  

за качество  

образования.  

родительский  

лектории  

Цель:  

рассмотреть  

перспективу  

активизации  

участия  

родителей в  

управлении  

образовательн

ым  

учреждением;  

обсудить  

обязанности и  

права 

участников  

образовательн

ого  

процесса и  

степень  

реализации  

предоставляем

ых  

прав; дать  

оценку  

 



и ребенка, 

осваивающ

его 

программу 

на основе 

стандартов 

нового 

поколения 

изучить 

способы их 

выявления, 

а также 

учет 

запроса на 

образовател

ьные услуги 

при 

формирован

ии 

образовател

ьных 

программ 

ступеней 

общего 

образовани

я. 

учреждения по  

здоровьесбереже

нию  

школьников.  

  

 

  

  

 

  

  

  

 

 

реальности  

существовани

я  

общественног

о  

договора на  

образование.  

  

Январь  Секреты  

успешной 

учёбы  

в начальной  

школе семинар  

Цель:  

познакомить  

родителей с  

особенностями  

построения  

образовательно

го  

процесса на  

первой уровень  

школьного  

образования в  

ходе 

реализации  

ФГОС второго  

поколения,  

предложить  

рекомендации  

по созданию  

оптимальных  

условий для  

безболезненно

го  

включения  

Как  

оценивают 

Вашего  

ребёнка в  

школе?  

вечер вопросов 

и  

ответов  

Цель:  

познакомить 

родителей с 

современным и 

принципами  

и 

особенностями  

оценивания  

учебных и  

внеучебных 

достижений  

младших 

школьников  

в соответствии  

с ФГОС  

НОО; с 

особенностями  

 

 

«Дело было  

вечером, делать  

было нечего...» 

или  

как нам  

организовать 

досуг  

ребенка? 

собрание-  

диспут  

Цель: 

определить  

воспитательную  

функцию школы  

согласно новым  

образовательны

м  

стандартам,  

сформировать у  

родителей  

понимание  

важности и  

значимости  

организации  

интересного и  

содержательного  

досуга ребенка 

как  

Как помочь  

ребенку стать  

исследователе

м?  

Или 

Проектная  

деятельность  

в начальной  

школе встреча 

за  

круглым 

столом.  

Цель:  

формирование 

у  

родителей  

системы  

теоретических 

и  

практических  

знаний, 

умений,  

навыков,  

необходимых  

для 

организации  

и проведения  

проектной  

 



детей в  

школьную  

жизнь.  

  

  

  

  

 

 

и правилами 

проведения 

итоговой 

контрольной 

работы; с 

особенностями  

 и правилами 

проведения 

комплексной 

проверочной 

работы; 

способствовать  

формированию 

у родителей 

желания 

подробнее 

узнать о ФГОС 

НОО.  

 

одного из 

средств  

профилактики  

асоциального  

поведения детей 

и  

их успешной  

социализации.  

  

  

  

 

деятельности;  

привлечение  

родителей к  

внедрению  

 

проектов в  

образовательн

ое  

пространство  

школы.  

  

  

  

 

Март  Стили  

семейного  

воспитания.  

семинар  

Цель: 

Рассказать  

родителям о  

стилях  

семейного  

воспитания с 

целью  

предупрежден

ия  

конфликтов,  

возникающих в  

следствии  

неправильно  

выбранной  

стратегией  

воспитания  

  Как 

подготовить  

ребенка к  

самостоятельн

ой  

жизни? вечер  

вопросов и  

ответов  

Цель: показать  

пути 

позитивной  

социализации 

ребенка в 

семье и 

образовательн

ом  

учреждении 

как  

основного  

направления  

реализации  

стандартов  

второго  

поколения,  

помочь 

родителям 

грамотно 

оценивать 

проблемные, 

критические 

ситуации во 

взаимоотноше

ниях с детьми 

 



с учетом 

специфически

х проблем 

возраста 

Апрель  Итоговое 

собрание 

Родительское 

собрание 

Итоговое 

собрание 

Родительское 

собрание 

Итоговое 

собрание 

 

Родительское 

собрание 

Итоговое 

собрание 

Родительское 

собрание 

 

 

 

Цель: Подвести итоги прошедшего года, составить план на 

следующий год 

Ответственные за проведение данных мероприятий назначаются администрацией 

МАОУ СОШ №15 из учителей, работающих в данной параллели с привлечением 

специалистов.  

Время проведения  Тема мероприятия 

Сентябрь  Торжественная линейка, приуроченная Дню 

знаний  

Праздник «Золотая осень» 

Октябрь  Осень золотая,  

День пожилого человека, 

Ноябрь  День народного единства,   

День матери, Посвящение в первоклассники 

Декабрь  День добрых слов,  Новогодний праздник 

Январь  Спортивный праздник «Папа, мама, я - 

спортивная семья» 

Февраль  «Рыцарский турнир»,  День Святого Валентина 

Март  Праздник мам,  Масленица 

Апрель  День смеха,  День космонавтики 

Май  День Победы,  Последний звонок 

Планируемые результаты духовно-нравственного развития обучающихся  

В результате реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся на уровень начального общего образования должно обеспечиваться 

достижение обучающимися следующих результатов:  

• ценностное отношение к России, своему народу, своему краю,  



• первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, 

национальной истории и культуры;  

• нравственно этический опыт взаимодействия со сверстниками, взрослыми в 

соответствии с общепринятыми нравственными нормами.  

• неравнодушие к жизненным проблемам других людей.  

• уважительное отношение к родителям.  

• знания традиций своей семьи и образовательного учреждения.  

• ценностное отношение к труду и творчеству;  

• элементарное представление о различных профессиях.  

• ценностное отношение к природе;  

В ходе развития воспитательной системы используется ряд методик: методики для 

изучения процесса и результата развития личности, методики диагностики 

сформированности коллектива, методики исследования удовлетворенности педагогов 

и родителей организацией воспитательного процесса и жизнедеятельности в школе.  

 Наиболее информативными методами диагностики являются:  беседа, 

наблюдение,  

тестирование, анкетирование, социометрия, ранжирование, недописанный тезис, 

рисуночный тест, ситуация выбора.  

Для диагностики процесса и результата духовно - нравственного развития 

личности используется методика «Проявление личностных качеств в поведении 

ребенка», разработанная Н. Александровой и Н. Курносовой. Она позволяет судить об 

уровне сформированности нравственных качеств личности.  

Из имеющихся диагностических методик наиболее эффективными являются 

методики, разработанные О.В. Соловьевым.  

Методика «Магазин» Цель: изучение уровня духовно- нравственного развития 

личности и коллектива, побуждение детей к рефлексии.  

Методика «Психологическая атмосфера в коллективе»  

Цель: изучение психологического климата в коллективе и взаимоотношения 

обучающихся.  

Методика №1: Диагностика нравственной самооценки.  

Методика №2: Диагностика этики поведения.  

Методика №3: Диагностика отношения к жизненным ценностям.  

Методика №4: Диагностика нравственной мотивации.  

  Методика «Диагностика нравственной воспитанности по методике 

М.И.Шиловой».              

Цель - диагностика уровня духовно-нравственных качеств личности обучающихся.  

Эти методики позволяют видеть динамику духовно-нравственного развития личности 

каждого ребенка и коллектива в целом, анализировать состояние воспитательного 

процесса, осуществлять анализ динамики изменений в развитии отдельных качеств 

личности.  



Таким образом, систематическая работа по воспитанию духовно-нравственных качеств 

позволяет создать условия для осмысления детьми значимости для себя норм и правил 

поведения, развития ценностного отношения к себе, людям, окружающему миру.  

2.4. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, 

ЗДОРОВОГО И БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ НА ОСНОВЕ ФГОС С 

УЧЕТОМ УМК «ШКОЛА РОССИИ», «ПЕРСПЕКТИВНАЯ НАЧАЛЬНАЯ 

ШКОЛА»  

Пояснительная записка  

Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни 

обеспечивает:  

• формирование представлений об основах экологической культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и 

окружающей среды;  

• пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование 

заинтересованного отношения к собственному здоровью) путём соблюдения правил 

здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной 

деятельности и общения;  

• формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе;  

• формирование установок на использование здорового питания;  

• использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их 

возрастных, психологических и иных особенностей, развитие потребности в занятиях 

физической культурой и спортом;  

• соблюдение здоровьесберегающих режимов дня;  

• формирование негативного отношения к факторам риска здоровью детей 

(сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие 

психоактивные вещества, инфекционные заболевания);  

• становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление 

алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;  

• формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым 

вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, развитие 

готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования 

навыков личной гигиены;  

• формирование основ здоровьесберегющей учебной культуры: умений 

организовывать успешную учебную работу, создавая здоровьесберегающие условия, 

выбирая адекватные средства и приёмы выполнения заданий с учётом индивидуальных 

особенностей;  

• формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и 

простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.  



           Программа формирования ценности здоровья и здорового образа жизни на уровне 

начального общего образования сформирована с учётом факторов, оказывающих 

существенное влияние на состояние здоровья детей:  

• неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;  

• факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые 

приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к 

последнему году обучения;  

• чувствительность к воздействиям при одновременной к ним инертности по своей 

природе, обусловливающей временной разрыв между воздействием и результатом, 

который может быть значительным, достигая нескольких лет, тем самым между 

начальным и существенным проявлением неблагополучных популяционных сдвигов в 

здоровье детей и подростков и всего населения страны в целом; • активно формируемые 

в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения, 

привычек;  

• особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему 

здоровью.  

          Наиболее эффективным путём формирования ценности здоровья и здорового 

образа жизни является направляемая и организуемая взрослыми (учителем, 

воспитателем, психологом, взрослыми в семье) самостоятельная работа, 

способствующая активной и успешной социализации ребёнка в образовательном 

учреждении, развивающая способность понимать своё состояние, знать способы и 

варианты рациональной организации режима дня и двигательной активности, питания, 

правил личной гигиены.  

Однако только знание основ здорового образа жизни не обеспечивает и не 

гарантирует их использования, если это не становится необходимым условием 

ежедневной жизни ребёнка в семье и образовательном учреждении.  

Задачи программы:  

• сформировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье;  

• научить обучающихся делать осознанный выбор поступков, поведения, 

позволяющих сохранять и укреплять здоровье;  

• научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе её 

использования самостоятельно поддерживать своё здоровье;  

• сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, 

структуре, полезных продуктах;  

• сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и 

отдыха, двигательной активности научить ребёнка составлять, анализировать и 

контролировать свой режим дня;  

• дать представление с учётом принципа информационной безопасности о 

негативных факторах риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, 



инфекционные заболевания, переутомления и т. п.), о существовании и причина; 

возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных 

веществ, их пагубном влиянии на здоровье;  

• дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в 

том числе получаемых от общения t компьютером, просмотра телепередач, участия в 

азартных играх;  

• обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);  

• сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;  

• сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и 

здорового образа жизни 

•  формировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым 

вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития.  

Здоровьесберегающая инфраструктура 

 

№ 

п/п 

Параметры  1 уровень   2 уровень   3 уровень 

1 Санитарно – гигиенические условия  Соблюдение светового, 

теплового режима. 

Соблюдение санитарно- 

гигиенических требований в 

учебных кабинетах. 

2 Режим учебной нагрузки Соблюдение режима учебной 

нагрузки в соответствии с  

возрастом.  

Соблюдение норм домашних 

заданий.  

1 класс - ступенчатый режим, 

проведение динамической 

паузы, безоценочная среда, 

домашних заданий нет. 

3 Использование здоровьесберегающих 

технологий 

Использование 

здоровьесберегающих 

технологий в соответствии с 

возрастными особенностями 

учащихся и спецификой 

учебных предметов. 



4 Режим питания  Организация горячего 

питания. Организация раздачи 

молока. Витаминизация 

питания. 

5 Медицинское обеспечение 

образовательного процесса 

Организация диспансеризации 

и медицинского обследования 

школьников.  

Организация работы 

медицинского и 

стоматологического кабинетов. 

6 Профилактическая работа Профилактика заболеваний 

гриппом и другими вирусными 

инфекциями.  

Профилактическая работа по 

предупреждению травматизма. 

Профилактика вредных 

привычек 

Использование возможностей систем учебников в образовательном процессе.  

• Используемые образовательные программы формируют установку школьников 

на безопасный, здоровый образ жизни.  

• Используемые программы содержат материал для регулярного проведения 

учеником самооценки результатов собственных достижений на разных этапах 

обучения.  

• Содержание учебников имеет культурологический, этический и личностно 

ориентированный характер и обеспечивает возможность понимания школьниками 

основных правил поведения в обществе на основе традиционных духовных идеалов и 

нравственных норм.  

• Особую актуальность имеет учебный материал, связанный с проблемой 

безопасного поведения ребенка в природном и социальном окружении.  

Рациональная организация учебной и внеурочной 

деятельности обучающихся включает:  

• соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной 

и внеурочной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и 

спортивных секциях) учащихся на всех этапах обучения;  

использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям и 

особенностям обучающихся (использование методик, прошедших апробацию);  

• введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем 

специалистов;  

• строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств 

обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств;  



• индивидуализация обучения (учёт индивидуальных особенностей развития: 

темпа развития и темпа деятельности), работа по индивидуальным программам 

начального общего образования.  

Организация физкультурно-оздоровительной работы  

Система физкультурно-оздоровительной работы в гимназии направлена на 

обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся, 

нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся 

всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья.  

Рациональная организация внеурочной деятельности обучающихся  

Развиваемые у учащихся в образовательном процессе компетенции в области 

здоровьсбережения выявляются в процессе не только урочной деятельности, но и 

внеурочной работы, в процессе реализации дополнительных программ оздоровительной 

направленности. В МАОУ СОШ №28 в рамках деятельности отделения 

дополнительного образования детей созданы и реализуются дополнительные 

образовательные программы, направленные на формирование ценности здоровья и 

здорового образа жизни.  

Просветительская работа с родителями 

Сложившаяся система работы с родителями (законными представителями) по вопросам 

охраны и укрепления здоровья детей направлена на повышение их уровня знаний и 

включает:  

• проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и т. п.;  

• привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе по 

проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований;  

• создание библиотечки детского здоровья, доступной для родителей и т.п.  

Просветительско-воспитательная работа с обучающимися:  

• внедрение в систему работы образовательного учреждения дополнительных 

образовательных программ, направленных на формирование ценности здоровья и 

здорового образа жизни, которые должны носить модульный характер, реализовываться 

во внеурочной деятельности либо включаться в учебный процесс;  

• лекции, беседы, консультации по проблемам сохранения и укрепления здоровья, 

профилактики вредных привычек;  

• проведение Дней здоровья, конкурсов, праздников и других активных 

мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни.  

Просветительская и методическая работа с педагогами  

• проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и т. п.;  

• приобретение для педагогов, специалистов необходимой научно-методической 

литературы;  



• привлечение педагогов к совместной работе по проведению оздоровительных 

мероприятий и спортивных соревнований.  

Оценка эффективности реализации программы Сложившаяся система включает:  

• полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (на 

уроках физкультуры, в секциях и т. п.);  

• рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры и 

занятий активно - двигательного характера на уровень начального общего образования;  

• организацию часа активных движений (динамической паузы);  

• организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, 

способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности;  

• организацию работы спортивных секций и создание условий для их эффективного 

функционирования;  

• регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (Дней спорта, 

соревнований, олимпиад, походов и т. п.).  

Мониторинг образовательного процесса  

          В мониторинг образовательного процесса, на основе которого строится работа по 

здоровьесбережению входят: контроль за соблюдением режима школьных занятий  

(продолжительностью урока, перемен, учебного дня, объема домашних заданий и т.п.); 

контроль за правильной организацией урока (его построением с учетом динамики 

работоспособности школьников, рационального использования ТСО, компьютерной 

техники; постоянное наблюдение за позой ребенка во время занятий и т.п.); контроль за 

выполнением гигиенических требований (световым, звуковым, температурным 

режимами, цветовым оформлением кабинетов и пособий; контроль состояния воздуха 

и питьевого режима учащихся; правильный подбор мебели, сменной обуви). 

Основные направления, ценностные установки и планируемые результаты 

формирования культуры здорового и безопасного образа жизни 

Направления 

формирования 

здорового образа 

жизни  

Задачи 

формирования 

здорового образа 

жизни  

Тематика 

мероприятий  

Планируемые  

результаты 

формирования 

культуры здорового 

и безопасного 

образа жизни  

Формирование  

ценностного  

отношения к  

здоровью и  

здоровому образу  

жизни.  

 

Пробуждение в  

детях желания  

заботиться о  

своем здоровье  

(формирование  

заинтересованного 

отношения к  

собственному  

здоровью).  

Обеспечение  

Полезная 

привычка  

- у учащихся  

сформировано  

ценностное 

отношение к  

своему здоровью,  

здоровью близких и  

окружающих людей;  

- учащиеся имеют  

элементарные  

представления о  

физическом,  



заинтересованного 

отношения  

педагогов, 

родителей к 

здоровью детей.  

нравственном, 

психическом и  

социальном 

здоровье человека;  

-учащиеся имеют 

первоначальный 

личный опыт 

здоровьесберегающе

й деятельности; - 

учащиеся имеют 

первоначальные 

представления о 

роли физической 

культуры и спорта 

для здоровья 

человека, его 

образования, труда 

и творчества;  

-учащиеся знают о 

возможном 

негативном влиянии 

компьютерных игр, 

телевидения, 

рекламы на здоровье 

человека.  

Создание 

здоровьесберегаю

щей 

инфраструктуры 

образовательного 

учреждения  

Организация 

качественного 

горячего 

питания 

учащихся. 

Оснащение  

кабинетов (в т.ч. 

медицинского),  

физкультурного 

зала,  

спортплощадок 

необходимым 

оборудованием и 

инвентарем 

(медицинским, 

спортивным, 

игровым). 

Соответствие 

состояния и 

содержания здания 

и помещений 

образовательного 

учреждения 

санитарным и 

гигиеническим 

нормам, нормам 

пожарной 

безопасности, 

требованиям 

охраны здоровья и 

охраны труда 

обучающихся;  

• наличие и 

необходимое 

оснащение 

помещений для 

питания 

обучающихся, а 

также для 

хранения и 

- соответствие 

состояния и 

содержания зданий 

и  помещений 

санитарным и 

гигиеническим 

нормам, нормам 

пожарной 

безопасности, 

требованиям охраны 

здоровья и охраны 

труда обучающихся. 



приготовления 

пищи;  

• организацию 

качественного 

горячего питания 

учащихся, в том 

числе горячих 

завтраков;  

• оснащённость 

кабинетов, 

физкультурного 

зала, 

спортплощадок 

необходимым 

игровым и 

спортивным 

оборудованием и 

инвентарём;  

• наличие 

помещений для 

медицинского 

персонала;  

• наличие 

необходимого (в 

расчёте на 

количество 

обучающихся) и 

квалифицированн

ого состава 

специалистов, 

обеспечивающих 

оздоровительную 

работу с 

обучающимися 

(логопеды, 

учителя 

физической 

культуры, 

психологи, 

медицинские 

работники). 

Ответственность и 



контроль за 

реализацию этого 

блока возлагается 

на администрацию 

образовательного 

учреждения  

Рациональная  

организация  

образовательной  

деятельности. 

Повышение  

эффективности  

учебной  

деятельности,  

снижение  

чрезмерного  

функционального  

 напряжения и  

утомления,  

создание  

условий для  

снятия  

перегрузки,  

нормального  

чередования  

труда и отдыха.  

Обеспечение  

возможности  

обучающихся  

осуществлять  

учебную и  

внеурочную  

деятельности в  

соответствии с  

возрастными и  

индивидуальны  

ми возможностями.  

- соблюдение  

гигиенических норм 

и  

требований к орга-  

низации и объёму  

учебной и 

внеурочной  

нагрузки 

(выполнение  

домашних заданий,  

занятия в кружках и  

спортивных 

секциях)  

учащихся на всех 

этапах  

обучения;  

• использование 

методов  

и методик обучения,  

адекватных 

возрастным  

возможностям и  

особенностям  

обучающихся (ис-  

пользование 

методик,  

прошедших 

апробацию);  

• введение любых  

инноваций в 

учебный  

процесс только под  

контролем 

специалистов;  

• строгое 

соблюдение  

всех требований к  

использованию  

технических средств 

обучения, в том 

числе компьютеров 

и  

аудиовизуальных 

средств;  

- соблюдение  

гигиенических норм 

и  

требований к  

организации и 

объёму  

учебной и 

внеурочной  

нагрузки 

(выполнение  

домашних заданий,  

занятия в кружках и  

спортивных 

секциях)  

учащихся на всех 

этапах  

обучения. 



• индивидуализация 

обучения (учёт 

индивидуальных 

особенностей 

развития: темпа 

развития и темпа 

деятельности), 

работа по 

индивидуальным  

программам 

начального  

общего образования.  

Эффективность 

реализации этого 

блока зависит от 

ежедневной 

деятельности 

каждого педагога.  

Организация 

физкультурно - 

оздоровительной 

работы. 

Обеспечение 

рациональной 

организации 

двигательного 

режима 

обучающихся, 

нормального 

физического 

развития и 

двигательной 

подготовленнос  

ти обучающихся, 

повышение 

адаптивных 

возможностей 

организма, 

сохранение и 

укрепление 

здоровья 

обучающихся и 

формирование 

культуры 

здоровья. 

-полноценная и 

эффективная работа 

с обучающимися 

всех групп здоровья 

(на уроках 

физкультуры, в 

секциях и т. п.);  

-рациональная и  

соответствующая 

организация уроков 

физической 

культуры и занятий 

активно - 

двигательного 

характера на 

уровень начального 

общего 

образования;  

•организация 

занятий по лечебной 

физкультуре;  

•организация часа 

активных движений 

(динамической 

паузы) между 3-м и 

4-м уроками; 

•организация 

динамических 

перемен, 

физкультминуток на 

уроках, 

способствующих 

эмоциональной 

разгрузке и 

- полноценная и 

эффективная работа 

с обучающимися 

всех групп здоровья 

(на уроках 

физкультуры, в 

секциях) - 

рациональная и  

соответствующая 

организация 

уроков 

физической 

культуры и 

занятий активно - 

двигательного 

характера на 

уровень 

начального общего 

образования. 



повышению 

двигательной 

активности;  

•организация 

работы спортивных 

секций и создание 

условий для их 

эффективного 

функционирования;  

•регулярное 

проведение 

спортивно - 

оздоровительных 

мероприятий (дней 

спорта, 

соревнований, 

олимпиад, походов 

и т. п.). Реализация 

этого блока зависит 

от администрации 

образовательного 

учреждения, 

учителей 

физической 

культуры, а также 

всех педагогов. 

Реализация  

дополнительных 

образовательных 

программ.  

 

Включение каждого  

учащегося в 

здоровьесберега  

ющую деятельность.  

 

 Разговор о 

правильном питании  

-ОЗОЖ  

-проведение дней 

здоровья, 

конкурсов, 

праздников и т. п.;  

• проведение часов 

здоровья;  

•факультативные 

занятия;  

•проведение 

классных часов;  

•занятия в кружках; 

 • проведение 

досуговых 

мероприятий: 

конкурсов, 

праздников, 

викторин, экскурсий 

и т. п.;  

•организацию дней 

здоровья. 

- эффективное 

внедрение в  

систему работы  

образовательного 

учреждения 

программ, 

направленных на 

формирование 

ценности здоровья и 

здорового образа 

жизни, в качестве 

отдельных 

образовательных 

модулей или 

компонентов, 

включённых в 

учебный процесс.  

 



Просветительская 

работа с 

родителями 

(законными 

представителями). 

Включение 

родителей 

(законных  

представителей) 

в 

здоровьесберега

ющую и  

здоровьеукрепляющ

ую  

деятельность 

школы. 

•лекции, семинары, 

консультации, 

курсы по различным 

вопросам роста и 

развития ребёнка, 

его здоровья, 

факторам, 

положительно и 

отрицательно 

влияющим на  

здоровье детей и т. 

п.;  

•приобретение для 

родителей 

(законных 

представителей) 

необходимой 

научно-

методической 

литературы;  

• организацию 

совместной работы 

педагогов и 

родителей 

(законных 

представителей) по 

проведению 

спортивных 

соревнований, дней 

здоровья, занятий по 

профилактике 

вредных привычек.  

- эффективная 

совместная работа 

педагогов и 

родителей (законных 

представителей) по 

проведению 

спортивных 

соревнований, дней 

здоровья, занятий  

по профилактике 

вредных привычек и 

т. п. 

Порядок оказания медицинской помощи в МАОУ СОШ № 15 

обучающимся 

Направления деятельности:  

- организационная;  

- лечебно-профилактическая; 

- санитарно-эпидемическая;  

- санитарно-просветительская.  

Ежегодно в МАОУ СОШ № 15 медперсоналом проводятся следующие мероприятия:  

Организационные мероприятия  

- проверено санитарное состояние школы перед началом учебного года;  

- подготовлен медицинский кабинет;  

- анализ состояния здоровья детей;  

- координация деятельности школы и лечебно-профилактических учреждений;  



- ежедневное контролирование состояния фактического питания и анализ качества 

пищи;  

- контролирование санитарно-гигиенического состояния пищеблока, выполнения 

натуральных норм, бракераж готовой продукции; 

- распределение школьников на медицинские группы для занятий физической 

культурой; 

-  оформление медицинских карт, учащихся 1-ых классов и вновь поступивших 

школьников.  

             Лечебно-профилактические мероприятия:  

Проведение медицинских осмотров узкими специалистами учащихся начальных 

классов, а также диспансерной группы обучающихся.  

            Профилактический  осмотр  проводится  в  декретированные  сроки, 

что позволяет  выявить функциональные расстройства организма, предупредив их, 

назначив соответствующее лечение. Осмотр проводится специалистами: хирургом, 

окулистом, неврологом, лор- врачом, педиатром. Охват детей составляет 100%.  

Всем детям проводится антропометрия, определяется индекс Кетле, что позволяет 

следить за изменениями в физическом развитии.  

Проводится обследование физического развития учащихся 1-4-х классов.  

 Оформлены листы здоровья во всех классных журналах  

 Осуществляется  ежеквартальный  осмотр  учащихся  на  педикулёз 

 и  чесотку,  проводится систематический контроль лечения. Каждые 10 дней 

проводится осмотр выявленных больных.  

Обучающиеся, подлежащие диспансерному учёту, поставлены на медицинский 

контроль.  

В течение учебного года ведётся систематическая работа по профилактике травматизма 

учащихся.  

Регулярно проводится амбулаторный прием.  

Осуществлялся контроль соблюдения медицинских предписаний на уроках 

физкультуры. Санитарно-эпидемические мероприятия  

Проводятся все плановые прививки обучающимся (кроме учащихся с мед. отводом 

по состоянию здоровья), всем учащимся с 1 класса по 11 класс проведены прививки 

против гепатита В.  

Профилактические прививки проводятся педагогическому коллективу: от дифтерии 

(АДСМ), против кори, против гриппа.  

В период эпидемии гриппа проводится витаминизация учащихся начальных классов.  

       Проводится осмотр всех детей на педикулез и обеспечено дальнейшее наблюдение 

за выявленными больными.  

      Еженедельно проводится контроль за санитарно-гигиеническими условиями 

обучения и воспитания учащихся (режим освещения и проветривания, заполнение 

листов здоровья.)  

Осуществляется ежедневный контроль организации питания, технологией 

приготовления пищи, мытьем посуды, сроками реализации скоропортящихся продуктов, 

бракераж готовой пищи.  



Своевременно изолируются инфекционные больные, производится осмотр детей, 

находившихся в контакте с инфекционным больным. Соблюдается санитарно-

дезинфекционный режим в период карантина согласно приложению №7 СанПиН 

2.4.2.117-02. Проводится текущая дезинфекция помещений.  

Санитарно-просветительская деятельность  

Ежегодно медицинским персоналом проводятся лекции и беседы для школьников по 

следующим темам:  

«Профилактика вирусного гепатита»;  

«Клещевой энцефалит и как его избежать»; «Здоровый образ жизни»;  

«Профилактика педикулеза» (1- 4 классы);  

«Травматизм и оказание 1-ой помощи» (1-4 классы);  

«Инфекции, гуляющие всюду и везде» (1-4 классы);  

«Когда мода во вред здоровью» (о вреде курения, 4-ые классы);  

Профилактика острых кишечных заболеваний» (3 -4-ые классы);  

«Профилактика туберкулеза» (1 -ые, 4-ые классы);  

Проведены беседы с техническим персоналом школы о санитарном состоянии школы; 

о личной гигиене технического персонала; о необходимых мерах профилактики 

инфекционных заболеваний школьников.  

В течение учебного года медицинские требования к организации образовательного 

процесса педагогами и обслуживающим персоналом выполняются полностью.  

Использование возможностей УМК «Школа России», «Перспективная начальная 

школа» в образовательной деятельности.  

Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни 

средствами урочной деятельности может быть реализовано с помощью предметов 

УМК «Школа России», «Перспективная начальная школа».  

Система учебников «Школа России», «Перспективная начальная школа» формирует 

установку школьников на безопасный, здоровый образ жизни. С этой целью 

предусмотрены соответствующие разделы и темы. Их содержание направлено на 

обсуждение с детьми проблем, связанных с безопасностью жизни, укреплением 

собственного физического, нравственного и духовного здоровья, активным отдыхом.  

В курсе «Окружающий мир» — это разделы: «Здоровье и безопасность», «Мы и 

наше здоровье», «Наша безопасность», «Как устроен мир», «Путешествия» (и 

учебный проект «Путешествуем без опасности»), «Чему учит экономика» и др. и 

темы: «Что вокруг нас может быть опасным?», «Зачем мы спим ночью?», «Почему 

нужно есть много овощей и фруктов?», «Почему нужно чистить зубы и мыть руки?», 

«Почему в автомобиле и поезде нужно соблюдать правила безопасности?», «Почему 

на корабле и в самолете нужно соблюдать правила безопасности?».  

При выполнении упражнений на уроках русского языка учащиеся обсуждают вопросы 

внешнего облика ученика, соблюдения правил перехода улицы, активного отдыха летом 

и зимой.  



Формированию бережного отношения к материальным и духовным ценностям России 

и мира способствуют разделы, темы учебников, художественные тексты, упражнения, 

задачи, иллюстративный и фотоматериал с вопросами для последующего обсуждения.  

В курсе «Технология» при первом знакомстве с каждым инструментом или 

приспособлением в учебниках обязательно вводятся правила безопасной работы с 

ним. В учебнике 1 класса в разделе «Человек и информация» показаны важные для 

безопасного передвижения по улицам и дорогам знаки дорожного движения, а также 

таблица с важнейшими номерами телефонов, которые могут потребоваться ребенку 

в критической ситуации.  

В курсе «Иностранный язык» в учебниках 2-4 кл. содержится достаточное 

количество информации, направленной на воспитание ценностного отношения к 

своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей, на развитие интереса к 

прогулкам на природе Учащиеся приобретают первоначальные представления о роли 

физической культуры, знакомятся с понятием «Олимпийские игры», с символами и 

талисманами летних и зимних Олимпийских игр.  

В курсе «Основы религиозных культур и светской этики» тема труда, 

образования, природы проходит через содержание всех учебников, но наиболее 

убедительно раскрывается на специальных уроках: «Ценность и польза образования», 

«Ислам и наука» (№26-27 «Основы исламской культуры»), «Отношение к природе» 

(№13 «Основы буддийской культуры»), «Христианин в труде», «Отношение христиан 

к природе» (№26, 29 «Основы православной культуры») и др.  

В курсе «Физическая культура» весь материал учебника (1-4 кл.) способствует 

выработке установки на безопасный, здоровый образ жизни. На это ориентированы 

все разделы книги, но особенно, те, в которых сообщаются сведения по освоению и 

соблюдению режима дня, личной гигиены, закаливания, приема пищи и питательных 

веществ, воды и питьевого режима, необходимости оказания первой помощи при 

травмах.  

Развитию мотивации к творческому труду, работе на результат служат материалы 

рубрики «Наши проекты», представленной в учебниках 1-4 классов по математике, 

русскому языку, литературному чтению, окружающему миру, а также материал 

для организации проектной деятельности в учебниках технологии, иностранных 

языков.  

Содержание материала рубрики «Наши проекты» выстроено так, что способствует 

организации проектной деятельности, как на уроке, так и во внеурочной работе.  

Задача формирования бережного, уважительного, сознательного отношения к 

материальным и духовным ценностям решается средствами всей системы учебников 

«Школа России», в течение всего учебно-воспитательного процесса.  

Рациональная организация учебной и внеурочной деятельности обучающихся.  

Сохранение и укрепление здоровья учащихся средствами рациональной 

организации их деятельности достигается благодаря систематической работы 

педагогического коллектива над вопросами повышения эффективности учебного 

процесса, снижения функционального напряжения и утомления детей, создания 

условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха.  



Организация образовательного процесса строится с учетом гигиенических норм и 

требований к организации и объёму учебной и внеурочной нагрузки (выполнение 

домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях).  

Здоровьесберегающие технологии в образовательном пространстве МАОУ СОШ 

№15  

Учебный план в 1-4 классах определяет максимальный объем обязательной нагрузки 

обучающихся, не превышающей предельно допустимую, состоит из инвариантной и 

вариативной частей и соответствует требованиям СанПиН.  

Санитарно-эпидемиологической экспертизой установлено, что состояние 

соответствует государственным санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам 

СанПиН 2.4.1178-02 «Гигиенические требования к условиям обучения в 

общеобразовательных учреждениях», п.п. 2.6.1. 2.6.2. 2.3.23. Измеренные параметры 

микроклимата в учебных кабинетах соответствуют нормам п. 2.5. СанПиН 2.4.1178-

02. Проведенный осмотр работы МАОУ СОШ №15 по выполнению требований 

охраны труда техники пожарной безопасности, электробезопасности, санитарно 

гигиенического режима, трудового законодательства признан удовлетворительным. 

Систематически контролируется процесс испытания спортивного инвентаря и 

вентиляционного оборудования в учебных помещениях.  

Использование здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе.  

На уроках физической культуры учителя применяют антистрессовую пластическую 

гимнастику далее АПГ), авторами которой являются Е.В. Попков и Е.Н. Литвинов - 

совершенно новое направление массовой оздоровительной физкультуры, 

эффективность которой была подтверждена в ходе масштабной медико-

педагогической апробации, проведенной под руководством доктора медицинских 

наук, профессора Р.Е. Мотылянской. Обычно на уроке занятия АПГ составляют 20-

25% времени урока. Младшие школьники, проживая различные роли, изображая 

животных и птиц, картины природы, с большим интересом выполняют движения, 

создается благоприятный психоэмоциональный фон урока.  

Наряду с антистрессовой пластической гимнастикой учителя физической культуры 

используют комплекс упражнений, созданный около ста лет назад немецким врачом, 

тренером и спортсменом Джозефом Пилатесом. Упражнения одновременно 

включают в работу большое количество мышц, требуя правильной техники 

выполнения, а количество повторений при этом может быть минимальным, что 

способствует снижению утомляемости и предотвращает физическую перегрузку 

школьников.  

Методику дыхательной гимнастики А.Н. Стрельниковой используют не только 

учителя физической культуры, но и учителя музыки, начальных классов, учителя.  

Предложенный метод выгодно отличается от известных упражнений на 

восстановление дыхания тем, что позволяет, прежде всего, тренировать легочную 

ткань, диафрагму, мышцы гортани, что обуславливает возможность его применения 

на различных предметах. Динамические дыхательные упражнения сопровождаются 

движением всего туловища и соответствуют определенным фазам дыхания. 



Универсальность этих упражнений объясняются тем, что оздоравливающе 

воздействие оказывается, как на отдельные органы, так и на весь организм в целом.  

Широкое применение на уроках в начальных классах нашли пальчиковые игры и 

специально организованная предметная деятельность: шнурование обуви, 

специальных рамок; нанизывание предметов, собирание мозаики и т.д., 

способствующие не только оздоровлению организма, но и развитию мелкой моторики 

и речи школьников.  

Подвижные игры с дидактической направленностью как средство педагогики 

оздоровления  

Игровые технологии в среднем и старшем звене выполняют игротерапевтическую и 

коррекционную функцию. Наиболее распространены в практике учителей нашей 

школы (30%) деловые игры, используемые для решения комплексных задач усвоения 

и закрепления изученного материала на уроках истории, обществознания, литературы  

Кроме того, учителями разработаны и проведены интегрированные уроки со 

здоровьесберегающей направленностью.  

Учителя придерживаются гигиенических принципов построения урока 

Физкультминутки в оптимальном объеме проводятся на всех обследуемых уроках в 

начальной школе, инклюзивных классах. Физминутки проводятся с целью 

профилактики утомления, нарушения осанки, ухудшения зрения и т.д. индикатором 

рациональности проведенного урока является момент наступления утомления, 

определяемый учителем по снижению учебной активности, возрастанию двигательных 

и пассивных отвлечений у большинства школьников. Наличие эмоциональных 

разрядок, положительный психологический климат отмечен на 80% уроках по школе в 

целом.  

Для достижения здоровьесберегающего эффекта оптимальная плотность урока (т.е. 

доля времени, затраченного школьниками на собственно учебную работу) находится 

в диапазоне 6080%. Педагог использует метод хронометрирования и педагогических 

наблюдений для оценки плотности урока.  

Количество видов деятельности на уроках варьируется от 3-до 7, причем учителя 

четко выдерживают паузу между сменой деятельности (7-10 минут), что обеспечивает 

физиологически оптимального «переключения».  

В основном, педагогический коллектив рационально использует методы преподавания, 

применяя не менее трех методов в уроке, которые чередуются каждые 10-15 минут.  

В учебном процессе педагоги применяют методы и методики обучения, адекватные 

возрастным возможностям и особенностям обучающихся. Используемый в школе 

учебно-методические комплексы «Школа России», «Перспективная начальная школа» 

содержит материал для регулярного проведения учеником самооценки результатов 

собственных достижений на разных этапах обучения: в результате работы на 

конкретном уроке, в результате изучения темы или раздела, в результате обучения в 

том или ином классе начальной школы. Система заданий направленных на самооценку 

результатов собственных достижений, их сравнение с предыдущими результатами, на 



осознание происходящих превращений знаний, способствует формированию 

рефлексивной самооценки, личностной заинтересованности в приобретении, 

расширении знаний и способов действий. Содержание учебников имеет 

культурологический, этический и личностно ориентированный характер и 

обеспечивает возможность понимания школьниками основных правил поведения в 

обществе на основе традиционных духовных идеалов и нравственных норм. 

Достижению указанных личностных результатов способствует тесная связь 

изучаемого материала с повседневной жизнью ребенка, с реальными проблемами 

окружающего мира, материал о правах ребенка, о государственных и семейных 

праздниках и знаменательных датах. Особую актуальность имеет учебный материал, 

связанный с проблемой безопасного поведения ребенка в природном и социальном 

окружении.  

В МАОУ СОШ № 15 строго соблюдаются все требования к использованию 

технических средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств.  

Разрешаемое время непрерывной работы учащихся за видео-дистанционной техникой 

зависит от их возраста, но не должно превышать:  

- для обучающихся I кл - 10 мин;  

- для обучающихся II - IV кл. - 15 мин;  

После установленной выше длительности работы должен проводиться комплекс 

упражнений для глаз, а после каждого урока на переменах - физические упражнения для 

профилактики общего утомления.  

                          Организация физкультурно-оздоровительной работы  

Система физкультурно-оздоровительной работы в МАОУ СОШ № 15 направлена на 

обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся, 

нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся 

всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и 

укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья.  

Сложившаяся система включает:  

полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (на уроках 

физкультуры, в секциях и т.п.) 

- рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры и 

занятий активно - двигательного характера на уровень начального общего образования;  

- организацию занятий по лечебной физкультуре;  

- организацию часа активных движений (динамической паузы) между 3-м и 4-м 

уроками;  

- организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, 

способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности;  

- организацию работы спортивных секций и создание условий для их 

эффективного функционирования;  

- регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, 

соревнований, олимпиад, походов и т. п.).  



Традиционные спортивно - оздоровительные мероприятия:  

- праздник «Золотая осень»,  

- смотр «Строя и песни»,  

- спортивный праздник «Папа, мама, я - спортивная семья»,  

- «Веселые старты»,  

- турниры по футболу, пионерболу, волейболу, баскетболу, 

-  Дни здоровья.  

В целом в течение учебного года каждый школьник принимает участие общешкольных 

спортивно - оздоровительных мероприятиях.  

Реализация внеурочной деятельности 

Направления  Формы работы  Ответственные  

Спортивно- 

оздоровительное 

Работа спортивных секций. 

Организация экскурсий, Дней 

здоровья, подвижных игр, «Весёлых 

стартов», внутришкольных 

спортивных соревнований.  

Проведение бесед по охране здоровья.  

Применение на уроках игровых 

моментов, физкультминуток, зарядка 

перед уроками. Участие в спортивных 

соревнованиях. Работа летнего 

оздоровительного лагеря дневного 

пребывания. Динамические паузы, 

физкультминутки, утренняя зарядка до 

уроков.  

 

Классные 

Руководители 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Духовно - 

нравственное 

Конкурсы, праздники Масленицы и 

Рождества, участие в митингах, 

акциях, социальных проектах, 

«Открытка ветерану», «Букет 

ветерану», концерты для ветеранов.  

Встречи с ветеранами ВОВ и труда, 

уроки мужества.  

Выставки рисунков.  

Оформление газет о боевой и 

трудовой славе россиян, жителей 

города и области.  

Тематические классные часы.  

Фестивали патриотической песни, 

смотры строя и песни. 

Классные 

руководители  

 1 – 4 –х классов 



Социальное  развитие социальной 

компетентности, социальных 

навыков;  

формирование и отработка 

индивидуальной модели  

социального поведения; получение 

опыта социального действия 

(взаимодействия) и т.д.  

Классные 

руководители 1-4 

классов, 

 педагог – психолог  

Общеинтеллекту

альное  

Кружки: «Занимательная 

грамматика», 

«Математика и конструирование» , 

Шахматы 

«Я-исследователь»,  «Учусь 

создавать проект», 

«Умники и умницы», 

«Занимательная математика», 

«Клуб юных знатоков» 

Предметные недели, олимпиады, 

конкурсы сочинений и творческих 

работ, конкурсы чтецов, 

литературные викторины, 

посещение библиотеки, 

тематические классные часы, 

интеллектуальные игры и другие 

формы. 

Классные 

руководители 

 1-4 классов  

Общекультурное  «Художественное творчество», 

«Волшебный мир книг»  

Выставки, экскурсии, конкурсы и др. 

Классные 

руководители 

 1-4 классов 

 

       Просветительская работа с родителями (законными представителями).  

Сложившаяся (или складывающаяся) система работы с родителями (законными 

представителями) по вопросам охраны и укрепления здоровья детей направлена на 

повышение их уровня знаний и включает: 

  проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов;  

 привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе по 

проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований;  



 создание библиотечки детского здоровья, доступной для родителей и т.п.  

Примерная тематика бесед с родителями 1 класс:  

Забота государства о здоровье подрастающего поколения.  

Содружество врача, педагога и семьи в гигиеническом обучении и воспитании 

учащихся начальных классов.  

Психологические особенности детей младшего школьного возраста.  

Особенности физического развития младших школьников.  

2 класс:  

Гигиена мальчиков и гигиена девочек.  

Основные принципы режима для младшего школьника.  

Гигиенические требования к детской одежде и обуви. Гигиена питания.  

3 класс:  

Физическое воспитание детей в семье.  

Закаливание.  

Активный отдых младших школьников.  

Режим просмотра телевизора.  

4 класс:  

Половое воспитание детей младшего школьного возраста.  

Профилактика бытового травматизма. 

Профилактика пищевых отравлений.  

Профилактика уличного травматизма.  

Методика и инструментарий мониторинга достижения планируемых результатов по 

формированию здорового и безопасного образа жизни обучающихся.  

Критерии, показатели эффективности деятельности образовательного учреждения в 

части формирования здорового и безопасного образа жизни и экологической культуры 

обучающихся:  

■ Достижение планируемых результатов программы.  

■ Взаимодействие всех участников образовательного процесса по проблемам 

формирования здорового и безопасного образа жизни и экологической культуры.  

■ Использование сформированных компетенций в повседневной жизни.  

■ Рост удовлетворенности качеством образовательного процесса  

Диагностический инструментарий  

        Инструментарий мониторинга: анкеты; тестирование; опросы; наблюдения; 

диагностические методики; комплексная оценка состояния здоровья (проводит 

медработник); ведение паспорта здоровья; оценка функционального состояния и уровня 

физической подготовленности (проводит учитель физической культуры); оценка уровня 

социально-психологической адаптации к школе, оценка уровня тревожности (проводит 



педагог-психолог); анализ данных медицинских осмотров; анализ данных по сезонной 

заболеваемости, по распространённости астенических состояний и вегетативных 

нарушений, по группам здоровья, по школьному травматизму; проверка гигиенического 

состояния школы перед началом учебного года; контроль учебной нагрузки при 

организации образовательного процесса; контроль соблюдения санитарно – 

гигиенических требований.  

 Анкеты: «Хорошо ли ребёнку в школе», «Самочувствие школьника и физминутки», 

«Режим дня», «Изучение удовлетворённости родителей дозировкой домашних 

заданий», «Изучение мнения родителей о влиянии школьного режима дня на здоровье 

школьника», «Изучение удовлетворённости родителей учебной нагрузкой ребёнка», «Я 

и природа» и др.  

Диагностические методики: «Градусник», «Настроение», «Солнце, тучка, дождик», 

Диагностика уровня школьной тревожности Филлипса, самооценка школьных ситуаций 

Кондаша, Шкала тревожности Сирса и др.  

Тесты: «Можно ли ваш образ жизни назвать здоровым», «В хорошей ли вы форме?», 

«Знаете ли вы, как обезопасить свою жизнь и здоровье?», тест-анкета ориентировочной 

оценки риска нарушений здоровья учащегося, тест-анкета для ориентировочной оценки 

риска нарушений зрения, тест-анкета для самооценки школьниками факторов риска 

ухудшения здоровья и др.  

Опросы: отношение к своему здоровью, отношение к здоровому образу жизни, 

ценностные установки, отношение к природе и др.  

Мониторинг здоровьесберегающей деятельности - это комплексное системное изучение 

состояния здоровья школьников, учебной и внеучебной нагрузки, а также анализ 

организации здоровьесберегающих технологий.  

Задачи мониторинга:  

• Изучение и анализ инфраструктуры школы, обеспечивающей возможность 

рациональной организации учебного процесса и здоровьесберегающей деятельности  

• Изучение и анализ учебной и внеурочной нагрузки школьников, их режима дня.  

• Изучение и анализ состояния здоровья школьников 1-4-х классов.  

Анализ форм и методов здоровьесберегающих технологий, используемых в 

образовательных учреждениях.  

 

План основных мероприятий по организации мониторинга  

 

Направление Основные 

мероприятия 

Срок Ответственный 

Учет  состояния 

детей и коллектива 

педагогов 

Анализ медицинских 

карт обучающихся. 

В течение 

года  

Медицинский 

работник, 



Определения группы 

здоровья.  

Учет посещаемости 

занятий.  

Контроль 

санитарно-

гигиенических 

условий  и 

режима работы 

классов. 

Проведение 

медосмотров 

специалистами. 

администрация 

школы  

Физическая и  

психологическая 

разгрузка 

обучающихся 

Организация работы 

спортивных секций, 

кружков, клубов. 

Проведение  

дополнительных 

уроков физической 

культуры.  

Динамические паузы.  

Индивидуальные 

занятия.  

Организация 

спортивных перемен. 

Дни здоровья. 

Физкультминутки для 

обучающихся. 

Организация летних 

оздоровительных 

лагерей при школе с 

дневным пребыванием. 

В течение 

года  

Классные 

руководители, 

учителя 

физической 

культуры, 

родительский 

комитет класса, 

администрация 

Урочная и 

внеурочная 

работа  

Открытые уроки 

учителей физкультуры, 

ОБЖ. Открытые 

классные и 

общешкольные  

мероприятия 

физкультурно-

оздоровительной 

направленности. 

Спортивные 

кружки и секции: 

В течение 

года  

Администраци

я  



баскетбол, 

волейбол, футбол, 

шахматы, легкая 

атлетика. 

Диагностически

е исследования  

1.Анкетирование  

обучающихся: Тест – 

анкета для самооценки 

школьниками 

факторов риска 

ухудшения своего 

здоровья; Тест-анкета 

для ориентировочной 

оценки риска 

нарушений зрения у 

школьника, Тест - 

тренинг 

«Умеете  ли вы 

вести 

здоровый образ жизни 

и производительно 

работать».  

Анкетирование 

родителей по вопросам 

здоровьесбережения 

Мониторинг 

показателей 

физической 

подготовленности 

обучающихся.  

Мониторинг пропусков 

уроков по болезни 

обучающихся.  

Мониторинг влияния 

здоровья учителей  на 

количество  дней 

нетрудоспособности 

В течение 

года  

Медицинский 

работник,  

школьный 

психолог, 

классный 

руководитель  

Учителя 

физической 

культуры  

Классный 

руководитель 

Администрация 

ОУ  

 

Итоговая 

отчетность  

Подготовка 

материалов к 

самообследованию 

По 

окончании 

года  

Администрация  

Инструментарий мониторинга достижения планируемых результатов по 

формированию экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа 

жизни  

Анкета для учащихся 4 класса  

Дорогой друг! Просим Вас ответить на вопросы анкеты. Результаты анкеты помогут нам 

с Вами в общем деле - формировании экологической культуры школьного сообщества.  

1. Как часто Вы бываете на природе?  

A. Раз в месяц. Б. Раз в неделю.  



B. Почти ежедневно. Г. (свой вариант ответа) __________________________  

2. Каковы цели Вашего пребывания на природе?  

A. Прогулка, общение и наблюдение. Б. Фотографирование.  

B. Проектно-исследовательская деятельность.  

Г. Выгул собаки. Д. Занятие спортом. Е. Сбор грибов, ягод.  

Ж. Шашлыки и пикники. З. Подвижные игры. И. Экскурсии.  

К. Работа в саду или на огороде.  

Л. Другое _______________________________________  

3. Умеете ли Вы внимательно наблюдать за природными объектами (птицами, 

животными, растениями)? А. Да Б. Нет В. Затрудняюсь ответить.  

4. Способны ли Вы описывать и давать характеристику природным объектам и 

явлениям? А. Да Б. Нет В. Затрудняюсь ответить.  

5. Умеете ли Вы правильно вести себя в природной среде (не шуметь, не оставлять 

мусора, не разводить костров, не вредить природным объектам...)  

А. Да Б. Нет В. Затрудняюсь ответить.  

6. Наблюдаете ли Вы какие - то изменения, которые происходят с Вами после 

пребывания на природе? А. Да Б. Нет В. Затрудняюсь ответить  

7. Если наблюдаете, то в чем они проявляются?  

А. Стал(а) бережнее относиться к природе.  

Б. Стал(а) доброжелательнее, спокойнее, терпимее.  

В. Понимаю значимость воды, воздуха, природы в целом для человека.  

Г. На улице стал(а) выбрасывать мусор в урны.  

Д. Стал(а) вести здоровый образ жизни, соблюдать правила личной гигиены.  

Е. Стал(а) здоровее, крепче, веселее.  

8. Появляется ли у Вас желание запечатлеть красоту природы в рисунке, 

фотографии, стихах, музыке, театральном искусстве?  

А. Нет Б. Да В. Затрудняюсь ответить  

9. Как Вы думаете, заинтересованы ли сегодня в воспитании экологической 

культуры:(поставьте галочку в выбранном Вами варианте ответа)  

да  нет  затрудняюсь ответить  

общество    

учителя    

родители    

школьники    

10.Стремитесь ли Вы больше узнать о природном мире?  

А. Да, читаю книги о природе.  

Б. Да, смотрю специальные передачи о природе по телевизору (укажите, какие)  



В. Да, стараюсь найти информацию о заинтересовавших меня природных объектах и 

явлениях.  

Г. Что еще? _____________________________________________________________  

Д. Нет, не стремлюсь.  

11.Есть ли у Вас дома комнатные растения?  

А. Да. Б. Нет.  

12.Любите ли Вы ухаживать за комнатными растениями, домашними животными?  

А. Да. Б. Нет  

13.Если у Вашей семьи есть участок земли (сад, огород), помогаете ли Вы родителям в 

уходе за садовыми и огородными растениями?  

А. Да, всегда и охотно Б. Да, иногда В. Нет  

14.Курят ли в Вашей семье?  

А. Нет, никто не курит. Б. Да, курят. В. Я курю.  

15.Ведете ли Вы здоровый образ жизни?  

да нет затрудняюсь ответить 

Соблюдаю  правила 

 личной 

гигиены  

  

Соблюдаю режим дня    

Не имею вредных 

привычек  

  

Занимаюсь  физической  

культурой  

  

Что еще? ___________________________________________________________  

1.  16.Что мешает Вам вести здоровый образ жизни?  

A. Трудно соблюдать режим дня, питания из-за отсутствия времени.  

Б. К сожалению, не хватает силы воли.  

B. Большая учебная нагрузка.  

Г. Не имею возможности посещать спортивные комплексы из-за высоких цен на 

занятия.  

Д. Нет поддержки со стороны сверстников, взрослых (нужное подчеркнуть). Е. Что 

еще?  

17.В каких видах здоровьесберегающей и экологической деятельности Вы принимаете 

участие?  

A. Экологические акции.  

Б. занятия в секции.  

B. Проектная деятельность.  

Г. Экологический туризм.  

Д. Уход за растениями, за животными в живом уголке (дома).  



Е. Участие в экологических спектаклях, в выступлении агитбригады.  

Ж. Участие в спортивных соревнованиях.  

Что еще? 

____________________________________________________________________   

18.Нравятся ли Вам уроки «Окружающий мир», связанные с вопросами сохранения и 

развития здоровья?  

А. Да Б. Не совсем В. Нет Г. Затрудняюсь ответить  

19.Нравятся ли Вам уроки «Физическая культура», связанные с вопросами экологии?  

20.В нашей школе силам детей, учителей и родителей выходят экологические газеты, в 

которой отражаются вопросы экологии и здорового образа жизни. Читали ли ее Вы, 

другие члены Вашей семьи? Какие темы Вы посоветуете в ней осветить 

_______________________________________________  

21.Как Вы считаете, что сегодня надо делать в первую очередь, чтобы предотвратить 

уничтожение редких видов диких животных и растений? (Выберите не более 3-

ответов)  

А. Бороться с загрязнениями окружающей среды предприятиями, транспортом.  

Б. Усилить борьбу с браконьерством.  

В. Прекратить вырубку лесов.  

Г. Создать новые заповедники для разведения исчезающих видов животных.  

Д. Не допускать застройки природоохранных и заповедных зон дачами, коттеджами 

и т.д. Е. Не допускать снятия статуса заповедных зон с ныне действующих 

заповедников 

Ж. Ввести в школах специальные программы по формированию экологического 

сознания подрастающего поколения.  

З. Запретить производство и продажу продукции, предполагающей уничтожение этих 

животных (кожаных изделий, продуктов питания)  

И. Ничего делать не надо, есть проблемы более важные, чем сохранение диких 

животных и растений.  

К. Что еще? _____________________________________________________________  

Л. Затрудняюсь ответить.  

22. Охарактеризуй человека, ведущего здоровый образ жизни.  

23. Человек, обладающий экологической культурой, это:  

А. Прежде всего, это человек, имеющий достаточно большой объем знаний в области 

экологии.  

Б. Это человек, активно участвующий в разнообразных видах экологической 

деятельности  

В. Это человек, способный любить и ценить природу, осознавать ее красоту и 

неповторимость, сочувствовать всему живому на земле.  

Г. Ваше мнение __________________________________________________________  

24. Как Вы считаете, Вы ведете здоровый образ жизни?  

А. Да        Б. Нет      В. Не знаю  



25. Как Вы считаете, какой у Вас уровень экологической культуры:  

А. Высокий. Б. Средний. В. Низкий. Г. Затрудняюсь ответить.  

Оценка эффективности реализации программы 

Основные результаты реализации программы формирования культуры здорового и 

безопасного образа жизни, учащихся оцениваются в рамках мониторинговых 

процедур, предусматривающих выявление: динамики сезонных заболеваний; 

динамики школьного травматизма; утомляемости учащихся и т.п.  

№п/п Критерии оценки эффективности 0-1-2 

1 Находят ли отражение в целях и задачах воспитательно-

образовательной программы актуальность, социальная и 

педагогическая целесообразность мероприятий, 

направленных на сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся. 

2 

2 Наличие целостной системы формирования культуры 

здоровья обучающихся, воспитанников:  

последовательная и непрерывная система обучению 

здоровью на различных этапах обучения;  

интегративный и межведомственный подход к решению 

проблем, связанных с охраной и укреплением здоровья в 

образовательных учреждениях;  

высокий уровень санитарно-гигиенической и 

просветительской работы;  

- формирование культуры досуга и отдыха. 

2 

3 Наличие здоровьесберегающего образовательного 

пространства:  

отсутствие перегрузок;  

выполнение санитарно-гигиенических нормативов;  

использование здоровьесберегающих технологий в 

образовательном процессе;  

- воспитание у учащихся культуры здоровья, т. е. 

формирование грамотности в вопросах здоровья, 

практическое воплощение потребности вести здоровый 

образ жизни, заботиться о собственном здоровье. 

2 

4 Медицинское обслуживание в МАОУ СОШ № 15:  

организация санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режимов; 

 - профилактические работы;  

пропаганда здорового образа жизни;  

обучение гигиеническим навыкам субъектов 

образовательного пространства 

1 

5 Сформированность культуры здоровья у педагогического 

состава: профессиональная подготовленность педагогов 

по вопросам здоровьесберегающих образовательных 

технологий. 

2 

6 Психолого-педагогические факторы:  

- психологический климат в классах, на уроке, наличие 

эмоциональных разрядок;  

2 



- стиль педагогического общения учителя с учащимися;  

- характер проведения опросов и экзаменов, проблема 

оценок;  

- степень реализации учителем индивидуального подхода 

к ученикам (особенно группы риска); 

- особенность работы с «трудными подростками в 

классе»;  

состояние здоровья учителей, их образ жизни и 

отношение к своему здоровью. 

7 Физическое воспитание и двигательная активность 

обучающихся. 

2 

8 Совместная работа школы и родителей: привлечение к 

проблемам школы (тематические лекции, стенды, 

брошюры, тренинги, мероприятия и т. п.). 

2 

9 Эффективность работы образовательного учреждения по 

сохранению и укреплению здоровья обучающихся:  

- обоснованные показатели динамики улучшения 

здоровья обучающихся; - уменьшение количества 

поведенческих рисков, опасных для здоровья (курение, 

алкоголь, наркотики);  

- удовлетворенность школой детей, родителей и 

педагогов  

комплексностью и системностью работы по сохранению 

и укреплению здоровья. 

1 

 

        Развиваемые у обучающихся в образовательном процессе компетенции в области 

здоровьесбережения выявляются в процессе урочной и внеурочной работы. На уроках 

в процессе обсуждения вопросов, связанных с охраной и укреплением здоровья. Во 

внеурочной деятельности в процессе реализации дополнительных программ 

оздоровительной направленности.  

В системе профилактической работы школы по формированию культуры здоровья, 

обучающихся ежегодно проводится блок мероприятий, направленный на выявление 

знаний, обучающихся о сохранении и укреплении здоровья.  

- Комплекс мероприятий, посвященных «Всемирному Дню Борьбы с курением» 

(3-4 классы);  

- Беседа  «Влияние вредных привычек на организм человека» (1 -4 классы);  

- Тематические классные часы «Профилактика вредных привычек» (1-4 классы);  

В летнее время вовлечены в досуговую деятельность летнего оздоровительного лагеря, 

в мероприятия в рамках «Вечерней занятости» на площадках МАОУ СОШ №15.  



2.5.  ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ  

Цель программы  

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

направлена на создание системы комплексной помощи детям с ОВЗ в освоении основной 

образовательной программы начального общего образования, коррекцию недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию.  

Дети с ОВЗ — дети, состояние здоровья которых препятствует освоению 

образовательных программ общего образования вне специальных условий обучения и 

воспитания, т. е. это дети-инвалиды либо другие дети в возрасте до 18 лет, не 

признанные в установленном порядке детьми-инвалидами, но имеющие временные или 

постоянные отклонения в физическом и (или) психическом развитии и нуждающиеся в 

создании специальных условий обучения и воспитания.   Дети с ОВЗ могут иметь 

разные по характеру и степени выраженности нарушения в физическом и (или) 

психическом развитии в диапазоне от временных и легкоустранимых трудностей до 

постоянных отклонений, требующих адаптированной к их возможностям 

индивидуальной программы обучения или использования специальных 

образовательных программ.  

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

детей с ОВЗ посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 

процесса.  

Программа коррекционной работы может предусматривать как вариативные формы 

получения образования, так и различные варианты специального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Это могут быть формы обучения в 

общеобразовательном классе или в отдельных классах или отдельных организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным образовательным 

программами по индивидуальной программе, с использованием надомной и (или) 

дистанционной формы обучения. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения и организационные формы работы. 

 Задачи программы:  

- своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья;  

- определение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, детей-

инвалидов;  

- определение особенностей организации образовательной деятельности для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями 

каждого ребенка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности;  

- создание условий, способствующих освоению детьми с ОВЗ основной 

образовательной программы начального общего образования и их интеграции в 

образовательной организации;  

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с ОВЗ с учетом особенностей психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);  



- разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в 

физическом и (или) психическом развитии, сопровождаемые поддержкой тьютора 

образовательной организации;  

- обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным 

образовательным программам и получения дополнительных образовательных 

коррекционных услуг;  

- реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ОВЗ;  

- оказание родителям (законным представителям) детей с ОВЗ консультативной и 

методической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.  

Принципы формирования программы  

Соблюдение интересов ребенка. Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребенка с максимальной пользой и в интересах ребенка.  

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ОВЗ, 

а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, 

взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребенка, участие в 

данном процессе всех участников образовательных отношений.  

Непрерывность. Принцип гарантирует ребенку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к ее решению Вариативность. Принцип предполагает создание 

вариативных условий для получения образования детьми с ОВЗ.  

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

ОВЗ выбирать формы получения детьми образования, организации, осуществляющие 

образовательную деятельность, защищать законные права и интересы детей, включая 

обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о 

направлении (переводе) детей с ОВЗ в специальные (коррекционные) организации, 

осуществляющие образовательную деятельность (классы, группы).  

Направления работы  

Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования включает в 

себя взаимосвязанные направления, отражающие ее основное содержание:  

- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с 

ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и 

подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в 

условиях образовательной организации;  

- коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ОВЗ в условиях 

образовательной организации; способствует формированию универсальных учебных 



действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных);  

- консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ОВЗ и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 

социализации обучающихся;  

- информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

данной категории детей, со всеми участниками образовательных отношений — 

обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их 

родителями (законными представителями), педагогическими работниками.  

Содержание направлений работы Диагностическая работа включает:  

- своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;  

- раннюю (с первых дней пребывания ребенка в образовательной организации) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;  

- комплексный сбор сведений о ребенке на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля;  

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с 

ОВЗ, выявление его резервных возможностей;  

- изучение развития эмоционально -волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;  

- изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с ОВЗ;  

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития ребенка; - анализ успешности коррекционно -развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа включает:  

- выбор оптимальных для развития ребенка с ОВЗ коррекционных 

программ/методик, методов и приемов обучения в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями; организацию и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений развития и трудностей обучения;  

- системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребенка в 

динамике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных 

учебных действий и коррекцию отклонений в развитии;  

- коррекцию и развитие высших психических функций;  

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ребенка и психокоррекцию 

его поведения;  



- социальную защиту ребенка в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах.  

Консультативная работа включает:  

- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимся с ОВЗ, единых для всех участников образовательных отношений;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся с ОВЗ;  

- консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приемов коррекционного обучения ребенка с ОВЗ.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений — обучающимся (как имеющим, так и не 

имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным представителям), 

педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и сопровождения детей с ОВЗ;  

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально - типологических особенностей различных категорий детей с ОВЗ.  

Этапы реализации программы  

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность 

создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов.  

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учета 

особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных 

потребностей; оценка образовательной среды на предмет соответствия требованиям 

программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы 

организации.  

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 

деятельность). Результатом работы является особым образом, организованный 

образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность, и 

процесс специального сопровождения детей с ОВЗ при целенаправленно созданных 

(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой 

категории детей.  

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды  

(контрольно-диагностическая деятельность). Результатом является констатация 

соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и 

образовательных программ особым образовательным потребностям ребенка.  

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). 

Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и 



процесс сопровождения детей с ОВЗ, корректировка условий и форм обучения, методов 

и приемов работы.  

Этапы  Задачи  Содержание и 

формы работы  

Ожидаемые 

результаты  

Диагностический  Повышение 

компетентности 

педагогов;  

диагностика школьных 

трудностей, 

обучающихся; 

дифференциация детей 

по уровню и типу их 

психического развития 

Консультации для 

педагогов;  изучение 

индивидуальных 

карт медико-

психолого - 

педагогической 

диагностики; 

анкетирование, 

беседа, 

тестирование, 

наблюдение 

Характеристика 

образовательной 

ситуации в школе; 

диагностические 

портреты детей 

(карты медико-

психолого - 

педагогической 

диагностики, 

диагностические 

карты школьных 

трудностей). 

Проектный  Проектирование 

образовательных 

маршрутов на основе 

данных 

диагностического 

исследования 

Консультирование 

учителей при 

разработке 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов 

сопровождения и 

коррекции 

Индивидуальные 

карты  медико-

психолого - 

педагогического 

сопровождения 

ребенка с  

ОВЗ 

Аналитический  Обсуждение 

возможных вариантов 

решения проблемы; 

построение прогнозов 

эффективности 

программ  

коррекционной работы 

Медико-психолого - 

педагогический 

консилиум 

План заседаний 

медико – психолого - 

педагогического 

консилиума школы 

Технологический  Практическая 

реализация 

коррекционных и 

профилактических 

мероприятий с 

ребенком с ОВЗ и 

Коррекционно – 

развивающие 

занятия логопеда, 

психолога, педагога.  

Осуществление  

коррекционно - 

развивающей  

работы с 

обучающимся с  

ОВЗ 



законными его 

представителями. 

Заключительный  Подведение итогов и 

рефлексия результатов 

освоения 

образовательной 

программы и 

адаптации 

обучающегося с ОВЗ. 

Итоговая 

диагностика, 

совместный анализ 

результатов 

коррекционной 

работы, психолого - 

педагогическая 

характеристика на 

обучающегося 

Достижение 

ребенком с ОВЗ 

планируемых 

результатов 

освоения 

Образовательной 

программы и 

успешная 

социализация. 

Этапы коррекционной работы учителя - логопеда  

Этапы  Задачи  Содержание и 

формы работы  

Ожидаемые 

результаты  

 Комплексный сбор 

сведений о детях на 

основании 

логопедической 

диагностики, 

информации от 

специалистов разного 

профиля (медицинский 

анамнез физического и 

речевого развития 

ребенка, 

собеседование с 

родителями, 

наблюдения 

учителя) 

Своевременное 

выявление детей с 

нарушениями 

устной и 

письменной речи, 

проведение 

логопедического  

обследования. 

Ранняя диагностика 

отклонений в 

 развитии  речи. 

 Уточнение 
 этиологии 
характера речевых  
нарушений. 
Определение уровня 
актуального и зоны 
ближайшего 
развития 
обучающегося с 
нарушениями речи, 
выявление его 
резервных 
возможностей. 

Оценка контингента 

обучающихся для 

учёта уровней 

речевого развития 

детей, определения 

специфики и их 

особых образовательных 

потребностей; 

оценка  
 образовательной 
среды с 
коррекционной 
целью соответствия 
требованиям  
программно - 

методического 

обеспечения,  

 -технической и 
кадровой 
материальной базы 
логопункта 
(кабинета) школы. 

 Комплектование групп 

и подгрупп. 

Выбор методик, 

методов и приёмов 

обучения, и 

разработка 

оптимальной для 

Оказание 

своевременной 

помощи в освоении 

содержания 

образования и 

коррекции 



развития ребёнка с 

нарушениями речи 

коррекционной 

программы в 

соответствии с его 

особыми  

образовательными 

потребностями;  

Заполнение речевых 

карт, составление 

перспективных 

планов работы с 

каждой группой 

учащихся. 

недостатков 

речевого развития и 

психических 

процессов,  

лежащих в основе 

устной и 

письменной  

речи, в условиях 

школьного 

логопункта  

(кабинета); 

формирование 

универсальных 

учебных действий, 

обучающихся 

(личностных, 

регулятивных, 

познавательных, 

коммуникативных). 

 Обсуждение 

возможных вариантов 

решения проблемы; 

построение прогнозов 

эффективности 

программ  

коррекционной работы 

Медико – психолого 

– педагогический 

консилиум 

Внесение 

необходимых 

изменений в 

коррекционно-

образовательный 

процесс и процесс 

сопровождения 

детей с речевой 

патологией, 

корректировка 

условий и форм 

обучения, методов и 

приёмов работы. 

 Практическая 

реализация 

коррекционных и 

профилактически

х мероприятий с 

ребенком с ОВЗ и 

его родителями 

(законными 

представителями.)  

Индивидуальные и 

групповые 

логопедические 

занятия  

 Особым образом 

организованный 

коррекционный 

процесс и процесс 

специального 

(логопедического) 

сопровождения 

детей с речевой 

патологией.  



 Подведение итогов и 

рефлексия 

результатов освоения 

образовательной 

программы и 

адаптации 

обучающегося с ОВЗ. 

Итоговая 

логопедическая 

диагностика, 

совместный анализ 

результатов  

коррекционной 

работы  

Сформированность 

устной и 

письменной речи 

для успешного 

освоения 

образовательной 

программы.  

Программа медико-психолого-педагогического изучения ребенка  

Изучение ребенка  Содержание работы  Где и кем выполняется 

работа  

Медицинское  Выявление состояния 

физического и психического 

здоровья. Изучение 

медицинской 

документации: история 

развития ребенка, здоровье 

родителей, как протекала 

беременность, роды. 

Физическое состояние 

учащегося; изменения в 

физическом развитии (рост, 

вес и т. д.); нарушения 

движений (скованность, 

расторможенность, 

параличи, парезы, 

стереотипные и навязчивые 

движения); утомляемость; 

состояние анализаторов. 

Школьный медицинский 

работник, логопед, 

психолог, классный 

руководитель.  

Наблюдения во время 

занятий, в  

перемены, во время игр и т. 

д. (педагог). 

Обследование ребенка 

медицинским  

работником.  

Беседа медработника с 

родителями.  

 

Психологическое  Обследование актуального 

уровня  

психического развития, 

определение  

зоны ближайшего развития.  

Внимание: устойчивость, 

переключаемость с одного 

вида  

Наблюдение за ребенком на 

занятиях и  

во внеурочное время. 

(учитель, психолог)  

Методики Ясюковой Л. А., 

Р. Амтхауэра, МЭДИС, 

Методика сочинения Е.И. 

Афанасьева и Васильева  

Н.Л. (психолог).  



деятельности на другой, 

объем,  

работоспособность.  

Мышление: визуальное 

(линейное, структурное); 

понятийное (интуитивное, 

логическое); абстрактное, 

речевое, образное.  

Память: зрительная, 

слуховая, моторная, 

смешанная. Быстрота и 

прочность запоминания; 

индивидуальные 

особенности; моторика.  

Школьная адаптация. 

Консультации с ребенком, с 

родителями  

(психолог, педагог).  

Изучение письменных  

работ (учитель).  

Методика Александровс- 

кой Е.А., Ковалёвой М.В. 

 

Обследование речевого развития:  

• Развитие артикуляционной 

моторики  

• Развитие лексики  

• Сформированности 

грамматического строя речи  

• Звуко-слоговой структуры 

речи  

• Звукопроизношения  

• Фонетико-фонематического 

восприятия  

• Зрительно- моторной 

координации Семья ребенка: 

состав семьи, условия воспитания.  

Умение учиться: организованность, 

выполнение требований педагогов, 

самостоятельная работа, 

самоконтроль.  

Трудности в овладении новым 

материалом. Мотивы учебной 

деятельности:  

прилежание, отношение к отметке, похвале 

или порицанию учителя, воспитателя. 

Методики фронтального и 

индивидуального обследования: 

Ефименковой Л.Н.  

Гуткиной Н.И.  

Иншаковой О.Б.  

Наумовой Э.Д.  

Филичевой Т.Б.  

Соболевой А.Р.  

Наблюдения за речью ребенка на занятиях 

и в свободное время. Изучение 

письменных работ  

Консультирование родителей (логопед)  

Посещение семьи ребенка (учитель, 

зам.директора по ВР). Наблюдения во 

время занятий, изучение работ ученика 

(педагог, психолог).  

Анкетирование по выявлению школьных 

трудностей (учитель, психолог). 

Опросник мотивации Н.Г. Лускановой 

(психолог).  

Тест Люшера(психолог). Консультации с 

родителями и учителями- предметниками. 



Эмоционально-волевая сфера: 

преобладание настроения ребенка; наличие 

аффективных вспышек; способность к 

волевому усилию, внушаемость, 

проявления негативизма. Особенности 

личности: интересы, потребности, идеалы, 

убеждения; наличие чувства долга и 

ответственности. Соблюдение правил 

поведения в обществе, школе, дома; 

взаимоотношения с коллективом: роль в 

коллективе, симпатии, дружба с детьми, 

отношение к младшим и старшим 

товарищам. Нарушения в поведении: 

гиперактивность, замкнутость, 

аутистические проявления, обидчивость, 

эгоизм. Уровень притязаний и самооценка.  

 

(психолог, педагог). Тест Тэммл, Дорки, 

Амен (психолог). Социометрическое 

исследование Джона Морено (педагог, 

психолог).  

Анкета для родителей и учителей. 

Наблюдение за ребенком в различных видах 

деятельности.  

Методика Дембо - Рубинштейна (психолог).  

 

 

       На основе диагностических данных заполняются психологическое заключение на 

ребёнка с ОВЗ, протокол динамического наблюдения, психолого-педагогическая 

характеристика, речевая карта, предоставляемые на ПМПК, где ребёнку назначаются 

сопровождающие специалисты (ведущие) по коррекционной работе и программа 

дальнейшего обучения.  

Комплексная медико-психолого-педагогическая коррекция 

обучающихся с ОВЗ 

Направление  Цель  Форма  Содержание  Предполагаемы

й результат  

Педагогическа

я коррекция  
Исправление 

или 

сглаживание 

отклонений и 

нарушений 

развития, 

преодоление 

трудностей 

обучения 

Уроки и 

коррекционн

ые занятия  

Реализация 

программ 

коррекционн

ых занятий 

на основе 

ООП.  

Осуществлен

ие 

индивидуаль

ного подхода 

обучения 

ребенка с 

ОВЗ. 

Освоение 

обучающимися 

образовательной 

программы  



Психологическ

ая коррекция 

Коррекция и 

развитие 

познавательно

й и 

эмоционально 

- волевой 

сферы ребенка 

Коррекционн

о – 

развивающие 

занятия  

Реализация 

коррекционн

о - 

развивающих 

программ и 

методически

х разработок 

с 

обучающими

ся с ОВЗ 

Сформированност

ь психических 

процессов, 

необходимых для 

освоения 

образовательной 

программы 

Логопедическа

я коррекция  

Коррекция 

речевого 

развития 

обучающихся с 

ОВЗ 

Коррекционн

о  - 

развивающие 

групповые и 

индивидуаль

ные занятия 

Реализация 

программ и 

методически

х разработок 

с детьми с 

ОВЗ 

Сформированност

ь устной и 

письменной речи 

для успешного 

освоения 

Образователь ной 

программы 

Медицинская 

коррекция  
Коррекция 

физического 

здоровья 

обучающегося 

Оздоровитель

ные 

процедуры  

План  

оздоровитель

ных  

мероприятий 

для 

обучающихс

я с ОВЗ 

Улучшение 

физического  

 здоровья  

обучающихся 

 

Программы повышения профессиональной компетентности 

педагогов.  

  

Цель: Повышение профессиональной компетентности педагогов в обучении и 

воспитании детей с ОВЗ, нарушениями речи.  

Направление  Содержание работы  Ответственный  

Консультирование  Ознакомление с 

психологическими, 

возрастными 

особенностями, 

нарушениями 

физического здоровья и 

развития, по проблемам 

воспитания и обучения, 

учащихся с ОВЗ  

психолог, медицинский 

работник  

Консультирование  Ознакомление учителей с 

результатами 

логопедической 

диагностики учащихся.  

Учитель-логопед  



 Сообщение о задачах и 

специфике 

логопедической 

коррекционной 

работы. Подготовка 

рекомендаций по 

развитию речи 

учащихся. 

 

Семинары, тренинги, 

консилиумы, лектории  

Обучающие тренинги 

и семинары с 

педагогами по 

взаимодействию с 

детьми с ОВЗ, участие 

в педсоветах, 

консилиумах по 

вопросам обучения и 

воспитания, лектории 

по образовательному 

подходу к ребенку с 

ОВЗ, обучение 

приёмам и методам 

коррекционной и 

диагностической 

работы 

Курсы повышения 

квалификации, 

психолог  



Консилиум  Выработка совместных 

обоснованных 

рекомендаций по 

основным 

направлениям работы с 

обучающимся с 

речевой патологией, 

единых для всех 

участников 

образовательного 

процесса. Выбор 

индивидуально - 

ориентированных 

методов и приёмов 

работы с учащимися, 

имеющими нарушения 

речи. 

Учитель – логопед  

Программа повышения психолого - педагогической компетентности родителей 

(законных представителей) 

Цель: повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания и обучения детей с ОВЗ, нарушениями речи.  

Направление  Содержание работы  Ответственный  

Консультирование  ознакомление с 

психолого-

педагогическими, 

физиологическими и 

возрастными 

особенностями учащихся, 

педагогическая и 

психологическая помощь 

в решении трудностей в 

обучении и воспитании  

Педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

педагог, медицинский 

работник  



Консультации  

 

Практические занятия  

Ознакомление родителей с 

результатами 

логопедической 

диагностики учащихся. 

Сообщение о задачах и 

специфике логопедической 

работы, особенностях 

развития речи детей. 

Обеспечение родителей 

совместными формами 

деятельности с детьми, 

носящими коррекционную 

направленность. 

Учитель – логопед, 

медицинский работник  

Родительские собрания  Лекции по профилактике 

школьной дезадаптации, 

кризисам возрастного 

развития, по 

формированию детского 

коллектива, по  

возрастным особенностям 

детей, профилактике 

девиантного поведения и 

проблем школьного 

обучения, физического 

развития. 

Сообщения на темы:  

«Речь взрослого как 

средство развития речи 

детей»,  

«Закрепление 

поставленных звуков в 

речи детей»,  

«Коррекция недостатков 

чтения и письма 

учащихся», «Достаточно 

Педагог – психолог, 

учитель  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель – логопед  



ли развита речь ребенка 

для обучения в школе» 

Анкетирование  Опрос родителей по 

вопросам обучения и 

воспитания 

Администрация, педагог – 

психолог  

Тетрадь для домашних 

заданий 

Закрепление знаний, 

умений и навыков, 

которые были 

приобретены на 

фронтальных и 

индивидуальных 

занятиях.  

Учитель,   

Учитель- логопед  

Открытые мероприятия Проведение круглых 

столов по взаимодействию 

с  детьми с ОВЗ и 

открытых занятий и 

уроков 

Педагог-психолог, учитель 

– логопед, учитель  

 

Механизмы реализации программы 

        Основными механизмами реализации коррекционной работы являются оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации 

обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными возможностями 

здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе, и социальное 

партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие образовательной 

организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 

общественными организациями и другими институтами общества).  

Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает:  

- комплексность в определении и решении проблем ребенка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля;  

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка;  

- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и 

личностной сфер ребенка.  

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, 

медицины, социальной работы позволит обеспечить систему комплексного психолого-

медико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребенка. 

Наиболее распространенные и действенные формы организованного взаимодействия 

специалистов на современном этапе — это консилиумы и службы сопровождения 

образовательной организации, которые предоставляют многопрофильную помощь 

ребенку и его родителям (законным представителям), а также образовательной 

организации в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, 

развитием, социализацией детей с ограниченными возможностями здоровья.  

Социальное партнерство предусматривает:  



- сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по 

вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, 

здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья;  

сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственными 

структурами, прежде всего с общественными объединениями инвалидов, 

организациями родителей детей с ОВЗ;  

- сотрудничество с родительской общественностью.  

Условия реализации программы 

          Программа коррекционной работы предусматривает создание в образовательной 

организации специальных условий обучения и воспитания детей с ОВЗ, включающих:  

Психолого-педагогическое обеспечение, в том числе:  

- обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 

нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной помощи) 

в соответствии с рекомендациями психолого-медико - педагогической комиссии;  

- обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная 

направленность учебно-воспитательной деятельности; учет индивидуальных 

особенностей ребенка; соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных, для оптимизации образовательной деятельности, 

повышения ее эффективности, доступности); - обеспечение специализированных 

условий (выдвижение комплекса специальных задач обучения, ориентированных на 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ; введение в содержание 

обучения специальных разделов, направленных на решение задач развития ребенка, 

отсутствующих в содержании образования нормально развивающегося сверстника; 

использование специальных методов, приемов, средств обучения, 

специализированных образовательных и коррекционных программ, ориентированных 

на особые образовательные потребности детей; дифференцированное и 

индивидуализированное обучение с учетом специфики нарушения развития ребенка; 

комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и 

групповых коррекционных занятиях);  

- обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, 

соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);  

- обеспечение участия всех детей с ОВЗ, независимо от степени выраженности 

нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении 

воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных 

досуговых мероприятий;  

- развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития.  

Программно-методическое обеспечение  



       В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть 

использованы коррекционно - развивающие программы, диагностический и 

коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления 

профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога, 

учителя - логопеда, учителя-дефектолога и др.  

В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) 

физического развития по индивидуальному учебному плану целесообразным 

является использование адаптированных образовательных программ.  

Кадровое обеспечение  

         Важным моментом реализации программы коррекционной работы является 

кадровое обеспечение. Коррекционная работа осуществляется специалистами 

соответствующей квалификации, имеющими специализированное образование, и 

педагогами, прошедшими обязательную курсовую подготовку или другие виды 

профессиональной подготовки в рамках обозначенной темы.  

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, 

имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной 

подготовки педагогического коллектива образовательной организации.  

Для этого необходимо обеспечены на постоянной основе подготовка, переподготовка 

и повышение квалификации работников МАОУ СОШ №28 занимающихся решением 

вопросов образования детей с ОВЗ. Педагогические работники образовательной 

организации должны иметь четкое представление об особенностях психического и 

(или) физического развития детей с ОВЗ, о методиках и технологиях организации 

образовательного и реабилитационного процесса. Материально-техническое 

обеспечение  

Материально-техническое обеспечение заключается в обеспечении надлежащей 

материально - технической базы, позволяющей создать адаптивную и коррекционно-

развивающую среду образовательной организации в том числе надлежащие 

материально-технические условия, обеспечивающие возможность для 

беспрепятственного доступа детей с недостатками физического и (или) психического 

развития в здания и помещения образовательной организации и организацию их 

пребывания и обучения в организации (включая пандусы, специальные лифты, 

специально оборудованные учебные места ,специализированное учебное, 

реабилитационное, медицинское оборудование, а также оборудование и технические 

средства обучения лиц с ОВЗ индивидуального и коллективного пользования, для 

организации коррекционных и реабилитационных кабинетов, организации 

спортивных и массовых мероприятий, питания, обеспечения медицинского 

обслуживания, оздоровительных и лечебно-профилактических мероприятий, 

хозяйственно-бытового и санитарно-гигиенического обслуживания).  

Информационное обеспечение  

       Необходимым условием реализации программы является создание 

информационной образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной 

формы обучения детей, имеющих трудности в передвижении, с использованием 

современных информационно-коммуникационных технологий.  



Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ОВЗ, родителей 

(законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к 

информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических 

пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных 

пособий, мультимедийных материалов, аудио- и видеоматериалов.  

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Учебный план начального общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 15»  

г. Балаково Саратовской области в соответствии с ФГОС НОО  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования (1-4 классы) МАОУ СОШ №15 

на 2019 – 2020 учебный год  

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план начального общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 15» г. 

Балаково Саратовской области (далее по тексту - МАОУ СОШ № 15) на 2019-2020 

учебный год является нормативным документом, определяющим распределение учебного 

времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, максимальный объем 

обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план начального общего образования МАОУ СОШ № 15 на 2019-2020 

учебный год разработан на основе перспективного учебного плана начального общего 

образования, в преемственности с планом 2018-2019 учебного года. 

1.3. Содержание и структура учебного плана начального общего образования 

определяются требованиями: 

  Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 

373 (с изм. и доп.); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утв. приказом 

Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. № 1015 (с изм. и доп.); 

 Санитарно-эпидемиологических требованиях к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10, утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 

189 в ред. от 24.11.2015 г.; 

 Примерной основной образовательной программой начального общего 

образования, одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

 Устава МАОУ СОШ № 15; 

 Программы развития МАОУ СОШ № 15; 

 Образовательной программы ФГОС НОО МАОУ СОШ № 15; 

 Плана работы МАОУ СОШ № 15 на 2019/2020 уч. год. 



1.4. Уровень начального общего образования МАОУ СОШ № 15 в 2019/2020 учебном 

году функционирует в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года – в 1-х классах 33 учебные недели, во 2-4-х 

классах 34 учебные недели; 

 продолжительность учебной недели – в 1-4-х классах 5 дней; 

 обязательная недельная нагрузка обучающихся – в 1-х классах 21 час, во 2-4-х 

классах 23 часа при 5-ти дневной учебной неделе; 

 продолжительность урока – во 2-4 классах 40 минут. 

      при переходе на обучение по учебному плану 5-дневной рабочей недели 

добавлено по 1 часу на преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1-4 

классах в соответствии с рекомендациями СанПиН 2.4.2.281-10 о проведении третьего 

обязательного часа физической культуры. 

1.4.1. С целью реализации постепенного наращивания учебной нагрузки при 

«ступенчатом» режиме обучения в первом полугодии в первом классе обеспечивается 

организация адаптационного периода: 

 по 3 урока в день по 35 минут каждый в сентябре-октябре;  

 по 4 урока по 35 минут каждый в ноябре-декабре;  

 по 4 урока по 40 минут каждый в январе-мае. 

В середине учебного дня ежедневно в течение года проводится динамическая пауза 

по 40 минут. 

В первом классе исключается система бального (отметочного) оценивания, допускается 

лишь словесная объяснительная оценка. 

1.5. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, включает курсы, предметы, занятия, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с их запросами, а также, отражающие специфику ОУ.  

Учебным планом МАОУ СОШ № 15 предусмотрено распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений на усиление учебных предметов 

обязательной части федерального государственного образовательного стандарта:  

 «Русский язык» 1-3 классы - 1 час с целью увеличения часов русского языка 

обязательной части. 

1.6. В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Внеурочная 

деятельность в МАОУ СОШ № 15 реализуется по направлениям: 

-спортивно-оздоровительное направление: кружок «Быстрее, выше, сильнее» -2-3 классы; 

кружок «Здоровейка»-4 классы; 

-социальное направление: кружок «Школа этикета» - 4В класс;  

-общеинтеллектуальное направление: кружок «Знайки» -1Б класс, кружок «Кузовок 

сказок»-2Б класс, кружок «Занимательная математика»-1А класс, 3Б класс; кружок 

«Занимательный русский язык»- 4А класс; «Шахматная школа» - 1-4 классы, 

-общекультурное направление: кружок «Творим руками»-3А класс. 

-духовно-нравственное направление: кружок «В гостях у сказки»-2А класс, кружок 

«Сундучок бабушки Арины»- 4Б класс, кружок «Кузовок сказок» - 2Б класс. 

Спортивно-оздоровительная деятельность проводится с целью оздоровления 

школьников, обучения их простейшим способам самоконтроля за физической нагрузкой, 



направлена на знакомство с различными видами спорта, на приобретения опыта участия 

в спортивных соревнованиях. 

1.7. В первом классе исключается система бального (отметочного) оценивания, 

допускается лишь словесная объяснительная оценка. Знания и умения обучающихся 2-4 

классов оцениваются по 5-ти бальной системе. 

1.8. Промежуточная аттестация во 2-4 классах осуществляется в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по математике (контрольная работа), русскому 

языку (диктант) и внеурочной деятельности (защита проекта, самопрезентация). 

1.9. Годовая промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

обучающихся 2-4 классов проводится в период с 20 апреля по 20 мая. 

1.10. Диагностика качества знаний во 2-4 классах: 

 

Вид диагностики Срок Предметы Форма 

Входная диагностика Сентябрь  Математика 

 

Русский язык 

контрольна

я работа 

диктант 
Промежуточная диагностика Декабрь  

Итоговая диагностика Май  

1.11.  В 1 классах проводится мониторинг сформированности универсальных учебных 

действий. 

 

2. Учебный план начального общего образования МАОУ СОШ № 15. 

2.1. Содержание образования на уровне начального общего образования в МАОУ СОШ 

№ 15 определено следующей системой учебников: 

УМК «Перспективная начальная школа» - 2-4 классы. 

УМК «Перспективная начальная школа» включает комплекты по следующим учебным 

предметам:    

- Русский язык. 2 класс - авторы: Чуракова Н.А. и др.; 3-4 класс- авторы: Каленчук М.Л. 

и др. 

- Литературное чтение.  Автор Чуракова Н.А. 

- Математика.  Автор Чекин А.Л. 

- Окружающий мир.  Авторы:  Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А. 

- Технология.   Авторы:  Рагозина Т.М., Гринева А.А., Мылова И.Б. 

- Информатика.  Авторы:  Бененсон Е.П., Паутова А.Г. 

Работа по данным УМК приводит к оптимальному развитию каждого ребенка на основе 

педагогической поддержки его индивидуальности, где ученик выступает то в роли 

обучаемого, обучающего, организатора учебной ситуации, что и является основной идеей 

УМК «Перспективная начальная школа». УМК «Перспективная начальная школа» 

направлена на обеспечение равных возможностей получения качественного начального 

общего образования всем обучающимся.  

Комплект учебников реализует право ребёнка на свою индивидуальность. Все средства 

обучения содержат материал, который позволяет учителю учесть индивидуальный темп 

и успешность обучения каждого ребёнка. Во всех учебниках предусмотрено 

дополнительное учебное содержание, что позволяет развивать сильного ученика. 

УМК «Школа России» (под ред. А. Плешакова) - 1-е классы. 

                 Система учебников «Школа России»: 

- Русский язык.  

Азбука. 1 класс. Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. и др. 

Русский язык. 1 класс. Канакина В.П., Горецкий В.Г. 

- Литературное чтение. 1 класс. Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др.  

- Математика. 1 класс. Моро М.И., Степанова С.В., Волкова С.И.   

- Окружающий мир. 1 класс. Плешаков А.А.  



- Изобразительное искусство. 1 класс. Неменская Л.А., Коротеева Е.И., Горяева Н.А. 

(под ред. Неменского Б.М.). 

- Музыка. 1 класс. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. (Учебники могут 

использоваться в составе систем учебников «Перспектива» и «Школа России»).  

- Технология. 1 класс. Лутцева Е.А., Зуева Т.П. 

- Физическая культура. 1-4 классы. Лях В.И. 

Существенной особенностью всего УМК «Школа России» является направленность на 

формирование у учащихся универсальных учебных действий (УУД) как основы умения 

учиться, на включение детей в учебную деятельность при изучении всех школьных 

предметов.  

УМК «Школа России» построен на единых для всех учебных предметов 

основополагающих принципах, имеет полное программно-методическое сопровождение 

и гарантирует преемственность с дошкольным образованием. Ведущая целевая установка 

и основные средства ее реализации, заложенные в основу программы «Школа России» 

направлены на обеспечение современного образования младшего школьника в контексте 

требований ФГОС.  

Концепция УМК «Школа России» разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (ФГОС НОО). 

        2.2 Обязательная часть учебного плана школы включает следующие предметные 

области:  

- «русский язык и литературное чтение» включает два учебных предмета: Русский язык, 

Литература;  

- «иностранный язык» включает английский и немецкий языки; 

- «математика и информатика» представлена предметом Математика; 

- «обществознание и естествознание» реализуется с помощью учебного предмета 

Окружающий мир; 

- «искусство» включает два предмета: изобразительное Искусство и Музыка; 

- «технология» представлена учебным предметом Технология; 

- «физическая культура» реализуется предметом Физическая культура; 

- «основы религиозных культур и светской этики». 

2.3. На прохождение программы курса ОРКСЭ в 4 классах отводится 1 час в неделю. 

Учебный курс ОРКСЭ представлен модулем «Основы мировых религиозных культур».  

        2.4. В начальных классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий по иностранному языку (английский язык, немецкий язык). Деление класса 

осуществляется на две группы при наполняемости группы 25 человек, что позволит 

индивидуализировать процесс обучения. При наличии необходимых средств возможно 

деление на группы классов с меньшей наполняемостью. 

       2.5. Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» 

реализуются в 4 классах по 0,5 часа в неделю (по заявлениям родителей (законных 

представителей) и исходя из ресурсного обеспечения школы). 

2.6. Организация внеурочной деятельности МАОУ СОШ № 15 на 2019-2020 

учебный год представлена в приложении к учебному плану. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

начального общего образования МАОУ СОШ № 15 

 (5-дневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

 Классы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть     

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 4 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(русский) язык 

0 0 0 0,5 

Литературное 

чтение на 

родном 

(русском) языке 

0 0 0 0,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- 2 2 2 

Математика и 

информатика  

Математика 4 4 4 4 

Обществознан

ие и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 

Изобразительно

е искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 

Итого  21 23 23 23 

Часть, формируемая 

участниками  образовательных 

отношений 

    

- - - - 

Максимально -допустимая 

недельная нагрузка 

21 23 23 23 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение к учебному плану 

начального общего образования 

План внеурочной деятельности 

Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 15» 

г. Балаково Саратовской области 

 

      Внеурочная деятельность в МАОУ СОШ № 15 является неотъемлемой 

частью образовательного процесса и направлена на создание оптимальной 

социально-педагогической воспитывающей среды, способствующей 

творческому саморазвитию и самореализации личности. 

      В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности: духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное, спортивно - оздоровительное. 

        Конкретное содержание внеурочной деятельности в каждой 

параллели классов определяется на основе изучения запросов участников 

образовательного процесса с целью повышения эффективности и качества 

предоставления образовательных услуг. Обучающимся предоставляется 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их 

развитие.  

      Духовно-нравственное направление включает в себя проведение 

занятий по художественному труду, направлен на формирование у детей личностных, 

познавательных, коммуникативных, регулятивных универсальных учебных действий и 

начальных представлений о языке живописи и путях ее развития.  

      Общеинтеллектуальное направление способствует реализации задач 

воспитания любознательного, активно познающего мир младшего 

школьника, обучения решения задач творческого и поискового характера. 

       Общекультурное направление способствует целостному восприятию и широкому 

охвату картины окружающего мира. 

         Социальное направление представлено занятиями кружка 

«Школа этике», изучение которого создаёт условия для формирования ценностного 

отношения младших школьников к этикету. 

      Спортивно-оздоровительное направление представлено спортивными 

секциями общей физической подготовки, проведением динамической паузы 

(прогулка на свежем воздухе). В рамках спортивно-оздоровительного 

направления осуществляется также проведение занятий по футболу, легкой 

атлетике, пешеходному туризму. Данная деятельность содействует 

сохранению здоровья обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Н
ап

р
ав

л
ен

и
е 

в
н

еу
ч
еб

н
о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 

Ф
о
р
м

а 
р
еа

л
и

за
ц

и
и

 

Н
аз

в
ан

и
е 

Количество часов 

1 2 3 4 

О
б
щ

еи
н

те
л
л
ек

ту
ал

ь
н

о

е 

 

 

 

Экскурсии, 

кружки, 

секции, 

круглые 

столы, 

конференции, 

школьные 

научные 

общества, 

олимпиады, 

соревнования

, 

общественно 

полезные 

практики и 

др. 

«Знайки» 1    

«Кузовок 

сказок» 

 1   

«Занимательная 

математика» 

1  1  

«Занимательны

й русский» 

   1 

«Шахматная 

школа» 

1 

О
б
щ

ек
у
л
ь
 

ту
р
н

о
е 

«Творим 

руками» 

  1  

С
п

о
р
ти

в
н

о
-

о
зд

о
р
о
в
и

те
л

ь
н

о
е 

«Быстрее, 

выше, сильнее» 

 1   

«Здоровейка»    1 

Д
у
х
о

в
н

о
-н

р
ав

ст
в
ен

н
о
е «Сундучок 

бабушки 

Арины» 

   1 

«В гостях у 

сказки» 

 1   

«Кузовок 

сказок» 

  1  

С
о
ц

и
ал

ь

н
о
е 

н
ап

р
ав

л
е

н
и

е 

«Школа 

этикета»   

   1 

Общее количество часов 3 3 3 4 

 

 

 



 

  Годовой календарный учебный график  

     Календарный учебный график МАОУ СОШ №15 на уровень начального общего 

образования является одним из основных документов, регламентирующих организацию 

учебного процесса.  

    Начало учебного года – 01 сентября.  

Учебный год составляют учебные периоды: четверти в 1-4 классах; количество 

четвертей – 4. После каждого учебного периода следуют каникулы.   

    Обучающиеся 2-4 классов аттестуются по итогам каждой четверти по предметам, на 

изучение которых учебным планом предусмотрено более 1 часа в неделю. По 

предметам, на изучение которых предусмотрено 1 час в неделю, аттестация происходит 

по итогам 1 полугодия (1 и 2 четверть) и 2 полугодия (3 и 4 четверть). Окончание 

учебного года 25 мая. 

    Уроки начинаются в 08.30. Проведение «нулевых» уроков в образовательном 

учреждении не допускается.   

    Расписание занятий предусматривает перерывы между уроками 10 – 20 минут. 

Недельная нагрузка учащихся устанавливается на основе санитарных норм.  

      Период обучения, включая осенние, зимние и весенние каникулы. 

 

 I четверть  II четверть  III четверть  IV четверть 

Продолжительн

ость четверти  

8 учебных 

недель  

8 учебных 

недель  

10,5 (9,5) 

учебных 

недель  

7,5 (6,5) 

учебных 

недель  

Сроки и 

продолжительн

ость каникул  

Осенние  

(8 дней) 

Зимние  

(13 дней) 

Весенние  

(9 дней) 

 

 

Дополнительные каникулы для учащихся 1-х классов: 7 дней. 

Расписание звонков для 2- 4 классов: 

№ урока  Продолжительность урока  Продолжительность 

перемены  

1. 08.30 – 09.10 10 минут 

2. 09.20 – 10.00 15 минут 

3. 10.15 – 10.55 15 минут 

4. 11.10 – 11.50 10 минут 

5. 12.00 – 12.40  

Расписание звонков для 1-х классов  

Расписание звонков на I четверть в 1-х классах  

 

Урок  Время 



1 урок 08.30 – 09.05 

2 урок 09.15 – 09.50 

Динамическая пауза  10.00 – 10.40  

3 урок 10.45 – 11.20  

 

Расписание звонков на II четверть в 1-х классах  

Урок  Время 

1 урок 08.30 – 09.05 

2 урок 09.15 – 09.50 

Динамическая пауза  10.00 – 10.40  

3 урок 10.45 – 11.20  

4 урок  11.30 – 12.05 

 

Урок  Время 

1 урок 08.30 – 09.05 

Динамическая пауза 09.15 – 09.55 

2 урок  10.00 – 10.35 

3 урок 10.45 – 11.20  

4 урок  11.30 – 12.05 

Расписание звонков на III - IV четверти в 1-х классах  

Урок  Время 

1 урок 08.30 – 09.10 

2 урок 09.20 – 10.00 

Динамическая пауза  10.15– 10.55  

3 урок 11.10 – 11.50  

4 урок  12.00 – 12.40 

5 урок  12.50 – 13.30 

 

Урок  Время 

1 урок 08.30 – 09.10 

Динамическая пауза 09.20 – 10.00 

2 урок  10.15– 10.55  

3 урок 11.10 – 11.50  

4 урок  12.00 – 12.40 

5 урок  12.50 – 13.30 

Режим обучения 

Классы  Учебная неделя  Продолжительность урока  Количеств

о учебных 

недель  

1 5-дневная рабочая 

неделя  

Сентябрь – 

октябрь  

Ноябрь – 

декабрь  

 

Январь – 

май  

33 



3 урока 4 урока  4 урока , 

один день 5 

уроков за 

счет урока 

ФЗК 

по 35 минут по 35 

минут 

по  40 

минут 

2-4 5-дневная рабочая 

неделя 

40 минут  34 

        

 3.3. Система условий реализации основной образовательной программы  

        Расписание занятий предусматривает перерывы между уроками - две по 15 минут, 

остальные по 10 минут, в 1 классе на 2 или 3 уроках предусмотрена динамическая пауза 

40 минут. Обучающиеся питаются в соответствии с утвержденным графиком, который 

предусматривает перерыв достаточной продолжительности для питания обучающихся. 

 

3.3.1. Кадровое обеспечение реализации программы. 

Предмет  Количество 

человек 

Высшая 

категория  

Первая 

категория 

Соответствие  

Администрация  5 0 0 5 

Начальные классы  9 0 3 6 

Иностранный язык  3 0 1 2 

ФЗК 3 0 0 2 

Педагог – 

психолог  

1 0 0 1 

Социальный 

педагог  

1 0 0 1 

Логопед 1 0 0 1 

 

Для реализации ООП начального общего образования в МАОУ СОШ №15 обеспечено 

наличие коллектива специалистов, обеспечивающего выполнение функций:  

• учителей, отвечающих за организацию условий для успешного продвижения ребенка 

в рамках образовательного процесса;  

• педагога – психолога, учителя – логопеда, социального педагога, оказывающих 

помощь педагогам выявлять условия, необходимые для развития ребенка в 

соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями; а также системы 

сервисов: 

 административного обеспечивающего для всех специалистов школы условия их 

эффективной работы, осуществляющего необходимый контроль и текущую 

организационную работу; 

  медицинского, обеспечивающего первую медицинскую помощь и диагностику, 

функционирование автоматизированной информационной системы 



мониторинга здоровья учащихся и выработке рекомендаций по сохранению и 

укреплению здоровья, организующего диспансеризацию, вакцинацию;  

 информационно-технологического, который обеспечивает функционирование 

информационной инфраструктуры (включая ремонт техники, выдачу книг в 

библиотеке, системное администрирование, организацию выставок работ 

учащихся, поддержание сайта школы и т.д.)  

        Педагогические работники МАОУ СОШ №15, реализующие ООП начального 

общего образования:  

• обеспечивают многообразие организационно-учебных и внеурочных форм освоения 

программы (уроки, конкурсы, выставки, соревнования, презентации и пр.);  

• способствуют освоению обучающимися высших форм игровой деятельности и 

создают комфортные условия для своевременной смены ведущей деятельности 

(игровой на учебную) и превращения игры из непосредственной цели в средство 

решения учебных задач;  

• формируют учебную деятельность младших школьников: организуют постановку 

учебных целей, создают условия для их «присвоения» и самостоятельной 

конкретизации учениками; побуждают и поддерживают детские инициативы, 

направленные на поиск средств и способов достижения учебных целей; организуют 

усвоение знаний посредством коллективных форм учебной работы;  

• осуществляют функции контроля и оценки, постепенно передавая их ученикам;  

• создают условия для продуктивной творческой деятельности ребенка (совместно с 

учениками ставят творческие задачи и способствуют возникновению у детей их 

собственных замыслов); 

 • поддерживают детские инициативы и помогают в их осуществлении; обеспечивают 

презентацию и социальную оценку результатов творчества учеников через выставки, 

конкурсы и т. п.;  

• создают пространство для социальных практик младших школьников и приобщения 

их к общественно значимым делам.  

          Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная 

готовность работников образования к реализации ФГОС НОО:  

- обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей 

современного образования;  

- принятие идеологии ФГОС НОО; 

 - освоение новой системы требований к структуре основной образовательной 

программы, результатам ее освоения и условиям реализации, а также системы оценки 

итогов образовательной деятельности обучающихся;  

- овладение учебно - методическими и информационно - методическими ресурсами, 

необходимыми для успешного решения задач ФГОС НОО.  

         Одним из условий готовности образовательной организации к введению ФГОС 

НОО является создание системы методической работы, обеспечивающей 

сопровождение деятельности педагогов на всех этапах реализации требований ФГОС. 

 

 

 

 



3.3.2. Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной 

программы  

        Требованиями Стандарта к психолого-педагогическим условиям реализации 

основной образовательной программы основного общего образования НОО являются 

(п. 25 Стандарта):  

  обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного, по реализации основных образовательных программ 

дошкольного образования и начального общего образования;  

 формирование и развитие психолого-педагогической компетентности 

педагогических и административных работников, родителей (законных 

представителей обучающихся; 

 учёт специфики возрастного психофизического развития обучающихся;  

 обеспечение вариативности направлений психолого-педагогического 

сопровождения участников образовательного процесса (сохранение и 

укрепление психического здоровья обучающихся; мониторинг возможностей и 

способностей обучающихся, выявление и поддержка одарённых детей, детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде 

сверстников; поддержка детских объединений, ученического самоуправления; 

 диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения 

(индивидуальный, групповой, уровень класса, уровень учреждения);  

  вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса (профилактика, диагностика, консультирование, 

коррекционная работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза). 

Модель психолого – педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса на основной уровень общего образования 

Уровни психолого – педагогического 

сопровождения  

Основные формы сопровождения  

Индивидуальное  Консультирование  

Групповое  Развивающая работа  

На уровне класса  Профилактика  

 

На уровне ОУ Просвещение 

 Экспертиза  

 Диагностика  

 Коррекционная работа  

 

Основные направления психолого – педагогического сопровождения.  

Сохранение и укрепление психологического здоровья. 

 Мониторинг возможностей и способностей обучающихся  

Психолого-педагогическая поддержка участников олимпиадного движения Выявление 

и поддержка одарённых детей  



Выявление и поддержка детей с особыми образовательными потребностями 

Формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни  

Развитие экологической культуры Дифференциация и индивидуализация обучения 

Обеспечение осознанного и ответственного выбора дальнейшей профессиональной 

сферы деятельности  

Формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среди 

сверстников. 

 

3.3.3. Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы. 

 

          Финансовое обеспечение реализации образовательной программы начального 

общего образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного 

начального общего образования. Объем действующих расходных обязательств 

отражается в государственном задании образовательной организации.  

          Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и 

(или) объем (содержание) государственной услуги (работы), а также порядок ее оказания 

(выполнения).  

         Финансовое обеспечение реализации образовательной программы начального 

общего образования бюджетного (автономного) учреждения осуществляется исходя из 

расходных обязательств на основе государственного (муниципального) задания по 

оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг, казенного 

учреждения – на основании бюджетной сметы.  

        Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного начального общего образования в общеобразовательных 

организациях осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации.  

       Норматив затрат на реализацию образовательной программы начального общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в 

год в расчете на одного обучающегося   необходимый для реализации образовательной 

программы начального общего образования, включая: ‒ расходы на оплату труда 

работников, реализующих образовательную программу начального общего образования; 

‒ расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр, 

игрушек; ‒ прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов). Нормативные затраты на 

оказание государственной или муниципальной услуги в сфере образования 

определяются по каждому виду и направленности образовательных программ, с учетом 

форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации 

образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий 

получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

обеспечения дополнительного профессионального образования педагогическим 

работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья 

обучающихся, а также с учетом иных предусмотренных законодательством 

особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для 

различных категорий обучающихся), за исключением образовательной деятельности, 

осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчете на одного 

обучающегося, если иное не установлено законодательством. Органы местного 

самоуправления вправе осуществлять за счет средств местных бюджетов финансовое 

обеспечение предоставления начального общего образования муниципальными 

общеобразовательными организациями в части расходов на оплату труда работников, 

реализующих образовательную программу начального общего образования, расходов на 



приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх 

норматива финансового обеспечения, определенного субъектом Российской Федерации.  

         В соответствии с расходными обязательствами органов местного самоуправления 

по организации предоставления общего образования в расходы местных бюджетов 

могут также включаться расходы, связанные с организацией подвоза обучающихся к 

образовательным организациям и развитием сетевого взаимодействия для реализации 

основной образовательной программы общего образования.  

       Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного 

обучающегося осуществляется на трех следующих уровнях:  

‒ межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный 

бюджет);  

‒ внутрибюджетные отношения (местный бюджет – муниципальная 

общеобразовательная организация); 

 ‒ общеобразовательная организация. Порядок определения и доведения до 

общеобразовательных организаций бюджетных ассигнований, рассчитанных с 

использованием нормативов бюджетного финансирования в расчете на одного 

обучающегося, должен обеспечить нормативно-правовое регулирование на 

региональном уровне следующих положений: 

 ‒ сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в величину 

норматива затрат на реализацию образовательной программы начального общего 

образования (заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение 

материальных затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью 

общеобразовательных организаций); 

 ‒ возможность использования нормативов не только на уровне межбюджетных 

отношений (бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет), но и на 

уровне внутрибюджетных отношений (местный бюджет – общеобразовательная 

организация) и общеобразовательной организации.  

       Образовательная организация самостоятельно принимает решение в части 

направления и расходования средств государственного (муниципального) задания. И 

самостоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, 

необходимые для выполнения государственного задания. 

       При разработке программы образовательной организации в части обучения детей с 

ограниченными возможностями, финансовое обеспечение реализации образовательной 

программы начального общего образования для детей с ОВЗ учитывает расходы 

необходимые для коррекции нарушения развития.  

        Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг 

включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом 

обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 

выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу, 

определяемого в соответствии с Указами Президента Российской Федерации, 

нормативно-правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов 

государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников муниципальных 

общеобразовательных организаций, включаемые органами государственной власти 

субъектов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть 

ниже уровня, соответствующего средней заработной плате в соответствующем субъекте 

Российской Федерации, на территории которого расположены общеобразовательные 

организации. В связи с требованиями ФГОС НОО при расчете регионального норматива 

должны учитываться затраты рабочего времени педагогических работников 

образовательных организаций на урочную и внеурочную деятельность  

        Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в 

пределах объема средств образовательной организации на текущий финансовый год, 



установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, 

определенными органами государственной власти субъекта Российской Федерации, 

количеством обучающихся, соответствующими поправочными коэффициентами (при их 

наличии) и локальным нормативным актом образовательной организации, 

устанавливающим положение об оплате труда работников образовательной 

организации.  

         Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 

локальными нормативными актами образовательной организации. В локальных 

нормативных актах о стимулирующих выплатах должны быть определены критерии и 

показатели результативности и качества деятельности и результатов, разработанные в 

соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения образовательной 

программы начального общего образования. В них включаются: динамика учебных 

достижений обучающихся, активность их участия во внеурочной деятельности; 

использование учителями современных педагогических технологий, в том числе 

здоровьесберегающих; участие в методической работе, распространение передового 

педагогического опыта; повышение уровня профессионального мастерства и др.  

         Образовательная организация самостоятельно определяет: 

 ‒ соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда;  

‒ соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно-

технического, административно-хозяйственного, производственного, учебно-

вспомогательного и иного персонала;  

‒ соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты труда; 

‒ порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с 

региональными и муниципальными нормативными правовыми актами.  

         В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение 

коллегиальных органов управления образовательной организации (например, 

Общественного совета образовательной организации), выборного органа первичной 

профсоюзной организации.  

        Для обеспечения требований ФГОС на основе проведенного анализа материально - 

технических условий реализации образовательной программы начального общего 

образования образовательная организация:  

1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС;  

2) устанавливает предмет закупок, количество и стоимость пополняемого оборудования, 

а также работ для обеспечения требований к условиям реализации образовательной 

программы начального общего образования; 

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации 

образовательной программы начального общего образования;  

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком 

внедрения ФГОС НОО и определяет распределение по годам освоения средств на 

обеспечение требований к условиям реализации образовательной программы начального 

общего образования;  

5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной 

организацией и организациями дополнительного образования детей, а также другими 

социальными партнерами, организующими внеурочную деятельность обучающихся, и 

отражает его в своих локальных нормативных актах. При этом учитывается, что 

взаимодействие может осуществляться:  

‒ на основе договоров о сетевой форме реализации образовательных программ на 

проведение занятий в рамках кружков, секций, клубов и др. по различным направлениям 

внеурочной деятельности на базе образовательной организации (организации 

дополнительного образования, клуба, спортивного комплекса и др.);  



‒ за счет выделения ставок педагогов дополнительного образования, которые 

обеспечивают реализацию для обучающихся образовательной организации широкого 

спектра программ внеурочной деятельности.  

          Примерный календарный учебный график реализации образовательной 

программы, примерные условия образовательной деятельности, включая примерные 

расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы в соответствии с законом (пункт 10 ст. 2 ФЗ от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2).).  

         Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы начального общего образования определяет 

нормативные затраты субъекта Российской Федерации (муниципального образования) 

связанных с оказанием государственными (муниципальными) организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, государственных услуг по 

реализации образовательных программ в соответствии с законом «Об образовании в 

Российской Федерации» (п. 10, ст. 2).  

         Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в 

пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной 

финансовый год.  

          Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

рассчитываются как произведение средней стоимости единицы времени персонала на 

количество единиц времени, необходимых для оказания единицы государственной 

услуги, с учетом стимулирующих выплат за результативность труда. Стоимость 

единицы времени персонала рассчитывается исходя из действующей системы оплаты 

труда, с учетом доплат и надбавок, установленных действующим законодательством, 

районного коэффициента и процентной надбавки к заработной плате за работу в районах 

Крайнего Севера и приравненных к ним местностях, установленных законодательством. 

Нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со стандартами качества 

оказания услуги рассчитываются как произведение стоимости учебных материалов на их 

количество, необходимое для оказания единицы государственной услуги (выполнения 

работ) и определяется по видам организаций в соответствии с нормативным актом 

субъекта Российской Федерации или органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации.  

         Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из 

нормативов потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы 

соответствующей государственной услуги и включают в себя:  

1) нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассенизацию, 

канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной 

системы канализации; 

 2) нормативные затраты на горячее водоснабжение; 

3) нормативные затраты на потребление электрической энергии; 

4) нормативные затраты на потребление тепловой энергии.  

        В случае если организациями используется котельно-печное отопление, данные 

нормативные затраты не включаются в состав коммунальных услуг.  

         Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как произведение 

норматива потребления коммунальных услуг, необходимых для оказания единицы 

государственной услуги, на тариф, установленный на соответствующий год. 

          Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя: ‒ 

нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности; ‒ нормативные затраты на аренду недвижимого 

имущества; ‒ нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов 

недвижимого имущества; ‒ нормативные затраты на содержание прилегающих 



территорий в соответствии с утвержденными санитарными правилами и нормами; ‒ 

прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества.  

             Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать 

покрытие затрат, связанных с функционированием установленных в организации 

средств и систем (системы охранной сигнализации, системы пожарной сигнализации, 

первичных средств пожаротушения).  

              Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз 

мусора, сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, 

устанавливаются, исходя из необходимости покрытия затрат, произведенных 

организацией в предыдущем отчетном периоде (году). 

3.3.4. Материально – технические условия реализации основной образовательной 

программы. 

       Материально – техническая база образовательной организации приведена в 

соответствие с задачами по обеспечению реализации основной образовательной 

программы образовательной организации и созданию соответствующей образовательной 

и социальной среды.  

       Критериальными источниками оценки учебно - материального обеспечения 

образовательной деятельности являются требования ФГОС НОО, лицензионные 

требования и условия Положения о лицензировании образовательной деятельности, 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации 28 октября 2013 

г. № 966, а также соответствующие приказы и методические рекомендации, в том числе: 

- постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека от 29 декабря 2010 г. № 189, СанПиН 2.4.2.282110 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»;  

- перечни рекомендуемой учебной литературы и цифровых образовательных ресурсов; 

 - аналогичные перечни, утвержденные региональными нормативными актами и 

локальными актами образовательной организации, разработанные с учетом 

особенностей реализации основной образовательной программы в образовательной 

организации.  

           В соответствии с требованиями ФГОС НОО для обеспечения всех предметных 

областей и внеурочной деятельности образовательная организация, реализующая 

основную образовательную программу начального общего образования, обеспечивает 

мебелью, презентационным оборудованием, освещением, хозяйственным инвентарем и 

оборудуется:  

- учебными кабинетами с автоматизированными рабочими местами педагогических 

работников;  

- помещениями для занятий естественнонаучной деятельностью, моделированием, 

техническим творчеством, иностранными языками;  

- помещениями (кабинетами, мастерскими, студиями) для занятий музыкой, 

хореографией и изобразительным искусством;  

- помещениями библиотек с рабочими зонами, оборудованными читальными залами и 

книгохранилищами, обеспечивающими сохранность книжного фонда, медиатекой;  

- актовым залом; спортивными сооружениями (комплексами, залами, бассейнами, 

стадионами, спортивными площадками, тирами), оснащенными игровым, спортивным 

оборудованием и инвентарем;  

- помещениями для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающими возможность организации качественного горячего питания, в том 

числе горячих завтраков;  



- административными и иными помещениями, оснащенными необходимым 

оборудованием, в том числе для организации учебной деятельности процесса с детьми-

инвалидами и детьми с ОВЗ;  

- гардеробами, санузлами, местами личной гигиены; - участком (территорией) с 

необходимым набором оснащенных зон.  

        Образовательная организация обеспечивает комплектом средств обучения, 

поддерживаемых инструктивно - методическими материалами и модулем программы 

повышения квалификации по использованию комплекта в образовательной 

деятельности, обеспечивающей реализацию основных образовательных программ в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО.  

         Состав комплекта средств обучения объединяет как современные (инновационные) 

средства обучения на базе цифровых технологий, так и традиционные — средства 

наглядности (печатные материалы, натуральные объекты, модели), а также лабораторное 

оборудование, приборы и инструменты для проведения натурных экспериментов и 

исследований, расходные материалы и канцелярские принадлежности. Состав комплекта 

сформирован с учетом: 

 - возрастных, психолого - педагогических особенностей обучающихся; его 

необходимости и достаточности;  

- универсальности (возможности применения одних и тех же средств обучения для 

решения комплекса задач в учебной и внеурочной деятельности, в различных 

предметных областях, а также при использовании разнообразных методик обучения); 

 - необходимости единого интерфейса подключения и обеспечения эргономичного 

режима работы участников образовательных отношений;  

- согласованности совместного использования (содержательной, функциональной, 

программной и пр.).  

          Материально - технические условия реализации основной образовательной 

программы: в образовательной организации может быть осуществлена по следующей 

форме:  

 спортивного зала,  

 спортплощадки,  

 актового зала,  

 библиотеки,  

 кабинета информационных технологий,  

 тренажерного зала,  

свободного доступа в интернет, школьного сайта. 

Специальных кабинетов:  

лицензированный медицинский кабинет,  

стоматологический кабинет. 

         Все кабинеты начальных классов обеспечены компьютерами, проекторами.  

3.3.5. Информационно – методические условия реализации основной 

образовательной программы.  

         В соответствии с требованиями ФГОС НОО информационно - методические 

условия реализации основной образовательной программы начального общего 

образования обеспечиваются современной информационно – образовательной средой. 

Под информационно - образовательной средой (ИОС) понимается открытая 

педагогическая система, сформированная на основе разнообразных информационных 

образовательных ресурсов, современных информационно - телекоммуникационных 

средств и педагогических технологий, направленных на формирование творческой, 

социально активной личности, а также компетентность участников образовательных 

отношений в решении учебно - познавательных и профессиональных задач с 

применением информационно - коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность), 

наличие служб поддержки применения ИКТ.  



Основными элементами ИОС являются: 

Информационно образовательные ресурсы в виде печатной продукции;  

Информационно образовательные ресурсы на сменных оптических носителях; 

Информационно образовательные ресурсы сети Интернет;  

вычислительная и информационно - телекоммуникационная инфраструктура;  

прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и 

финансовохозяйственную деятельность образовательной организации (бухгалтерский 

учет, делопроизводство, кадры и т. д.).  

Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает современным 

требованиям и обеспечивает использование ИКТ:  
в учебной деятельности; во внеурочной деятельности;  

в естественнонаучной деятельности;  

при измерении, контроле и оценке результатов образования; 

 в административной деятельности, включая дистанционное взаимодействие всех 

участников образовательных отношений, в том числе в рамках дистанционного 

образования, а также дистанционное взаимодействие образовательной организации с 

другими организациями социальной сферы и органами управления. 

 

Учебно - методическое и информационное оснащение образовательной 

деятельности обеспечивает возможность:  

реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществления их 

самостоятельной образовательной деятельности;  

ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста;  

создания текста на основе расшифровки аудиозаписи;  

использования средств орфографического и синтаксического контроля русского текста 

и текста на иностранном языке;  

редактирования и структурирования текста средствами текстового редактора;  

записи и обработки изображения (включая микроскопические, телескопические и 

спутниковые изображения) и звука при фиксации явлений в природе и обществе, хода 

образовательной деятельности;  

переноса информации с нецифровых носителей (включая трехмерные объекты) в 

цифровую среду (оцифровка, сканирование);  

создания и использования диаграмм различных видов, специализированных 

географических (в ГИС) и исторических карт;  

создания виртуальных геометрических объектов, графических сообщений с 

проведением рукой произвольных линий; 

организации сообщения в виде линейного или включающего ссылки сопровождения 

выступления, сообщения для самостоятельного просмотра, в том числе видеомонтажа и 

озвучивания видео сообщений; выступления с аудио, видео и графическим экранным 

сопровождением;  

вывода информации на бумагу и т. п. и в трехмерную материальную среду (печать); 

информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет, входа в 

информационную среду образовательной организации, в том числе через сеть Интернет, 

размещения гипермедиа сообщений в информационной среде организации, 

осуществляющей образовательную деятельность;  

поиска и получения информации; 

использования источников информации на бумажных и цифровых носителях (в том 

числе в справочниках, словарях, поисковых системах);  



 

вещания (подкастинга), использования аудио-, видеоустройств для учебной 

деятельности на уроке и вне урока;  

общения в Интернете, взаимодействия в социальных группах и сетях, участия в 

форумах, групповой работы над сообщениями (вики);  

создания, заполнения и анализа баз данных, в том числе определителей;  

их наглядного представления;  

включения, обучающихся в естественнонаучную деятельность, проведения наблюдений 

и экспериментов, в том числе с использованием: учебного лабораторного оборудования, 

цифрового (электронного) и традиционного измерения, включая определение 

местонахождения; виртуальных лабораторий, вещественных и виртуально - наглядных 

моделей и коллекций основных математических и естественнонаучных объектов и 

явлений;  

исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением 

традиционных народных и современных инструментов и цифровых технологий, 

использования звуковых и музыкальных редакторов, клавишных и кинестетических 

синтезаторов;  

художественного творчества с использованием ручных, электрических и ИКТ-

инструментов, реализации художественно - оформительских и издательских проектов, 

натурной и рисованной мультипликации; создания материальных и информационных 

объектов с использованием ручных и электроинструментов, применяемых в избранных 

для изучения распространенных технологиях (индустриальных, сельскохозяйственных, 

технологиях ведения дома, информационных и коммуникационных технологиях); 

конструирования и моделирования, в том числе моделей с цифровым управлением и 

обратной связью, с использованием конструкторов; управления объектами; 

программирования; занятий по изучению правил дорожного движения с 

использованием игр, оборудования, а также компьютерных тренажеров; размещения 

продуктов познавательной, учебно - исследовательской деятельности, обучающихся в 

информационно - образовательной среде образовательной организации; 

проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, 

организации своего времени с использованием ИКТ; планирования образовательной 

деятельности, фиксирования ее реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, 

дискуссий, экспериментов); обеспечения доступа в школьной библиотеке к 

информационным ресурсам сети Интернет, учебной и художественной литературе, 

коллекциям медиаресурсов на электронных носителях, множительной технике для 

тиражирования учебных и методических текстографических и аудио-, видеоматериалов, 

результатов творческой, научно - исследовательской и проектной деятельности 

обучающихся; проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и 

общения обучающихся с возможностью массового просмотра кино и видеоматериалов, 

организации сценической работы, театрализованных представлений, обеспеченных 

озвучиванием, освещением и мультимедиа сопровождение. 
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